
 

 

                                                ထန ်းလ  ်းတပ က  ်းရ ွာ 

  ထန ်းလ  ်းတပ က  ်းရ ွာအ ပ စ  

   တ တွာ်းဦ်းမ   ြို့နယ   

 

 

 

က  ်းရ ွာဖ  ြို့မဖ  ်းကရ်းစ ီ ခ    (၂၀၁၆ - ၂၀၂၀) 

ပပ စ ကရ်းဆ ွဲသူ 

က  ်းရ ွာဖ  ြို့မဖ  ်းကရ်းက ွာ  တ ီ

ထန ်းလ  ်းတပ က  ်းရ ွာ၊ တ တွာ်းဦ်းမ   ြို့နယ  

(စ    ပ   ်းကရ်း၊ က  ်းပ ြူကရ်းနငှ ့်ဆည ကပ ွာင ်းဝန က ီ်းဌွာန၊ 

က  ်းလ  ကေသဖ  ြို့မဖ  ်းတ  ်းတ  ကရ်းဦ်းစ်ီးဌွာန   ူညီကရ်းဆ ွဲသည ) 

၂၀၁၇ ခ နှစ ၊ ဇန နဝါရီလ 



 

 

 ွာတ  ွာ 

မာ တိကာ            

အ တိိုကကာ က်စကာ ားလ ိုားမ ာ ား       

စကာ ားခ  ား             

ကကိ္ို ကန် ကက ားရ ာ အ ရင်ား အ မမစ်မြကမမြ ို၊ တ တာ ားဦား မမိ ိုြို့နယ်      

အပ  င ်း( ) က  ်းရ ွာဖ  ြို့မဖ  ်းကရ်းဗ ြူဟွာ နှင ့် အစီအစဉ        

(၁) နိဒါန ်ား- ကက ားရ ာ ဖ  ြို့မ ဖိိုားကရားရ ညရ် ယ်ခ က်နှင့်် လွှမ်ားခခ ိုသ က်ကရာ က်မှု     

(က)  ရညရ် ယ်ခ က်နှင့်် က ိို ားက က ာ င်ားကဖာ ်မြခ က်                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                  

(ခ)  စ မ ကိန်ား၏ လွှမ်ားခခ ိုသက် က ရာ က်မှု 

(၂)  ကက ားရ ာ ၏ ြထဝ ဝင် အ ကနအ ထာ ားနှင့်် သဘာ ဝအ ရင်ားအ မမစ်မ ာ ား     

(က) တည်ကနရာ ၊ ရာ သ ဥ တိုနှင့်် ကမမမ က်နှှာ သ င်မြ င် အ ကနအ ထာ ား 

(ခ) သဘာ ဝအ ရင်ားအ မမစ်မ  ာ ား 

(၃) ကက ားရ ာ ၏ လူမှုဖ  ြို့မဖိိုား တိိုားတက်ကရ ား အ ကမခအ ကန       

(က)  လူဦားကရဆိိုင်ရာ အ ခ က်လက်မ ာ ား 

(ခ)   စ ားြ ာားကရားအ ကမခအ က န - ဝင်ကင ၊ ြိိုင်ဆိိုင်မှုနှင့်် မမျှ တမှု 

(ဂ) ဆ င်ားရဲန မ်ားြါ ားမှုနင်ှ့် ထိခိိုက်နစ်နှာ လ ယ်မှု 

(ဃ)  က န်ားမာ ကရား နှင့်် အ ာ ဟာ ရ 

(င)   ြညာ ကရားနှင့်် ကျွမ် ားက င်မှုမ ာ ား 

(စ)  က ာ ားမဆိိုင်ရာ ဆ က်န ယ်မှု     

(၄) ကဏ္ဍအသ ားသ ား၏လ က်ရှိ ဖ  ြို့မဖိိုားတိိုားတ က်မှု အ ကမ ခအ ကန      

(က)  ဖ  ြို့မဖိိုားကရားဆ ိို င်ရာ စ မ အ ိုြခ် ို ြ်မှုစနစ် 

(ခ)    သ ားနှ ၊ သာ ားငါား ထိုတ်လိုြ်ကရားကဏ္ဍ 

(ဂ)   စိိုက်ြ ိို ား ကမ ားမမြူကရ ားမဟို တ် ကသာ အ သက်ကမ ားဝမ် ားကက ာ င်ားလိုြ်ငန်ား မ ာ ား 

(ဃ)  ြတ်ဝန်ားက င်နှင့်် သဘာ ဝအ ရင်ားအ မမစ်မ ာ ားဆ ိိုင်ရာ စ မ ခန့််ခ မဲှု 

(င)  ဘဏ်နှင့််ကင က က ားဆ ိိုင်ရာ ဝန်ကဆ ာ င်မှု 

(စ)  ြညာ ကရား၊ က န်ားမာ ကရား၊ ကရနှင့််ြတ်ဝန်ား က င် သန့််ရှင် ား ကရား 

(ဆ) လူငယ်နှင့်် ယဉ်ကက ား မှု 

(ဇ)   အ ကမခခ အ ကဆာ က်အ ဦမ ာ ားအ ာ ားလက်လှမာ်းမ မှု - လမ်ားတ တာ ား၊ လျှ ြ်စစ်စ မ်ားအ ာ ား၊  

 သတင်ားနှ င့််ဆက်သ ယ် ကရား 

(စ  ) တည်မငိမ် ကအားခ မ် ားမှုနှ င့်် မြည်သူူ့ လ ိုခခ ိုကရ ား       

(၅)  ကက ားရ ာ ဖ  ြို့မ ဖိိုားတိိုားတ က်မှု ကိို အ ကထာ က်အ ြ ့်မဖစ်ကစကသာ အ ကမခအ ကနကကာ င်ားမ  ာ ား၊  



 

 

 အ ဟန့််အ တာ ားမ ာ ားနှင့်် ကက ာ ်လွှာ ားရမည့်် စိန်ကခေါ်မှုမ ာ ား      

(က) ဖ  ြို့မဖိိုားတိို ားတ က်မှုကိို အ ကထာ က်အ ြ ့်မဖစ်ကစကသာ အ ကမခအ ကနကကာ င်ားမ ာ ား 

(ခ)  အ ဟန့််အ တာ ားမ ာ ားနှင့်် ကက ာ ်လွှာ ားရမည့်် စိန်ကခေါ်မှုမ ာ ား     

(၆)   ကက ားရ ာ ဖ  ြို့မ ဖိိုားကရား ြန်ားတိိုင် နှင့်် ဗ ြူ ဟာ        

(၇)  ကက ားရ ာ ဖ  ြို့မ ဖိိုားတိိုားတ က်မှု ကိစစရြမ် ာ ား နှင့်် ဗဟိိုအဆ င့်် မူဝါဒမ ာ ား အ  ကာ ား အ စ အ စဉ ် 

က ကသာ ခ တိ်ဆက်မှုမ ာ ား          

(၈)  ဦားစာ ားကြားစ မ ခ က်မ ာ ားနှ င့််င့်် အ ကကာ င်အ ထည်ကဖာ ် က ဆ ာ င်ရ က်မည့်် အ ခ နိ်ကာလ   

(က)  နှစ်ြတ်လည် ကက ားရ ာ ဖ  ြို့မဖိ ို ားကရား အ စ အ စဉ ်

(ခ) ကဏ္ဍ နှင့်် ရင်ားနှ ားမမ ိုြ်နှ မှု ကိို အ ကမခခ ၍ စ မ ခ က်အ ိုြစ်ိုသ တ်မှတမ်ခင် ား 

(ဂ) ဦားစာ ားကြား စ မ ခ က်မ ာ ား 

(ဃ) အ ကကာ င်အ ထည်ကဖာ ်မည့်် အ ခ နိ်ကာ လ  

(၉)  ဘတ်ဂ က်နှင့်် ကင က က ားဆ ိို င်ရာ အ စ အ စဉ ်        

(၁၀)  ကက ားရ ာ ဖ  ြို့မ ဖိိုားကရားလိုြ် ငန်ား မ ာ ား အ ကကာ င်အ ထည်ကဖာမ်ည့်် နည်ားလမ်ားနှင့််အစ  အ စဉ ်မ ာ ား  

(က)  ကက ားရ ာ ဖ  ြို့မ ဖိိုားကရားက ကာ ်မ တ ၏ အ ခန်ားကဏ္ဍ 

(ခ)  ဖ  ြို့မဖိိုားကရား မိတ်ဖက် အ ဖ ြဲို့အ စည်ားမ ာ ား 

(ဂ) ကန်ထရိိုက်နှင့်် ဝန်ကဆ ာ င်မှုကြားသ ည့်် အ ဖ ြဲို့အ စည်ားမ ာ ား 

(ဃ)  ကက ားရ ာ ၏ ဖ  ြို့မဖိိုားကရ ားလိုြ်င န်ားမ ာ ားလည်ြတ်ရန် နှင့်် မြို မြင်ထိန်ား သိမာ်းရန်  

အ တ က် အ ဖ ြဲို့အ စည်ားဆ ိိုင်ရာ န င်ှ့် ကင က က ားဆ ိိုင်ရာ အ စ အ စဉ ်မ ာ ား 

(၁၁) စ မ ကိန်ား ကက ား  ကြ်စစ် ကဆားမခင် ားနှင့််အကဲမ ဖတ်သ ို ား သြ်မခင် ား      

(က)  ကက ား  ကြ်စစ်ကဆ ား မခင် ား 

(ခ)  နှစ်ြတ်လည် ကက ားရ ာ ဖ  ြို့မဖိ ို ားကရားစ မ ကိန်ား ကဆာ င်ရ က်မ ြ ားစ ားမှု အ ကဲမဖတ်မခင် ား 

(ဂ)  နည်ားြညာ ဆ ိိုင်ရာ အ ကူအ ည  

ကနော  ဆ  တ ွဲ 

ကနော  ဆ  တ ွဲ (၁) စ ီ   န ်း ဇယွာ်း  ွာ်း        

(၁) လူမှုစ ားြ ာားကရား အ ကမခအ ကန     

ဇယွာ်း  ၁လူဦ်းကရ နှင ့် လူဦ်းကရဆ  င ရွာ အခ   အလ    ွာ်း      

ဇယွာ်း  ၂  လ ပ သွာ်း အင အွာ်း နှင ့် ဝင ကင ရ လ ပ ငန ်း အ    ်းအစွာ်း     

ဇယွာ်း ၃ က  ်းရ ွာ၏စ    ပ   ်းကပ ပ  င ဆ  င  ှု        

ဇယွာ်း ၄ ဓွာတ သတတ နှင ့် အပခွာ်းသဘွာဝ အရင ်းအပ စ   ွာ်း      

ဇယွာ်း ၅ ဥစစွာဓနအဆင ့်အကပခအကန        

ဇယွာ်း ၆ က  ်းရ ွာ၏ ဝ  ်းစွာဖူလ   ှု အကပခအကန       



 

 

ဇယွာ်း ၇  ူညီ ကစွာင ့်ကရှွာ   ှုအထ်ူးလ  အပ ကသွာ အ ပ စ   ွာ်း၏ထ ခ    လ ယ  ှုအကပခအကန  

ဇယွာ်း ၈ က  ်းရ ွာ၏ထ ခ    သ  ကရွာ  လ ယ  ှု အကပခအကန     

ဇယွာ်း ၉ ထ ခ    သ  ကရွာ   ှုခ ရန  င သည ့်အ ပ စ        

(၂) ကဏ္ဍအ သ ား သ ား၏လ  ရှ  ဖ  ြို့မဖ  ်းကရ်း အကပခအကန 

ဇယွာ်း ၁၀ က  ်းရ ွာတ င ်းရှ  လူထ အကပခပပ  အဖ ွဲြို့အစည ်း  ွာ်း      

ဇယာ ား ၁၁ ကက ားရ ာ ဖ  ြို့မ ဖိိုားကရားကဆာ င်ရ က်ကနကသာ မြင်ြအဖ ြဲို့အ စ ညာ်းမ ာ ား    

ဇယာ ား ၁၂ ကက ားရ ာ ၏စ    ပ   ်းကပ ပ  င ဆ  င  ှု၊ကပ ယွာပ  င ဆ  င သည ့် အ   ကထွာင စ    

ဇယွာ်း ၁၃ ကက ားရ ာ ၏ ကရအရငာ်းအ မမ စ် နှင့်် ကရသ င ်းဧရ ယွာ      

ဇယွာ်း ၁၄ အဓ  သီ်းနှ   ွာ်းနှင ့် အထ   နှုန ်း        

ဇယွာ်း ၁၅ က  ်းရ ွာ၏ စ    ပ   ်းကရ်းသ  ်း   ရ ယွာ  ွာ်း ပ  င ဆ  င  ှု     

ဇယွာ်း ၁၆ သီ်းနှ ထ တ လ ပ  ှု တ  ်းကစရန အတ    အခ င ့်အလ  ်း  ွာ်း     

ဇယွာ်း ၁၇ သီ်းနှ ထ တ လ ပ  ှုအတ    ပပဿနောနှင ့် စ န ကခေါ် ှု  ွာ်း     

ဇယွာ်း ၁၈ က  ်းပ ြူကရ်းနှင ့်ငါ်းလ ပ ငန ်းကဆွာင ရ    ှုအကပခအကန     

ဇယာ ား ၁၉ က  ်းပ ြူကရ်း ဏ္ဍ ထ တ လ ပ  ှုတ  ်းတ  ကစရန အတ    အခ င ့်အလ  ်း  ွာ်း   

ဇယာ ား ၂၀ က  ်းပ ြူကရ်း နှင ့် သွာ်းငါ်းထ တ လ ပ  ှုအတ    ပပဿနောနှင ့်စ န ကခေါ် ှု  ွာ်း   

ဇယာ ား ၂၁ စိိုက်ြ ိို ားကမ ား မမြူကရား မဟိုတ် ကသာ အ သက်ကမ ားလိုြ်ငန် ား မ ာ ား     

ဇယာ ား ၂၂ စ    ပ   ်းက  ်းပ ြူကရ်းမဟိုတ် ကသာ စ ားြ ာားကရ ားလိုြ်ငန် ားမ ာ ား အ တ က် အ ခ င့််အလ မ်ား၊ 

ပပဿနောနှင ့်အခ  အခွဲမ ာ ား       

ဇယွာ်း ၂၃ ကိုန်စည ်နှင့်် ဝန်ကဆ ာ င်မှု၊ ကစ ားက က်လက်လှမာ်း မှ မှု အ ကမခအ ကန    

ဇယာ ား ၂၄ ကင က ကားလက်လှမ် ားမှ မှုနှ င့်် ဘဏ် လိုြ်ငန်ား       

ဇယွာ်း ၂၅ သဘွာဝပတ ဝန ်း  င  နှင ့် သဘွာဝ အရင ်းအပ စ  စီ  ခန ့်ခ ွဲ ှုအတ     လ  ရှ  အကလ့်အ  င ့် နှင ့် 

အခ  အခွဲ  ွာ်း       

ဇယာ ား ၂၆ သဘွာဝပတ ဝန ်း  င ဆ  င ရွာ အခ  အခွဲ  ွာ်းနှင ့် သဘွာဝကဘ်းအနတရွာယ  ကလ ွာ့်ခ ကရ်း အစီအ    ွာ်း 

         

ဇယွာ်း ၂၇ မူလတန်ား၊ အ လယ်တန်ား၊ အ ထက်တန်ား နှင့်် တက္သိို လ်ြညာ မြ ားစ ား မှုနှုန်ား   

ဇယွာ်း ၂၈ ကက ာ င်ားအ ြ်နှုန်ား         

ဇယာ ား ၂၉ စာ သင်ကက ာ င် ားကဆာ င် အကမခအ ကန     

ဇယာ ား ၃၀ ပညွာကရ်း အ ခက်အ ခ ဲနှင့်် မြဿနှာ မ ာ ား       

ဇယာ ား ၃၁ အပဖစ   ွာ်းကသွာ ကရာ ဂါ မ ာ ား        

ဇယာ ား ၃၂ က န်ားမာ ကရား အ ကထာ က်အြ ့် နှင့်် ဝန်ကဆ ာ င်မှုမ ာ ား      

ဇယာ ား ၃၃ ကသာ က်သ ိုားကရရရှိမှု         

ဇယာ ား ၃၄ သန့််ရှင်ားကရ ားအ ကမခအ ကန         

ဇယာ ား  ၃၅ ကက ားရ ာ ၏ လမ်ား၊ တ တာ ားတည်ရှိမှုအ ကမခအ ကန      



 

 

ဇယာ ား  ၃၆ ရက က  ွာင ်း သယ်ယူြိို့်က ဆ ာ င်ကရား        

ဇယာ ား  ၃၇ သယ်ယူြိို့်ကဆာ င်ကရားယာ ဉ်မ ာား        

ဇယာ ား ၃၈ လ ပ စစ  ီ်းရရှ  ှု အကပခအကန        

ဇယာ ား ၃၉ ဆ  သ ယ ကရ်း နှင ့် သတင ်းအခ   အလ  နည ်းပညွာ အကပခအကန   

ဇယွာ်း  ၄၀ ယဉ က  ်း ှုနှင ့်လူငယ ဖ  ြို့မဖ  ်းကရ်း အကပခအကန      

ဇယွာ်း ၄၁ ကဘ်း င ်းလ  ခခ  ကရ်း၊ ဝန ကဆွာင  ှု အကထွာ  အ ူ  ွာ်းအွာ်း လ  လှ  ်း ှီ ှု   

ဇယွာ်း  ၄၂  ှုခင ်းပဖစ ပ ွာ်း ှု အကပခအကန       

ကနော  ဆ  တ ွဲ (၂) က  ်းရ ွာဖ  ြို့မဖ  ်းတ  ်းတ  ကရ်း    အကထွာ  အပ ့်ပဖစ ကစ ည ့် အကပခအကနက ွာင ်း   ွာ်း၊ 

အဟန ့်အတွာ်းနှင ့်ရင ဆ  င က  ွာ လ ွာ်းရ ည ့် စ န ကခေါ် ှု  ွာ်း      

ဇယွာ်း  ၄၃ ကက ားရ ာ ဖ  ြို့မ ဖိိုားတိိုားတ က်ကရား ကိို အ ကထာ က်အ ြ ့်မဖစ်ကစကသာ အ ကမခအ ကနကကာ င်ားမ  ာ ား  

ဇယာ ား၄ ၄ ကက ားရ ာ ဖ  ြို့မ ဖိိုားတိိုားတ က်ကရား အ တ က် အ ဟန့််အ တာ ားနှင့်် ရင်ဆိိုင်ကက ာ ်လွှာ ားရ မည့်် စိန်ကခေါ်မှုမ ာ ား 

ကနော  ဆ  တ ွဲ (၃)က  ်းရ ွာ ဖ  ြို့မဖ  ်းကရ်း  င ်းဆ   (ပပဿနော ဆန ်းစစ ပခင ်း  ှကပဖရှင ်းနည ်း အထ )  

ဇယွာ်း  ၄၅ 

   ်း ွာ်းစွာရင ်း            

အပ  င ်း (ခ)  စီ  ခ   ဆ  င ရွာ အခ   အလ          

စ မ ခ က်ဆိိုင်ရာ အ ခ က်အလက် ြ ိုစ   

 

  



 

 

အ တိိုကကာ က်စကာ ားလ ိုားမ ာ ား  

AIDS ခိုခ အ ာ ားက ဆင်ားမှုကရာ ဂါ 

DRD ကက ားလ က်ကဒ သဖ  ြို့မဖိ ိုားတိို ား တက်ကရားဦ ားစ ားဌာ န 

HIV ခိုခ အ ာ ားက ဆင်ားမှုကရာ ဂါ မဖ စ်ကစကသာ ဗိိုင်ားရြစ်် 

MADB မမန်မာ ့်လယ်ယာ ဖ  ြို့မဖိိုားကရ ား ဘဏ် 

MEB မမန်မာ ့်စ ားြ ာားကရား ဘဏ် 

MMK မမန်မာ က ြ် 

MOAlI လယ်ယာ စိိုက်ြ ိိုားကရ ားနှင့််ဆ ညက်မမာ င်ားဝန် ကက ားဌာ န 

MoLFRD ကမ ားမမြူကရ ား၊ ကရလိုြင်န်ားနှ င့်် ကက ားလ က်ကဒ သဖ  ြို့မဖိ ိုား ကရား ဝန်ကက ား ဌာ န 

NGO အ စိိုားရမဟိုတက်သာ အ ဖ ြဲို့အ စည်ား 

PRA ကက ားရ ာ အ ကမခအ ကနကိိုရ ာ သူရ ာ သာ ားမ ာ ားကိိုယတ်ိို င်ဆန ်ားစစ်အ ကဲမဖတ်မခ င်ား 

SLRD က ကား တိိုင်နှင့်် ကမမစာ ရင်ားဦ ား စ ားဌာ န 

STD လိင်မတှဆင့််ကူ ားစက်တတ် ကသာ ကရာ ဂါ မ ာ ား 

PTA မိဘဆ ရာ အ သင်ား 

TB  တ ဘ ကရာ ဂါ 

VDC ကက ားရ ာ ဖ  ြို့မ ဖိိုား ကရားက ကာ ်မ တ  

VTDSC ကက ားရ ာ အ ိုြစ်ိုဖ  ြို့မဖိ ိုားကရ ားအ ကထာ က်အ ကူမြိုက ကာ ်မတ  

 

 

 

 

 



 

 

စ ွာ်းခ ်ီး 

  ဤကက ားရ ာ ဖ  ြို့မဖိ ိုားကရ ားစ မ ခ က်သည် ၂၀၁၆ ဘဏ္ဍာ ကရားနှစ်မ ှ ၂၀၂၀ ခိုနှစ် အ ထ ိ (၅)နှစ် ကာ 

အ ကကာ င်အ ထည်ကဖာ ်ကဆာ င်ရ က်မည့်် ကျွန်ိုြ်တိို့် ကက ားရ ာ ၏ ြထမဦားဆ  ိုားကသာ လူအ မ ာ ားြါဝင် ကရားဆ  ဲထာ ားသည့်် 

ကက ားရ ာ ဖ  ြို့မ ဖိိုားကရားစ မ ခ က် မဖစ်ြါသည။် ကနဦား အ ကနမဖင့်် စ မ ခ က်မ ဖစ်ကမ မာ က်ကရားအ တ က် လိိုအြ်ကသာ 

နည်ားြညာ မ ာ ားြ ့်ြိိုားကြ ားက သာ ကမ ားမ မြူကရား၊ ကရလိုြင်န်ားနှင့်် ကက ားလက်က ဒသဖ  ြို့မဖိိုားကရားဝန် ကက ားဌာ န၊ ကက ား လက် 

ကဒသဖ  ြို့ မဖိိုားတိိုားတက်ကရ ားဦား စ ားဌာ နအ ာ ား အ ထူားြင်ကက ား ဇူားတင်ရှိြါသည် ။ အ ကရားက က ားက သာ အ ခ က်အ လက်မ ာ ား နှင့်် 

အ ကက ဉာ ဏ်မ ာ ားကိို တက် တက်ကက ကက  ြ ့်ြိိုားကြ ားကသ ာ ကက ားရ ာ အ ိုြစ်ိုအ ိုြခ် ိုြ် ကရားမှြူားနှင့်် သက်ဆိိုင်ရာ ဝ န်ထမ်ား 

မ ာ ားကိိုလည်ား ကက ားဇူား တင် ရှိြါသည။် 

  ကျွန်ိုြ်တိို့်ကက ားရ ာ တ င် ကျွန်ိုြ်တိို့်ကိိုယတ်ိို င် ရြရ် ာ လိုြ်ငန်ားမ ာ ားကိို စ စဉ်ခ  မှတ ် ကဆာ င်ရ က်ခဲ့်  က 

ကသာ ်လည်ား လူထိုအ မ ာ ားစနစ်တက ြူားက ြါင်ား ြါဝင်ကဆ ာ င်ရ က်သည့်် နည်ားလမ်ားမ ာ ားနှင့်် လိုြ်ထ ိုား လိုြ်နည်ားမ ာ ား ကိို 

မသိခဲ့် က ြါ။ လူထိုကိိုယတ်ိိုင်စနစ်တက ြူ ားကြါင် ားက ဆ ာ င်ရ က်နညာ်းကိိုအသ ို ားမြ ို ၍ ကျွန်ိုြ်တိို့်အ ခ င်ားခ င်ား တိိုင်ြင် 

ကဆ ားကန ားည ိနိှုင် ား အ ကမဖရာှ ကရာ တ င် ကူည ြ ့် ြိိုားကြ ား သည့်် အ စ အ စဉ ်ကရားဆ  ဲကရားကျွမ် ား က င်သူ အ ဖ ြဲို့တစ်ဖ ဲြို့ကိို 

မမိိုြို့နယ်က က ားလ က်ကဒ သဖ  ြို့မ ဖိိုားတိို ားတက် ကရားဦ ားစ ားဌာ နမှ စ စဉ်ကဆ ာ င်ရ က်ကြားြါ သည။် ဤလိုြ်ငန် ားစဉ ်က ကာ င့်် 

ကျွန်ိုြ်တိို့်သည် ကက ားရ ာ ဖ  ြို့မဖိိုားကရား အ စ အ စဉ်ကရားဆ  ဲရာ တ င် ကိန်ားဂဏ န်ားနှ င့်် သတင်ားအ ခ က်အ လ က်တိို့် ၏ 

အ ကရားြါမှုကိို သိရှိရ ိုသာ မ က ကက ားရ ာ အ ိုြစ်ို အ ိုြခ် ိုြ်ကရားမှြူ ားရ ိုားကဲ့်သိို့်က သာ ကိန်ားဂဏ န်ားအ ခ က် အ လက် 

ရရှိနိိုင်ကသာ ကနရာ မ ာ ားမှလညာ်း ကကာ က်ယူရရှိခဲ့်ြါ သည။် ထိို့်မြင်ထြ်မ လိိုအ ြ်ကသာ ကိန်ားဂဏ န်ား ၊ အ ခ က် 

အ လက်မ ာ ားနှင့်် နည်ားြည ာ ြ ့်ြိိုားမှုတိို့် ကိို မမိိုြို့နယ်အ ဆ င့်် ဌာ နဆ ိိုင်ရာ မ ာ ားမ ှ  ရယူရန်လိိုအ ြ်က ကာ င်ားကိို လည် ား 

ကကာ င်ားစ ာ သိရှိခဲ့်ြါ သည။်  

  ယခိုကရားဆ  ဲထာ ားကသာ အ စ အ စဉ ်ကိိုထြမ် ရရှိသည့််ကိ န်ားဂဏ န်ားအ ခ က်အ လက်မ ာ ား ထြ်မဖည့််ကြ ားမခ င်ား မဖင့်် 

ြိိုမိိုကကာ င်ားလာ မည်မာှ ကသ ခ ာ ြါသည။် ဤလိုြ်ငန် ားသည် ဆ က်လက်လိုြက်ဆာ င်ရမည့်် လိုြ်ငန်ားမ ဖစ်မြ ား 

လိုြ်ငန်ားကဆာ င်ရ က်ကနမှု တစ်ဝက်ခန့််အ ကရာ က်တ င် လိုြ်ငန်ားတိိုား တက်မှု၊ ကြေါ်က ြါက်လာ သည့်် အ ခ က်အ ခမဲ ာ ားနှ င့်် 

ဦားစာ ားကြား ကရ ားခ ယ်မှုမ ာ ားနှ င့်် လိုြ်ငန်ားအ စ အ စဉ ်မ ာ ားကိို မူကဘာ င်အ တ င် ား မြိုမြ င်ကမြာ င် ားလဲမှုမ ာ ား ဆ က်လက်လို ြ် 

ကဆာ င်သ ာ ားရြါမည်။  

  ကက ားရ ာ ဖ  ြို့မ ဖိိုားကရားအ စ အ စဉ ်တ င် ကဖာ ်မြြါရ ှိကသာ ဦားစာ ားကြ ားလိုြ်ငန် ားမ ာ ား စိုစည်ားကဆာ င်ရ က်နိို င်ရ န် 

အ တ က် ကက ားရ ာ အ ိုြစ်ိုအ ိုြခ် ိုြ် ကရားမှြူ ား၊ ကက ားလ က်ကဒသ ဖ  ြို့မဖိ ိုားတိို ားတက် ကရား ဦားစ ားဌာ နတိို့်၏ ဆ က်လက်ြ ့်ြိိုား 

မှုမ ာ ားရရှိနိိုင် မည်ဟို ကျွန်ိုြ်တိို့် ကမျှ ာ ်လင့််ြါသည။် ဆ က်လက်၍ ကနှာ င်တ င် လည်ား ကျွန်ိုြ်တိို့်၏ဖ  ြို့ မဖိ ိုားက ရားဆ ိိုင်ရ ာ 

အ ာ ားထိုတ်မှု အ ကမခအ ကနမ ာ ားကိို ဆ န်ားစစ်သ ိုားသြ်ရန်နှ င်အ ကဲမဖတ်ရန်အ တ က် ြ ့်ြိိုားကူည မှုမ ာ ားရရှိနိိုင်မ ည် မဖစ်ြ ါ 

က ကာ င်ား ယ ို ကညြ်ါသည် ။  



 

 

 ဤအ စ အ စဉ ်တ င်အ ြိိုင်ား(၂)ြိိုင်ား ြါရှိြါသည။် အ ြိိုင်ား(က)တ င် ဖ  ြို့မဖိ ိုားကရ ားဗ ြူ ဟာ နှင့်် လိုြ်ငန်ားအ စ အ စဉ ် 

တိို့်ြါဝင်ြါသည။် အ ကကာင်အ ထည်ကဖာ ်မည့််ဗ ြူဟာ ၊ ဦားစာ ားကြ ားလိုြ်ငန် ားအ စ အ စဉ ်မ ာ ား၊ ဘတ်ဂ က်နှင့်် ကင က က ား 

ဆ ိိုင်ရာ ရရှိနိိုင်မည့်် လမ်ားက ကာ င်ားနှင့််လိုြ် ငန်ားကဆာ င်ရ က်မှု အ ဆ င့််ဆင့််တိို့်ကိို အ ဓိ ကဖာ ်မြထာ ားြါသည။် အ ြိိုင်ား(ခ) 

သည် စ မ ကိန်ားဆ ိိုင်ရာ အ ခ က်အ လက်၊ အ က ကာ င်ားအ ရာ မ ာ ားမဖစ်မြ ား အ ဆ ိိုမြိုစ မ ကိန်ားလိုြ်ငန် ားမ ာ ား၏ အ ကသားစိတ် 

အ ခ က်အ လက်မ ာ ား ြါဝင်ြ ါသည။်  

 

ဇန်နဝါ ရ လ ၊ ၂၀၁၇ 

          

     

 

 

 

 

 

 

 

                      ကက ားရ ာ ဖ  ြို့မ ဖိိုားကရ ားကကာ ်မတ   

    ထန်ားလ ိုားတ ြ် က က ားရ ာ 

          တ တာ ားဦား မမိိုြို့နယ် 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 



 

 

ထန ်းလ  ်းတပ က  ်းရ ွာ အရင ်းအပ စ ပပကပ ပ  ၊ တ တွာ်းဦ်းမ   ြို့နယ  

 

            

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

ထန ်းလ  ်းတပ က  ်းရ ွာ ရွာသီခ င ပပ ပပ ခေ န  

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

အပ  င ်း( ) က  ်းရ ွာဖ  ြို့မဖ  ်းကရ်း ဗ ြူဟွာ နှင ့် လ ပ ငန ်းအစီအစဉ  
၁ န ေါန ်း 
၁.၁ က  ်းရ ွာဖ  ြို့မဖ  ်းကရ်းစီ    န ်းဆ  သည  ှွာ- 

 ကက ားရ ာ ဆ ိိုသညမ်ှာ ယဉ်ကက ား မှု၊ ဓကလ့်ထ ိုားစ တူသူ မ ာ ား/န ားစြ်သူမ  ာ ား၊ ကဆ မ ိို ားမက င်ား သူမ ာ ား၊ အ သက် 

ကမ ားဝမ် ားကက ာ င် ားလိုြ်ငန် ား ဆ င်တသူူမ ာ ား၊/န ားစြ်မှုရှိသူ မ ာ ား စိုကြါင်ားကနထိိုင်ရာ ကနရာ ကိို ကခေါ် သည။် ကက ားရ ာ နှင့်် 

မမိိုြို့၏ က ာ ားမခာ ားမှုမှာ အ ခ ိိုြို့ကက  ားရ ာ မ ာ ား မှာ တိိုားတက်မှုရှိကသာ ်လည်ား၊ ကက ား ရ ာ အ ရ ယ်အစာ ားကက ားကသ ာ ်လည်ား 

အ စိိုားရရ ိုားမ ာ ားမရှိ ။ အ စိိုားရဘဏ်မ ာ ားမရှိကသာ က ကာ င့်် ကက ားရ ာ ဟို သာ သတ်မှတ်  ကသ ည။် တ တာ ားဦားမ မိိုြို့န ယ်တ င် 

အ စိိုားရအ မည်ကြါက် ကက ား ရ ာ ကြါင်ား (၁၆၄) ရှိမြ ား တစ်နိိုင်င လ ိုားတ င် ကက ားလက်မမိ ိုြို့နယ်ကြါင် ား ၃၀၅ မမိိုြို့နယ် 

အ တ င်ား အ စိိုားရအ သိအ မှတ်မြို ကက ားရ ာ ကြါင်ား ၆၄ ၈၉၉ ရှိသည။် 

 ဖ  ြို့မဖိိုားကရားဆ ိိုသ ညမ်ှာ လက်ရှိအကမခအ ကနမ ှ ြိိုမိိုကကာ င်ားမ န် ကသာ အ ကမခအ ကနသိို့် အ စ အ စဉ်တက   

ကမြာ င်ားလဲ သ ာ ားမခင်ား ကိို ဆ ိိုလိိုသည။် ဖ  ြို့မဖိ ိုားကရ ားတ င်လ ညာ်း ရိုြြ်ိိုင် ားဆ ိိုင်ရာ ဖ  ြို့မဖိ ိုား က ရားနှင့်် စိတ်ြိိုင် ားဆ ိိုင်ရာ ဖ  ြို့မဖိိုားကရ ား 

ဟူ၍ နှစ်ြိိုင်ားရှိသည် ။ရိုြ် ြိိုင်ားဆ ိိုင်ရာ ဖ  ြို့မ ဖိိုားကရားဆ ိိုသ ညမ်ှာ အ ကဆာ က်အ ဦားမ ာ ားတိိုားတက် ကကာ င် ားမ နလ်ာ မခင်ား၊ 

လမ်ားြန်ား ဆ က်သ ယ်ကရား အ ကနမဖင့်် လမ်ား၊ တ တာ ားမ ာ ား ြိိုမိိုတိိုားတက်က ကာ င်ား မ နလ်ာ မခင်ား၊ လ ျှ ြ်စစ်မ ားရရှိလာ မခင်ား၊ 

ယာ ဉ/် ကာ ား၊ စက်ကရိယ ာ စသည်တိို့် ြိိုမိိုကခတမ် ကကာ င်ားမ နလ်ာ မခင် ား၊ တယ်လ ဖိုန်ားနှင့််ဆက်သ ယ်ကရ ားမ ာ ားြိို မိို 

ကကာ င်ားမ န် လာ မခင်ား၊ စာ သင်က က ာ င်ား၊ ကဆားခန်ားမ ာ ား ြိိုမိိုကကာ င် ားမ နလ်ာ မခင် ား၊ ကခတမ် လာ မခင်ား စသည်တိို့်ကိို 

ဆ ိိုလိိုသည။် စိတ်ြိိုင် ားဆ ိိုင်ရာ ဖ  ြို့မဖိိုားကရားဆ ိိုသ ညမ်ှာ အ သိြညာ ၊ အ တတြ်ညာ ၊ နည်ားြညာ မ ာ ား တိိုားတက်  

လာ မခင်ားကိို ဆ ိိုလိို သည။် ရိုြြ်ိိုင် ားဆ ိိုင်ရာ ဖ  ြို့မဖိ ိုားမှုနှ င့်် စိတ်ြိိုင်ားဆ ိိုင်ရာ ဖ  ြို့မ ဖိိုားမှု တ င် စိတ်ြိိုင်ားဆ ိိုင်ရာ ဖ  ြို့ မဖိိုားကရား သည် 

ြိိုအ ကရား ကက ား သည။် 

 ကရရညှဖ်  ြို့မဖိ ိုားကရ ားဆ ိိုသညမ်ှ ာ ကနှာ င်မ ိို ားဆ က်ကတ ကိို မ ထိခိိုက်ဘဲ ဖ  ြို့မဖိိုား မခင် ားနှင့်် သဘာ ဝအ ရင်ားအ မမစ် မ ာ ား 

ကိို အ လ န်အ ကျွ  ထိုတ်ယူအသ ိုားမမြ ိုဘဲ ဖ  ြို့မဖိိုား မှသာ ကရရညှဖ်  ြို့မဖိိုားကရ ားမဖစ်သ ည။် 

 တည်မငိမက် သာ ဖ  ြို့မဖိ ိုားကရ ားဆ ိိုသညမ်ှာ မကမျှာ ်လင့််ကသာ ကဘားအ နတရာ ယ် (SCHOCK) မ ာ ားကိို  ကန့််  ကန့််ခ နိို င် 

ရညရ်ှိမြ ား မြန်လညရ်ိုန်ား ထနိိုင်ကသာ အ ရညအ် ခ င်ား (စ ားြ ါားကရ ားဆ ိိုင်ရာ အ ရင်ားအ နှ ား၊ နည်ားြညာ ဗ ဟိုသိုတ ၊ 

လူမှုကရားအ ရင်ားအ နှ ား၊ အ ကဆာ က်အ ဦားနှင့် ် ရိုြြ်ိိုင်ားဆ ိို င်ရာ အ ရင်ားအ နှ ား ၊ လူူ့ စ မာ်းအာ ားအ ရင်ား အ မမစ၊် သဘာ ဝ အ ရင်ား 

အ မမစ)် ရှိကနမခင်ားကိို ဆ ိိုလိိုသည် ။ 

 ယခင်ကလည်ား ကက ားရ ာ သူ/သာ ားမ ာ ားအ ကနမဖ င့်် မိမိတိို့်ကက ားရ ာ ဖ  ြို့ မဖိိုားကရား ကိို ကကာ င်ားနိိုားရာ ရာ လိုြ်ခဲ့် က ဖူား 

ြါသည။် ထိိုအ ခ နိ်ကကက ားရ ာ ဖ  ြို့မဖိ ိုား ကရားလိုြ် ငန်ားမ ာ ားကိို ကရ ားခ ယလ်ိုြ်ကိို င်ခဲ့် ကက သာ အ ခါ ရြမ်/ိရြဖ်၊ 

အ ိုြခ် ိုြ်ကရားမှြူ ား တာ ဝန်ရှသူိ၊ တခါတရ  ဘာ သာ ကရားကခါင်ားကဆာ င်မ ာ ားစ သည် လူနည်ားစိုတိို့်၏ ဆ  ိုားမဖတ်ခ က်နှ င့်် 

ဉ ားကဆာ င်မှုအ ရ ၄ င်ားတိို့်လိုြ်ကိိုင်လိို ကသာ လိုြ်ငန်ားကိို သာ ကရ ားခ ယ်ခဲ့် က သည။် ရြရ် ာ မှ ြါဝင်ရမည့််/ ထည့််ဝင် က 

ရမည့် ် ကင  (သိို့်မဟိုတ်) ြစစည်ား၊ လူအ ာ ားစသည်တိို့်ကိိုလည်ား ၄ င်ားတိို့်က သ ာ ဉ ားကဆာ င် ဆ  ိုားမဖတ်ခဲ့် ကသ ည် ။ 

တစ်ရ ာ လ ိုား ြါဝင်ကဆ  ားကန ားခ င့််၊ ဆ  ိုားမဖတ်ြိိုင်ခ င့်် မ ရခဲ့် ကြါ။ လိုြ်ငန်ားတခို ကဆာ င်ရ က် မြ ားစ ားြါက လည်ား 

ရြတ်န့််ကနတတမ်ြ ား ဆ က်တိိုက်လိုြ်ကဆ ာ င်နိိုင် မခင် ားမရှိ က ြါ။ ဆ က်လက်က ဆ ာ င်ရ က်မည့်် အ စ အ စဉ်လ ည် ား 

မရှိတတ် ကြါ ။ ၂-၃ နှစ် ကာ မှ (သိို့်မဟိုတ်) စိတ်ကူ ားကြေါ် မှသာ ကနှာ က်လိုြင်န်ားတခိုကိို မြန်လညလ်ိုြ် မဖစ်တ တ် 



 

 

 ကသည် ။ ထိိုသိို့်အ ကကာ င် အ ထည်ကဖေါ်လိုြ်ခဲ့် ကသည့်် လိုြ်ငန်ားမ  ာ ားသည် က  ်းရ ွာလ ပ ငန ်းစီ    န ်း (Village 

Project Plan) ပဖစ သည ။ 

 ယခို ကက ားရ ာ ဖ  ြို့မဖိိုားကရားစ မ ကိန်ားကရ ားဆ  ဲရာ တ င် ကက ား ရ ာ ဖ  ြို့မဖိိုကရား ကကာ ်မတ ဖ ဲြို့စ ညာ်းရာ တ င်လည်ား ရြမ်/ိဖ၊ 

အ ိုြခ် ိုြ်ကရား၊ ကတာ င်သူ၊ စိိုက်/ကမ ားမ ဟိုတက် သာ ဝင်က င တိိုားလိုြ် ငန်ားလိုြ်ကိို င်သူမ  ာ ား၊ အ မ ိိုားသမ ားမ ာ ား၊ လူင ယ်မ ာ ား 

စသမဖင့်် လူတန်ားစာ ားကြါင် ား စ ို၊ အ သက်အ ရ ယ်မ ိိုားစ ို၊ က ာ ားမ အ ခ ိိုားည  ဖ ြဲို့စည်ားသ ာ ားမည်မဖစ် သည။် ၄ င်ားအ ဖ ြဲို့ တိို့် ၏ 

အ ကက ဉာ ဏ်နှင့်် ကဆ ားကန ား မှုမှ ထ က်ကြေါ်လာ ကသာ ဆ  ိုားမဖတ်ခ က် မ ာ ားကိို မူတည၍် လိုြ်ငန်ားမ ာ ားကိို ဦား စာ ားကြား 

ကရ ားခ ယ် သ ာ ားမည်။ လိုြ်ငန်ားမ ာ ားကိိုလည် ား အ နည်ားဆ  ိုား ၅ နှစ ် ဆ က်တိိုက်လိုြက် ဆ ာ င်မည့်် လိုြ်ငန်ား မ ာ ားကိို လည် ား 

စဉ ်ဆကမ်မြတ်လိုြက်ဆာ င်ရန် ကရားဆ  မဲှတ်တမ် ားတင် ထာ ားရှိသည။်ဆ င်ားရဲသာ ား နှင့်် အ ဆ င်ားရဲဆ ိုားတိို့်၏ ထိ ခိို က် 

လ ယ်မှုမ ာ ား၊ အ မ ိိုား သမ ားမ  ာ ားနှင့်် လူငယ်မ ာ ား၏အ ခ င့််အကရားနှင့်် စ မာ်းကဆာ င်နိိုင် မှု၊ ကက ားရ ာ ၏ အ ခ င့််အ လမ်ား 

ကကာ င်ားမ ာ ား၊ အ လာ ားအ လာ ကကာ င်ားမ ာ ား၊ အ ဟန့််အတာ ားနှင့်် စိန်ကခေါ်မှုမ ာ ား၊ သဘာ ဝအ ရင်ားအ မမစ်မ ာ ား ၊ လက်ရှိ 

အ ကမခ အ ကနမ ာ ား၊ လက်ရှိ လူူ့ စ မာ်းအ ာ ား အ ရင်ားအ မမစ် မ ာ ား နှင့်် လူသာ ားစ မာ်းရညမ်  ာ ားတည်ကဆ ာ က်မခင်ား စသည်တိို့်ကိို 

ထည့််သ င်ားစဉ ် ားစာ ားထာ ားမြ ား တစ်ရ ာ လ ိုားသကဘာ တူ ကရားဆ  ဲထာ ားကသာ စီ    န ်းသည က  ်းရ ွာဖ  ြို့မဖ  ်းကရ်းစီ    န ်း 

(Village Development Plan)ပဖစ သည ။ 

၁.၂ ရည ရ ယ ခ    

 ဤကက ားရ ာ ဖ  ြို့မဖိ ိုားကရ ား အ စ အ စဉ ်သည် အ စိိုားရဌာ နမ ာား၊ မြည်တ င်ား/ မြည်ြအဖ ြဲို့ အ စည်ားမ ာ ား၏ နိိုင်င အ တ င်ား 

ကဆာ င်ရ က်ခဲ့်မြ ားက သာ ဖ  ြို့မဖိိုားကရ ားလိုြ်ငန် ား အ ကတ ြို့အကက ိုမ ာ ား ကိို ကလ့်လာ သ ိုားသြ်မ ြ ား တစ်နိိုင်င လ ိုား က က ားရ ာ 

ဖ  ြို့မဖိိုားကရားစ မ ကိန်ား မ ာ ား ကရား ဆ  ဲအကကာ င်ထည်ကဖာ ်မည့်် အ စ အ စဉ ်သစ် မဖစ်က ကာ င် ားသိရှိရြါသည် ။ 

 ကျွန်ိုြ်တိို့်၏ ြထမဦားဆ  ိုားက သာ ကက ားရ ာ ဖ  ြို့မ ဖိိုားကရားအ စ အ စဉ ်ကိိုနိိုင်င ကတာ ်၏ အကူအ ည မဖင့်် ကရားဆ  ဲရာ တ င် 

ကက ားရ ာ လူ ထ ိုကိိုယတ်ိိုင် တ က်ကက စ ာ ြါဝင်၍ကရားဆ  ဲခဲ့်ြါ သည။် ယခင်ကဖ  ြို့မ ဖိိုားကရား အ စ အ စဉ ် ကရားဆ  ဲကရား အ ကတ ြို့ 

အ ကက ိုမရှိခဲ့်ြါ။ ဤအ စ အ စဉ ် ကရားဆ  ဲမြ ားကနှာ က် ကက ားရ ာ ၏ဖ  ြို့မဖိ ိုား ကရားဆ ိိုင်ရာ ကိန်ားဂဏ န်ား၊ သတင် ား အ ခ က် 

အ လက်မ ာ ားမြိုစိုရန် အ ကရားကက ားြ ို ကိိုအကလားထာ ားမိလာ  ကြါသည။် ထိို့်အ မြင် ကက ားရ ာ အ ိုြစ်ို အ ိုြခ် ိုြ်ကရား မှုားရ ို ား ၊ 

ဌာ နဆ ိိုင်ရာ မ ာ ားစသည်တိို့်ထ မှ လိိုအ ြ်ကသာ ကိန်ားဂဏ န်ား၊ သတင်ားအ ခ က်အ လက် မ ာ ားရယူရန်နှင့်် ကျွ န်ိုြ်တိို့် ၏ 

ကက ားရ ာ စ မ ကိန် ားအ ကကာ င် ထည်ကဖာ ်ရန် လိိုအ ြ်ကသ ာ နည်ားြညာ မ ာ ားရရှိရန် အ ကရားက က ားက  ကာ င်ား ကိိုြါ သတိမြို 

မိြါသည။် 

 ဤအ စ အ စဉ ်တ င်ကက ားရ ာ ၏ လက်ရှိလူမှုစ ားြ ာားကရ ား နှင့်် ဖ  ြို့မဖိိုားကရားအ က မခအ ကနမ ာ ား၊ ကက ိုကတ ြို့ကန ရကသ ာ 

မြဿနှာ မ ာ ား၊ ထိိုမြဿနှာ မ ာ ားမဖစ်ရသည့််အ ရင် ားခ အ ခ က်မ ာ ား၊ ဖ  ြို့မဖိိုားကရား ကိိုအြ ့် အ ြိိုား မဖစ်ကစကသာ အ ခ က်မ ာ ား 

နှင့််အဟန့််အ တာ ားမဖစ်ကစက သာ အ ခ က်မ ာ ား၊ (၅)နှစ်တာ ကာ လ အ မြ ားတ င် ရရှိကအ ာ င် ကဆာ င်ရ က်လိိုသည့်် ရညမ်ှနာ်း 

ခ က်မ ာ ား၊ ထိိုရညမ်ှနာ်းခ က် မ ာ ားရရှိရန် ကျွန်ိုြ်တိို့်က က ား ရ ာ အ ကနနှင့်် ကဆာ င်ရ က်မည့်် နည်ားဗ ြူ ဟာ မ ာ ား၊ စ မ ခ က် 

မ ာ ားကိို ရှင်ားရှ င်ားလင် ားလင် ား ကဖာ ်မြထာ ားြါသည။် ထိို့်မြင် ဦားစာ ားကြားလိုြ် ငန်ားမ  ာ ား လ ိုြ်ကဆ ာ င်ရန် လိိုအ ြက်သာ 

အ ရာ မ ာ ားနှင့်် ကင က ကားရရှိနိို င်မည့်် လမ်ားက ကာ င်ား မ ာ ားကိိုလည်ားကဖာ ်မြထာ ားြါသ ည။်  

 ကျွန်ိုြ်တိို့်၏ဖ  ြို့မ ဖိိုားကရားမိတ် ဖက်မ ာ ားမ ဖစ်ကသာ အ စိိုားရဌာ နမ ာား၊ အ စိိုားရမဟိုတက် သာ အ ဖ ြဲို့အ စည်ားမ ာ ား၊ အ ရြဖ် က် 

လူမှုကရား အ ဖ ြဲို့အ စည်ားမ ာ ား၊ ြိုဂဂလိကကဏ္ဍ၊ ဘဏ်မ ာ ား၊ စာ ကြြညာ ရှင်မ ာ ား၊ သ တင်ားနှ င့််မြည် သူူ့ ဆ က်သ ယ်ကရား 



 

 

အ ဖ ြဲို့အ စည်ားမ ာ ား၏အ ာ ရ ိုစိိုက်မှုကိိုရကစ မြ ားက က ားရ ာ ဖ  ြို့မ ဖိိုားကရ ားနှင့််ြတ် သက် သူမနှ် သမျှတိို့်သညဤ်အ စ အ စဉ ်မတှ်တ

မ်ား၏အ သ ိုားဝ င်မှုမ ာ ား ကိိုသိရှိ ကစရန်ကမျှာ ်လင့််ြါသည။် 

ကက ားရ ာ ဖ  ြို့မ ဖိိုားကရားစ မ ကိန်ား ကရားဆ  ဲရမခင်ား၏ ရည ရ ယ ခ    ွှာ- 

(၁) က  ်းရ ွာသူရ ွာသွာ်း  ွာ်း   ယ တ  င      တ  ့်က  ်းရ ွာဖ  ြို့မဖ  ်းကရ်းစီ    န ်း        တ  ့်   ယ တ  င  ကရ်းဆ ွဲ န  င ကစရန နှင့်  

၄င ်းတစ ရ ွာလ  ်းသကဘွာတ ူ ပါဝင ကရ်းဆ ွဲထွာ်းကသွာ က  ်းရ ွာစီ    န ်း    စွာအ ပ ပဖင့်  စနစ  တ    ှတ တ  ်းတင  

ထွာ်းရှ ရန ။ 

(၂) က  ်းရ ွာလူထ အတ    က  ်းရ ွာဖ  ြို့မဖ  ်းကရ်းလ ပ ငန ်း  ွာ်းအွာ်း စနစ တ   စဉ ဆ   ပပတ  ကဆွာ  ရ   န  င ရန  

စီ    န ်း ှတ တ  ်း  လ  ်းည န လ  စ ွဲအပဖစ  အသ  ်းပပ ရန ။ 

(၃) က  ်းရ ွာဖ  ြို့မဖ  ်းကရ်းစီ    န ်း ှတ တ  ်းအွာ်း အကပခခ မပီ်း မ   ြို့နယ အဆင့်  အစ  ်းရဌွာနဆ  င ရွာ အဖ ွဲြို့အစည ်း  ွာ်း  

၄င ်းတ  ့်၏ နှစ စဉ ဘတ ဂ   နှင့် စီ    န ်းကရ်းဆ ွဲရွာတ င  က  ်းရ ွာ၏ လ  အပ ခ     ွာ်းအတ  င ်း ထင ဟပ ကစ ည့်  

ဉီ်းစွာ်းကပ်း အစီအစဉ   ွာ်း    ထည ့်သ င ်းကရ်းဆ ွဲရန ။ 

၁.၃ က  ်းရ ွာဖ  ြို့မဖ  ်းကရ်းစီ    န ်း၏ အသ  ်းဝင  ှု 

က  ်းရ ွာအတ   အသ  ်းဝင  ှု 

  ကက ားရ ာ သူ၊ ကက ားရ ာ သာ ား မ ာ ားကိိုယတ်ိိုင် ကရားဆ  ဲထာ ားက သာ စ မ ကိန်ားမ ာ ားကိို စနစ်တက  မှတ်တမ်ား တင် 

ထာ ားမခင်ားမ ဖင့်် အ စိိုားရဌာ န ဆ ိိုင်ရာ မ ာ ား၊ အ လှြူ ရှင်မ ာ ား၊ အ စိိုားရမဟိုတက်သာ ဖ  ြို့မဖိ ိုားကရ ားအ ဖ ြဲို့မ ာ ား၊ ြိုဂဂလိက ရင်ားနှ ား 

မမ ိုြ်နှ သူမ ာ ား၊ ဘဏ်မ ာ ား၊ ကိုမပဏ မ ာ ားနှင့်် အ လ ယ်တကူ ခ တိ်ဆက်နိိုင်မည်။ 

အစ  ်းရဌွာန  ွာ်းအတ    အသ  ်းဝင  ှု 

အ စိိုားရဌာ နမ ာားအကနမဖင့်် ၄င်ားတိို့်၏ ဌာ နအ သ ားသ ားအ က နမဖင့်် နှစ်စဉ ် စ မ ကိန်ားနှ င့်် ဘတ်ဂ က်ကရ ားဆ  ဲရာ တ င် 

ကက ားရ ာ ၏လ ိိုအြ်ခ က်မ ာ ား ကိို ထင်ဟြ်ကစမည့်် လိုြ်ငန်ားမ ာ ား ကိို အ ကမခခ ၍ ဦားစာ ားကြားစ မ ကိန်ား မ ာ ား ကရား ဆ  ဲ 

နိိုင်မည်။ 

န  င င ကတွာ အစ  ်းရအဖ ွဲြို့  ွာ်းအတ    အသ  ်းဝင  ှု 

 ကျွန်ိုြ်တိို့်၏ ကက ားရ ာ အ ဆ င့််အာ ားထိုတ်မှုြို့မ ာ ားအ တ က် မူဝါဒနှင့််ဖ  ြို့မ ဖိိုားကရားဆ ိိုင်ရာ အ ကူအ ည မ ာ ားကိိုစိုစညာ်း 

ကဆာ င်ရ က်ကြားနိိုင်ရန် ဤဖ  ြို့မဖိိုားကရားစ မ ခ က် ကိိုမမိ ိုြို့န ယ်အ ဆ င့််၊ မြည်နယ်နှင့်် တိိုင်ားအ ဆ င့််၊ မြည်ကထာ င် စိုအ ဆ င့်် 

အ စိိုားရအ ဖ ြဲို့အ စည်ားမ ာ ားအ ာ ားတင်မ ြမညမ် ဖစ်ြါသည။် နိိုင်င ကတာ ်အ စိိုားရအ ကနမဖင့်် မူဝါဒမ ာ ား၊ စ မ ကိန်ားအ သစ်မ ာ ား 

ကရားဆ  ဲခ မှတရ်ာ တ င် မိမိ တိို့်နိိုင်င အ တ င် ားရှိ ကက ားရ ာ မ ာ ား၏ လိိုအ ြ်ခ က် နှင့်် အ ကမခအ ကနမနှ်မ ာ ားကိိုထင်ဟ ြ် 

ကစမည့် ်မူဝါဒမ ာ ားကိို ခ မှ တ်ကရားဆ  ဲရာ တ င် မ ာ ားစ ာ အ ကထာ က်အ ကူ မဖစ်ကစမ ည။် 

 ြိုဂဂလိကကဏ္ဍ ရင်ားနှ ား မမ ြ်နှ သူမ ာ ားနှင့်် ကိုမပဏ မ ာ ားအ တ က် အ သ ိုားဝင်မှု မ ာ ား အ ကနမဖင့်် ကက ားရ ာ လူထို၏ 

လိိုလာ ားခ က်နှင့်် ၎င်ားတိို့်၏ စ ားြ ာားကရား ဆ ိိုင်ရာ ဝန်ကဆ ာ င်မှုမ ာ ား ခ တိ်ဆက်မှုဖ  ြို့မဖိ ိုား လာ ကစရန် ဗ ြူ ဟာ ကမမာ က် 

ကဆာ င်ရ က်လာ နိိုင်မည်မဖစ် သည။်  

 အစ  ်းရ ဟ တ ကသွာအဖ ွဲြို့အစည ်း  ွာ်း (NGOs) ၊ အရပ ဖ  လူ ှုအဖ ွဲြို့အစည ်း  ွာ်း (CSOs) နှင ့် အလှြူရှင  

အဖ ွဲြို့အစည ်း  ွာ်းသည ကက ား ရ ာ လူထို၏ အ မှနတ်ကယ ် လိိုအ ြ်ခ က်မ ာ ားနှင့်် ဦားစာ ားကြားကဆာ င်ရ က်ရမည့်် လိုြ်ငန်ား 



 

 

မ ာ ားအ ာ ားြိိုမိိုသိရှိလာ နိိုင်မ ည် မဖစ်သည် ။ စိတ်ဝင်စာ ား ကသာ လိုြ်ငန်ားမ ာ ားအ တ က် လိိုအ ြ် ကသာ မှနက်န်သ ည့်် ကိန်ား၊ 

ဂဏ န်ားအ ခ က်အ လက်မ ာ ားကိို အ ဆ င်သင့််ရရှိနိိုင် မြ ား အ ခ နိ်တိိုအ တ င်ား ထိကရာ က်စ ာ အ ကကာ င်အ ထည်ကဖေါ် 

ကဆာ င်ရ က်နိိုင်မည်။ 

  ဘဏ လ ပ ငန ်းရှင   ွာ်းနှင ့် အကသ်းစွာ်းကခ ်းကင လ ပ ငန ်းရှင   ွာ်းအကနပဖင ့် ကက ားလက် ကဒသရှိ ကင က ကား 

ဆ ိိုင်ရာ လိိုအ ြ်ခ က်မ ာ ားအ တ က် သတင်ားအ ခ က်အ လက်မ ာ ားြိိုမိို သိရှိလာ နိိုင်မည် မဖစ်သည။်  

  နည ်းပညွာအကထွာ  အပ ့်ကပ်း ည ့် အဖ ွဲြို့အစည ်း  ွာ်းနှင ့် တ ကသ  လ   ွာ်းအကနပဖင ့် ကျွန်ကတာ ် တိို့် 

ကက ားရ ာ နှင့်် ကက ားလက်လူ ထို၏ တိက က သာ လိိုအ ြ်ခ က်မ ာ ား အ ာ ားသိရှိလာ မခင်ား က ကာ င့်် ကျွန်ကတာ ်တိို့် ကက ား ရ ာ နှင့်် 

ဆ ိိုင်ကသာ ၎င်ားတိို့်၏သို ကတ သနလိုြ်ငန်ားမ  ာ ားကိိုစ စဉ်က ဆ ာ င်ရ က် လာ နိိုင်မည်မဖစ် သည။် 

   ီေီယွာ  ွာ်း၊ ပပန   ွာ်းဆ  သ ယ ကရ်းနှင ့်ပပည သူူ့အကရ်းရြတ်ည်မှုကြားသ ည့်် အ ဖ ြဲို့အ စည်ားမ ာ ား 

အ ကနမဖင့််ယ ို ကညရ်ကလာ က်သည့်် သတင် ားအခ က်အလက် မ ာ ားကိိုရရှိနိိုင်မည် ။ 

န  င င တ ွာဖ  ြို့မဖ  ်းကရ်း  တ ဖ    ွာ်းမဖစ်သည့်် ကိုလ သမဂဂအ ဖ ြဲို့အ စည်ားမ ာ ား၊ နိိုင်င တကာ ကင က က ားဆ ိိုင်ရ ာ 

အဖ ြဲို့အစည် ားမ ာ ား  (ကမ္ာ့် ဘဏ်၊ အ ာရှဖ  ြို့မဖိိုားကရ ားဘဏ်)၊ နိိုင်င တကာ အ စိိုားရမဟိုတက်သာ အ ဖ ြဲို့အ စည်ားမ ာ ားနှင့်် 

အ လှြူ ရှင်အ ဖ ြဲို့အ စည်ားမ ာ ားအ ကနမဖင့်် ၎င် ားတိို့်အ ခ င် ားခ င်ားကြါ င်ားစည် ား ကဆာ င်ရ က်မှု ြိိုမိိုကကာ င်ားမ နက်စ မြ ား ကက ားရ ာ 

ဖ  ြို့မဖိိုားကရားအ စ အ စဉ ်မ ာ ားကိို မမိိုြို့နယ်အ ဆ င့််တ င် ကြါင်ားစ ြ်ည ိနိှုင်ား စ စဉ်မှုမ ာ ားမြိုလာ နိိုင်ြါမည်။  

၁.၄ စီ    န ်း၏လ   ်းခခ  သ  ကရွာ   ှု   

 ကက ားရ ာ သူ၊ ကက ားရ ာ သာ ား မ ာ ားကိိုယတ်ိိုင် မိမိတိို့် ကက ားရ ာ ဖ  ြို့မဖိိုားကရ ားစ မ ကိန် ား ကရားဆ  ဲမခင်ားကိို ၂၀၁၅ ခိုနှ စ် 

တ င် စတင်ခဲ့်ြါသည။် ၂၀၁၅ ခိုနှစ်တ င် တိိုင် ားနှင့််မ ြ ညန်ယ် ၁၇ ခိုသတ်မှတခ်ဲ့်မ ြ ား တိိုင်ားနှ င့််မြည်နယ် တစ်ခိုစ တ င် 

မမိိုြို့နယ် ၂ ခိုစ  အ တ င်ားရှိ ကက ားရ ာ ၅ ရ ာ စ ၊ စိုစိုကြါင်ား ကက ားရ ာ ကြါင် ား ၁၇၀ တ င် စမ်ားသြ်ကရ ားဆ  ဲခဲ့် ကြါသ ည။် ယ ခို 

၂၀၁၆ ခိုနှစ်တ င် မမိိုြို့နယ် ကြါင်ား ၂၉မမိိုြို့နယ် ကိို မမိိုြို့ နယ်လ ိုားကျွတ၊် ကက ားရ ာ ကြါင်ား ၅၈၀၀ကက ာ ်တ င် ကက ားရ ာ 

ဖ  ြို့မဖိိုားကရား စ မ ကိန်ားမ ာ ား ကိို ကရားဆ  ဲလ က်ရှိြါသည။် ၂၀၁၈ ခိုနှစ် ဒ ဇဘဘာ လကိုန်တ င် မမန်မာ တစ်နိို င်င လ ိုားရှိ 

ကက ားလ က်မမိ ိုြို့နယ်ကြါင် ား ၃၀၅ မမိိုြို့နယ်ရှိ၊ နိိုင်င က တာ ် မြည်ထဲကရ ားစာ ရင်ဝင် ကက ားရ ာ ကြါင် ား ၆၄၈၉၉ အ ာ ား 

တစ်နိိုင်င လ ိုားလွှမ် ားခခ ို သည့်် ကက ားရ ာ စ မ ကိန် ားမ ာ ား ကရားဆ  ဲမြ ားစ ားရန် လ ာ ထာ ားကဆာင်ရ က်လ က်ရှိ သည။်  

 ထိို့်က ကာ င့်် တ တာ ားဦား မမိိုြို့ နယ်အ ကနမဖင့််လည်ား ၂၀၁၅ ခိုနှစ်တ င် ကက ားရ ာ ကြါင်ား ၅ ရ ာ ကိို ကက ားရ ာ 

ဖ  ြို့မဖိိုားကရားစ မ ကိန်ား မ ာ ား ကရားဆ  ဲခဲ့် ကမြ ား က န် ၁၅၉ ရ ာ အ ာ ား ယခို ၂၀၁၇ ခိုနှစ် ဇန်နဝါ ရ လတ င် အ မြ ားကရားဆ  ဲ 

လ က်ရှိြါသည။် 

 ယခင်ကဖ  ြို့ မဖိိုားကရားအ စ အ စဉ ်ကရားဆ  ဲရာ တ င် အ ခ နိ်ကာ လတစ်ခိုအ တ င်ား ကျွနိိုြ် တိို့် ကိိုယတ်ိိုင် တတန်ိို င် 

ကသာ ကင က ကား၊ အ စိိုားရနှင့်် အ မခာ ားအ ဖ ြဲို့အ စည်ားမ ာ ားထ မှ ရနိိုင်မည့််အကူအ ည မ ာ ားကိို အ ကမခခ ကာ ဦားစာ ားကြား 

စ မ ကိန်ားမ ာ ားခ မှတ်ခဲ့်ြါသ ည။် ယခိုအ ခါ ယင်ားသိို့်မ ဟိုတဘဲ်က  ယမ်ြန့်် သည့်် ဖ  ြို့မဖိိုားကရားအ မမ င်မဖ င့်် ကရားဆ  ဲထာ ားြ ါ 

သည။် 

 လူထိုဦားကဆာ င်ြါဝင်သည့်် လိုြ်ကိိုင်နညာ်း မဖစ်ကသာ က ကာ င့်် လူတိိုင်ားြါဝ င်ခ င့်် ရရှိမြ ား အ မမင်ရှင်ားလ င်ား မှု 

ရကစကာ ဖ  ြို့မဖိိုားမှုမဖစ်စဉ် တ င် လူထိုကိိုအဓိကကနရ ာ တ င် ထာ ားရှိမခင်ားမဖစ်ြါ သ ည။် ဤသိို့်မ ဖင့်် လိုြ်ငန်ား မ ာ ားကိို 



 

 

လူထိုြါ ဝင်၍ စိုစည်ားမခင် ား၊ ဦားစာ ားကြား ကရ ားခ ယ် ကဆာ င်ရ က်မခင် ားအ ာ ားမဖင့်် ကက ားရ ာ လူထို၏ ဖ  ြို့မဖိိုားမှုကိိုတိ တိ က က  

ြ ့်ြိိုားကြ ားရာ ကရာ က်ြါသည။် 

 ကျွန်ိုြ်တိို့်၏ ဖ  ြို့မဖိ ိုားကရ ားအ စ အ စဉ ်ကိိုအကကာ င်အ ထည်ကဖာ ်ရာ တ င်  ြစစည်ားအ ခက်အ ခဲ၊ ကင က ကားအ ခ က် 

အ ခဲ ၊ နည်ားြညာ အ ခက်အ ခဲမ ာ ားရှိကနြါသည်။ သိို့်မဖ စ်၍ လက်ကတ ြို့ အ ကကာ င်အ ထည်ကဖာ ်ရာ တ င် ကျွ န်ိုြ်တိို့် 

ကက ားရ ာ ဖ  ြို့မ ဖိိုားကရားလိိုအြ်ခ က်မ ာ ားအ ာ ားအမ ာ ားဆ  ိုားနှင့်် အထိကရာက်ဆ ိုားမဖည့််ဆညာ်းနိိုင်မည့်် စ မ ကိန်ား မ ာ ားကိို ဦားစ ာ ားကြား 

ကရ ားခ ယ်ကဆ ာ င်ရ က်ြါမည် ။ ကျွန်ိုြ်တိို့်၏ စ မာ်းရညန်ှင့်် လိိုအ ြ်ကသာ အ ရင်ားအ နှ ားမ ာ ား မြည့််စ ိုမှု ကြေါ်မတူ ည၍် 

ကနှာ င်တ င် တမဖည်ား မဖည် ား တိိုားခ ဲြို့ကဆ ာ င်ရ က်သ ာ ား မည့်် အ စ အ စဉ ်မ ိိုား မဖစ်ြါသည် ။ 

၂။ ပထဝီအကနအထွာ်းနှင ့် သဘွာဝသယ ဇွာတအရင ်းအပ စ   ွာ်း 

( ) တည ကနရွာ၊ရွာသီဥတ နှင ့်ကပ     နှောသ င ပပင အကနအထွာ်း 

 ကျွန်ကတာ ်တိို့် ထန်ားလ ိုားတြ် ကက ားရ ာ သည် တ တာ ားဦားမမိ ိုြို့နယ်၏ ကတာ င်ဘက်(၁၇) မိိုင်ခ ခဲန့်် အ က ာ 

အ ကဝားတ င် တ ညရ် ြါသည် ။ထန်ားလ ိုားတြ်  ကက ားရ ာ တ င် ကန မိိုား ကဆာ င်ား ဟူ၍ ရာသ ဥတို(၃)မ ိိုားရှိြါ သည။် တစ်နှ စ်  

ြတ်လ ိုား၆၈ ရ က်ခန့််မိိုားရ ာ သ န်ားကလ့်ရှိ မြ ား  မိိုား ကရခ နိ်၄ ၀လက်မ ကအာ က် အ တ င်ား ရ ာ သ န်ားကလ့်ရှိသ ည် ။  

ကမမမ က်နှှာ သ င်မြ င်အ ကနမဖ င့်် ကမမမြန့််ကနရာ တ င် တည် ရှိြါသည။် ကမမအမ ိိုားအ စာ ား မှာ လည်ား ကက ာ က်ကမမ အ မ ိို ား  

အ စာ ားရှိြါသည။် 

(ခ) သဘွာဝအရင ်းအပ စ  

   ကက ားရ ာ တ င် သဘာ ဝအ ရင်ားအ မမစ်အကနမဖ င့်် ရှာ ားြင်၊မန်က ည် ားြင်တိို့်ရှိ မြ ား ရရှိနိိုင်မှု အ သင့််အတင့်် ရှိမြ ား 

လက်လှမာ်းမှ မှုရိှြါသ ည။်သ ဘာ ဝကတာ ရိိုင်ားတိရစိဆာ န်မ ာ ားအ ကနမဖင့််ယိုန်နှင့်် ငှက်မ ိိုား စ ိုကတ ြို့ရှိနိိုင်ကသာ ်လည်ား လ က် 

လှမ်ားမှ မှုနည်ား သည။် သဘာ ဝကဆ ားဘက်ဝ င်အ ြင်မ  ာ ား အ ကနမဖင့််ဆင်တ ိုား မန ယ်၊ရှဉ့််မတက်၊ကတာ ကရာှ က်တိို့်က တ ြို့ရှိရ

ကသာ ်လည်ား၄ င်ားသ ဘာ ဝအ ရင်ားအ မမစ်မ ာ ား ကိိုဖ  ြို့ မဖိိုားကရား အ တ က်အ သ ိုားမြ ိုနိိုင်ရန်ဗ ဟိုသိုတနှင့််နည် ားြညာ အ ာ ား 

နည်ားကန ကြါသည။်  

၃။ က  ်းရ ွာလူ ှုဖ  ြို့မဖ  ်းတ  ်းတ  ကရ်းအကပခအကန 

( ) လူဦ်းကရဆ  င ရွာအခ   အလ    ွာ်း 

     ကျွန်ကတာ ်တိို့် ထန်ားလ ိုားတြ်ကက ားရ ာ တ င် အ ိမက်ထာ င်စိုကြါင်ား (၇ ၇ ၅) မှ လူဉ ားကရကြါင်ား(၃၂၂၇) 

(က၁၅၂၆+မ၁၇၀၁)ရှိသည် ။တစ်အိမ်ကထာ င်လ င်ြ မ် ား မျှလ ူဉ ားကရ (၄.၃%)ရှိသမဖ င့််မမန်မာ နိိုင်င ၏ စ နှုန်ားမဖ စ်ကသာ 

တစ်အိမ်ကထာ င်ြ မ်ားမျှလ ူဉ ားကရတိိုားြ ာား မှု၅ကယာ က်နှုန်ား ထက်အ နည်ား ငယ်သာ သ ညကိ်ို ကတ ြို့ရြါသည။် က က ားရ ာ  

တ င် အ လိုြ်လိုြန်ိိုင်က သ ာ အ ရ ယ်လူဉ ားကရမှာ(၂၁၃၉)ဦား(၆ ၆ . ၃%)ရှိမြ ား၊ မှ ခိို သူဦားကရမှာ ၂၄ ၆ ဦား(၇ . ၆%)သာ 

ရှိကသာ က ကာ င့််  ကက ားရ ာ ၏အ လိုြ်လိုြန်ိိုင်ကသာ အ ရ ယ်လူဦားကရမှာ အ သင့််အတ င့််ရှသိည် ကိို ကတ ြို့ရြါသည။် 

၄ င်ားအ လိုြ်လို ြ်နိိုင်ကသာ သူ မ ာ ားကိိုအသက် ကမ ားဝမ် ားက ကာ င်ားက ျွမ်ား က င် မှုမ ာ ားကထ ာ က်ြ ့်ကြားမခ င်ား၊ တစ်ြိိုင် တစ်နိို င်  

လိုြ်ငန်ားမ ာ ားထူကထာ င်နိိုင် မ ညဆ် ိိုြါက  က က ားရ ာ ဖ  ြို့မ ဖိ ိုားကရ ားအ တ က် အ လာ ားအ လာ ကကာ င်ားမ ာ ား ရှိြါသည။်  

အ လိုြ်လိုြန်ိိုင်ကသာ အ ရ ယ်တ င်အ မ ိို ားသာ ားအ လိုြ်လိုြ် နိိုင် ကသာ  လူဉ ားကရထ က်အ မ ိိုား သမ ားဦားကရမှာ (၁၂၁)ဦားမ ာ ား  

သညကိ်ိုလည် ား က တ ြို့ရြါ သည။်  တစ်နှစ်ကအ ာ က်လူဉ ားကရမှာ(၆ ၅)ဦား(၂%)သာ ရှိသမဖင့််လူဉ ားကရ  ကမ ားဖ ာ ားနှုန်ား  

နည်ားသည် ကိိုကတ ြို့ရသ ည။်  တစ်နှစ်နှင့််၅နှစ်ကအ ာ က်လူဦားကရ  (၂၃၀)ကယာ က်(၇ . ၁%)ရှိသမဖင့််၅နှစ် ကအာ က်  

ကာ က ယ ် ကဆားထိိုားရမည့်် အ ကရအတ က်ကိို  အ တိ အ က သိရှိနိိုင်သ ည။်  မူလတန်ားနှင့််  အ လယ်တန်ားက က ာ င်ား  



 

 

ကနအ ရ ယ ် လူဉ ားကရ ကိို လည်ားသိရှိရကသာ က ကာ င့််က က ာ င်ား ကနအ ရ ယ်ကကလား တိိုင်ားက က ာ င်ား ကနနိိုင်မခ င်ားရှိ မရှိကိို 

အ လ ယ်တကူနိှုင်ားယှဉ် သိရှိနိိုင်မည်မဖစ်ြါ သည။် ၅နှ စ်မ၉ှနှစ်အထ ိ(၂၃၅)ဦား(၇ . ၃%)၊  ၉နှစ်အထ က်မ၁ှ၅နှစ်အထ ိ  

(၃၁၂)ဦား(၉.၇%)၊ ၁၅နှစ် အ ထက် မှ၆၀နှစ်အ ထိ(၂၁၃၉)ဦား(၆ ၆ . ၃%)နှင့််၆၀နှ စ်နှင့််  အ ထက်သ က်ကက ားရ ယ်ကက ား  

(၂၄ ၆)ကယာ က်(၇ . ၆%)ရှိသ မဖင့်် က န်ားမာ ကရားအ က မခအ ကန အ သင့််အတင့်် ရှိက ကာ င်ား ခန့််မှန်ားသိရှိနိိုင်ြါ သည။် (ခ)   

စီ်းပ ွာ်းကရ်းအကပခအကန - ဝင ကင ၊ ပ  င ဆ  င  ှုနှင ့်    တ ှု  

          ကက ားရ ာ တ င် အ ိမတ် င်ားမှု ကိုန်ထိုတ်လိုြ်ငန်ား မရှိြ ါ။အ မခာ ားဝင် ကင ရလိုြ် ငန်ားမ ာ ားမှာ ကန့်စာ ားအ လိုြ် 

သယ်ယူြိို့်ကဆာ င်ကရားဝန်က ဆ ာ င်မှုမ ာ ား ကစ ားကရာ င် ား၊ ကခါင်ားရ က် ဖ က်ထိို ား၊ အ စိိုားရဝန်ထမ်ားတိိုားမ ဖစ် က သည။်လ က်လိုြ ်

လက်စာ ားအ မ ိိုားအ စာ ားမှာ စိို က်ြ ိို ားကရား  ရာ သ မ ာ ားတ င် သအ လိုြ်အကိိုင်မ ာ ားမြ ား က  န်အခ  နိ်မ ာ ားတ င် အ လိုြ်အကိိုင် 

နှင့််ဝင်က င မမှန်မခ င်ားက  ကာ င့််  တ က်က မခကိိုက် မှုနည်ားြါ ား သညကိ်ိုကလ့်လာ ကတ ြို့ရှရိြါ သည။် 

 (ဂ) ဆင ်းရွဲန   ်းပါ်း ှုနငှ ့် ထ ခ    လ ယ  ှု  ။ကက ားရ ာ ၏ဥစစာ ဓနအ ဆ င့််သတ်မှတရ်ာ တ င်စိိုက်ြ  ိို ားကမ မြိိုင်ဆိိုင်မှုမရှိြါ ။  

ထိုတ ် လိုြ်မှုနှင့််မဆ ိိုင်ကသ ာ ြစစည်ားမ ာ ားြိိုင်ဆိိုင် မှုနင်ှ့်အိ မ်အကမခအ ကနသညအ် ကရားြ ါသည်  ကိိုကတ ြို့ရသည် ။  က က ားရ ာ  

၏ဥစစာ ဓနအ ဆ င့််ကိိုအဆင့််(၄) ကက ားရ ာ တ င် ကမမ ယာ မဲ့် (၂၀၀)အ ိမက်ထာ င်စို (၂၆.၅%)၊ (၂.၅) ဧကနှ င့်် (၅) 

ဧကအ  ကာ ား ြိိုင်ဆိိုင်သူ အ လယ်အ လတ်စာ ားကတာ င်သူ (၁၀၀)အ ိမက်ထာ င်စို(၁၃.၂%)၊ ရှိသညကိ်ိုကတ ြို့ရ သည။် 

အ လယ်အ လတ်စာ ား ကတာ င်သူအ ကရအတ က်မာှ (၂၀၀)အ ိမ ် (၂၆.၅%)၊ ၁၂.၅ဧကအ ထက်ကတာ င်သူအ ကရ အ တ က် 

မှာ(၁၀၀)အ ိမ၁်၃.၂သာ ရှိက သာ ်လည်ားစိိုက်ြ ိိုားက မမအမ ာ ားစိုကိို၄ငာ်းလူနည်ားစိုမှ ြိိုင်ဆိိုင်ကနက ကာ င် ား ကတ ြို့ရ သည။် 

က န်ကမမယာ မဲ့်၊ ဆ င်ားရဲသာ ားကတာ င်သူနှင့်် ကတာ င် သူငယ် မိသာ ားစို မ ာ ားမှ ၄ င်ား ကတာ င်သူက က ားမ ာ ား၏ 

စိိုက်ြ ိို ားကမမ မ ာ ားတ င် ကန့်စာားအ ငှါားလိုြ်ကိို င်  ကရသ ည။် 

အ ဆ င်ကမြကသာ အ ိမက်ထာ င်စိုနှ င့််အလ ယ်အ လတ်အ ိမက်ထာ င်စိုမ ာ ားတ င်ကန့်စာ ားအ ငှါား လိုြ်ကိိုင် ကရ ကသာ ်လည် ား 

အ လိုြ်ြ ိုမှန်မရ ကဘဲ ကန့်စာ ားခမှာ လည်ားနည်ား ကသ ည။် ြိိုင်ဆိိုင်ြစစည် ားအ ကနမဖင့််လ ညာ်း မျှတမှုမ ရှိ 

က ကာ င်ား ကတ ြို့ရသည် ။အ ဆ င်ကမြနှ င့်် အ လယ်အ လတ်လူတန်ားစာ ားမှာ(၄ ၀)အ ိမ ် ရှိမြ ား အ ိမက်ထာ င်စိုအ ကရ 

အ တ က်အ ာ ား     မဖင့််နည် ား ကသာ ် လည်ားြိိုင်ဆိိုင်မှုတ င် မ ာ ားစ ာ ြိိုင်ဆိိုင်သည် ကိိုကတ ြို့ရသည။် က န်ဆင်ားရဲနှ င့််အဆ င်ားရဲ 

ဆ  ိုားအ ိမက်ထာ င်စိုမ ာ ားမှာအကရ အ တ က်မ ာ ားကသာ ်လည်ားြိိုင်ဆိိုင် မှုအလ န ်နညာ်းမြ ားကမမယာ မဲ့်က  ြန်ားမ  ာ ား၊ ဆ င်ား ရဲသာ ား 

ကတာ င်သူမ ာ ားနှင့််  ကတာ င် သူ ငယ်မ ာ ားမဖစ်သ ညကိ်ိုက တ ြို့ ကရသ ည။် 

(အဆင ့် ၃   ှ ၄၉အ   နှင ့် အဆင ့် ၄ ၁၁အ   ၊ စ စ ကပါင ်း၆၀ အ   ) ။ကက ား ရ ာ အတ င်ားအိ မ်အမ  ာ ားစ ိုမှ ာ  

ဆင်ားရဲကသ ာ အမိ်က ထ ာင်စိုမ  ာားမဖစ်၍  အန ည် ား ဆ ိုားန ှစ်နြ်စာားန ိိုင်သ ည့််အိ မ်ကထ ာင်စိုမှ ာ ၁ ၅၀ခ န့််  

ရှိြါသ ည် ။အမိ်က ထာ ငစ်ို အာားလ ိုား သ ည် အကကက ား ၂ သိန်ားမှ ၁၀ သိန်ား အ ထိ တ ငရ်ှိက ကာငာ်းက တ  ြို့ ရှိရြါ သ ည်။  

အမိ်ကထ ာင်စို အာား လ ိုား၏ ၆ရ ာခိို ငန်ှုန ်ားသ ည် အမ ိိုားသမ ားဦ ား ကဆာ ငက် သာ  အမိ်ကထ ာင်စို မ ာားမဖစ် က မြ ား  

ထိိုအမိ်က ထာ ငစ်ိုမ  ာားမှ ာ ဆင်ားရ ဲကာ မိ သာားစိုဦား ကရ မ ာားမြ ာား သ ည်ကိိုကတ ြို့ ရှိြါသ ည် ။ 

ကက ားရ ာ ၏ထိခိိုက် သက်က ရာက်လ ယ်မှု အကမခ အကန တ  င်စာားန ြ်ရိကခ ာမဖူ လ ှုမှု တ  င်မိသာားစ ိုအတ  ငာ်း

အ လိုြ်လိုြ် ကိိုင် သူဦား က ရ အသင့််အတ င့််ရှိက သာ က က ာင့်် ထိခိိုက်လ ယ်မှု လတ်သ ည် ။ သဘာဝ အရငာ်း 

အမမစ်ရှာားြါား မှု၊ ကမမဆ လွှာ ြ က် ယ င်ား မှုနှင့်် ရာ သ ဥတ ိုကဖာ က်မြန် မှုစသ ည်တိို့်တ  င် ထိခိို က်လ ယ်မှု 

မမင့််သ ည် ။ အဘယ်က က ာင့််ဆိိုက သာ် စိိုက်ြ ိိုားက မမ တ ိို့်ခ ဲြို့ရ န်မရှိ၊ စိိုက်ြ ိိုားက ရ ရရ ှိနိိုင်မခ ငာ်း မရှိ  ကြ ါ ။ 



 

 

သစ်ကတ ာမ  ာား၊ ထင်ား မ ာား စညာ်းက မ်ားမဲ့်ခို တ ် လှမဲခ ငာ်း နှင့််မ ား ကသ ားထိုတ ် လို ြ်မခင်ား က က ာင့််လ ည်ား သ စ်ကတ ာ 

မြိုန်ား တ  ားမှုရှိသ ည်။ မ ားကဘ ားမှာလ ည်ားအခ  နိ်မကရ  ား က ကရ ာကန်ိို ငက် သာက က ာင့်် ထိခိိုက် လ ယ် မှု လတ်မဖစ ် 

သ ည်။ တ  ဘ ကရ ာဂါသ ည်လ ည်ား အသက် ရှြူ လမာ်းက  ကာ ငာ်းန ှင့်် လူူ့အသ ိုား အကဆာ ငမ်  ာားကိို အ တ ူတက   

ကိိုင်တ ယ် သ ိုားစ ဲမခ ငာ်းမှ တ ဆင့််ကူားစ က် တ တ ်မခ င် ားတ ိို့်က က ာင့််ထိခိို က်လ ယ် မှုမမင့်် သည် ။ တ ိရိစဆာန် ကူားစ က် 

ကရ ာဂါက  ကရ ာကမ်ှုတ င် ရာသ အလိို က်ဆိိုားရ  ာားစ  ာ က ကရ ာကက် သ ာက ကာ င့်် ထိခိိုက်လ ယ်မှုမမ င့်် သည် ။ ကဝား လ  

ကခ ါင်သ ၊လမ်ား ြန်ားဆ က် သ ယ်ကရား အခက် အခဲရှိသ ည့််ကဒ သမ  ာား သိို့်သ ာားကရ ာ က်ကရ ြို့ ကမြာင်ားလို ြ်ကိိုင ် ကသ

ည့်် ဆင်ားရဲ သ ာားမ ာားအက နမ ဖ င့််လ ည်ားအစ ာား၊ အကန အထိို ငအ်ခက် အခဲရှိမခ ငာ်း၊ အနိိုင်က  င့််ခ ရမ ခင်ား၊ ငကှ်ဖ ာ ား  

နှင့်် အမခာားကူား စက် ကရ ာဂါမ ာားကူားစ က်နိိုငက်မခ မ  ာားမခ ငာ်း၊ လူကိုန်ကူား ခ ရ နိို ငမ်ခ ငာ်း၊ မကတ ာတ် ဆ ထိခိိုက် 

နိိုငက်မခ မ ာားမခ ငာ်း ၊ကရကက ား မခ ငာ်း၊အ ကအား လ န်ကဲမခင်ား၊ မိုန်တ ိိုင်ား၊ ဆာားငန်ကရ ဝ ငက်ရ ာကမ်ှု ၊ မြည်တ င်ားြ ဍ ိြ ကခ၊ 

လူကိုန်ကူား မှုတိိုတ  င် ထိခိို က်လ ယ်မှုနိမ့််  သ ည် ။ 

ကက ားရ ာ ၏ထ ိခိိုက်သ က်ကရ ာ က်လ ယ်မှု အ ကမခအ ကနတ င် စာ ားနြ်ရကိခာ မဖူလ ှုမှု တ င်မသိာ ားစိုအ တ င်ား 

အ လိုြ်လိုြကိ်ိုင်သူဦ ားကရအသင့််အတင့််ရှကိ သာ က ကာ င့်် ထိခိိုက်လ ယ်မှုလတ်သည။် သဘာ ဝအ ရင်ားအ မ မစ်ရာှ ားြါားမှု၊ 

ကမမဆ လွှာ ြ က်ယ င်ား မှုနင်ှ့် ရာ သ ဥတိုကဖာ က်မြန်မှု စသည်တိို့်တ င် ထိခိိုက်လ ယ်မှုမမင့််သ ည။် အ ဘယ်က ကာ င့်် 

ဆ ိိုကသာ ် စိိုက်ြ ိိုားက မမတိို့်ခ ဲြို့ ရန်မရှိ၊ စိိုက်ြ ိိုားကရ ရရှိနိိုင်မခင် ားမရှိ ကြါ။ သစ်ကတာ မ ာ ား၊ ထင်ားမ ာ ား စည်ားက မ်ားမဲ့် 

ခိုတ်လှဲမခင်ားနှင့်် မ ားက သ ားထို တ်လိုြ်မခင်ားက  ကာ င့််လည် ား သစ်ကတာ မြိုန်ားတ ားမှုရိှသ ည။်မ ားက ဘား မှာလ ညာ်း အ ခ နိ်မကရ ား 

က ကရာ က်နိိုင်က သာ က ကာ င့်် ထိခိိုက်လ ယ်မှုလတ်မဖစ်သည။်  တ ဘ ကရာ ဂါ သညလ်ည်ားအ သက်ရ ှြူလ မ်ား က ကာ င်ားနှ င့်် 

လူူ့ အ သ ိုားအ ကဆာ င်မ ာ ားကိို အ တူတက ကိို င်တ ယ်သ ို ားစ ဲမခင် ားမှတဆ င့်် ကူားစ က် တတမ်ခင်ား တိို့်က ကာ င့််ထိခိိုက်လ ယ်    

မှု မမင့််သည် ။တိရစိဆာ န်ကူား စက်ကရာ ဂါ က ကရာ က်မှုတ င် ရာ သ အ လိိုက်ဆိိုားရ ာ ားစ ာက ကရာ က်ကသာ က ကာ င့်် ထိခိိုက် 

လ ယ်မှုမမင့််သ ည။်ကဝ ားလ ကခ ါင်သ ၊လ မ်ားြန်ားဆ က် သ ယ်က ရားအ ခက်အ ခဲရှိသည့််ကဒ သ မ ာ ားသိို့်သ ာ ားကရာ က်ကရ ြို့ကမြာ င်ား

လိုြ်ကိိုင် ကသည့်် ဆ င်ားရဲသာ ားမ ာ ားအ ကနမဖ င့််လည်ား အ စာ ား၊ အ ကနအ ထိိုင်အ ခက်အ ခဲရှိမခင်ား၊ အ နိိုင်က င့််ခ ရ မခင်ား၊ 

ငှက်ဖ ာ ားနှ င့််အမခာ ားကူ ားစက် ကရာ ဂါ မ ာ ား ကူားစ က်နိိုင်ကမ ခမ ာားမခင် ား၊ လူကိုန်ကူားခ ရနိိုင်မခင် ား၊ မကတာ ်တဆထ ိခိိုက် 

နိိုင်ကမခမ ာား မခင်ား၊ ကရကက ား မခ င်ား၊ အ ကအားလ န်ကဲမခင် ား၊ မိုနတ်ိိုင်ား၊ ဆ ာ ားငန်ကရဝင် ကရာ က်မှု၊ မြည်တ င်ားြဍိြ ကခ၊ လူကိုန် 

ကူားမှုတိိုတ င် ထိခိိုက်လ ယ်မှု နိမ့််သည။် 

(ဃ)   န ်း ွာကရ်းနှင ့် အွာဟွာရ 

               ကက ားရ ာ တ င်  ရ ာ သာ ားအ မ ာ ားစိုသည်  သ ာ မန်အာ ားမဖင့််က န်ားမာ ကရားက ကာ င်ားမ န ် ကမြ ားအ ာ ဟာ ရမြည့််ဝ 

မှုရိှ ကသ ည။်ဝမ် ားြ က်ဝမ်ား ကလျှာ တ င်နိမ့််သည။်ကသ ား လ န်တိုြ်ကက ား၊ ငှ က်ဖ ာ ားတိို့် တ င်မမ င့််သည် ။အ သက်ရ ှြူလ မ်ား 

က ကာ င်ား ကူားစ က်ကရာ ဂါ ၊AIDS,HIV,vလိင်မတှဆင့််ကူ ား စက်နိိုင်ကသာ ကရာ ဂါ မ ာ ားနှင့်် ကူားစက်နိို င် ကသာ ကရာ ဂါ တိို့် 

တ င်မရိှ ကြါ။ကသ ားလ န်တို တ်ကက ားကရာ ဂါ မှာမခင်မ ာ ားက ြါက်ြ ာ ားမှုအဆ မတန်မ ာ ားက သာ က ကာ င့််မဖစ် သည။် ကန့်စဉ ် 

စာ ားသ ိုားကနရကသာ အ စာ ားအ စာ မ ာ ား သန့််ရှင်ားမှု နည်ားြါားမခ င်ား၊ စာ ားသ ိုားဆ  မ ာ ား မသန့််မခင်ား၊ ဓါတ်ကမမ သဇာ နှ င့်် 

ြိိုားသတ်ကဆ ားအ လ န်အ ကျွ သ ိုားစ ဲထာ ားကသာ ဟ င်ားသ ားဟ င်ားရ က် မ ာ ားကိို ကန့်စဉ ်ဝယယ်ူ စာ ားသ ိုားရမခ င်ား၊  ကာ ရှညခ်  ကဆ ား 

မ ာ ားအ သ ိုားမြ ိုထာ ားကသာ အ သာ ားငါား၊အ စိိုအ ကမခာ က်မ ာ ား ကိိုစာ ားသ ိုကန ကရမခင် ား၊ သ ဘာ ဝမဟိုတက်သာ က က ားထ ာ ား မမန်အ

သာ ားငါားမ ာ ား ကိိုကန့်စဉ ်ဝယ် ယူစာ ားသ ိုားကန ကရမခင် ား၊ က ား က က်အ တ င် ားဓါတ်ကမမ  သဇ ာ ၊ ြိိုားသတ်ကဆ ား၊ အ သ ားမှည့််က ဆ ား၊



 

 

ကဟာ ်မိုန်ားအ လ န်အ ကျွ သ ိုားစ  ဲထာ ားကသာ  သစ်သ ားဝလ မ  ာ ားကိိုကရာ င်ားခ ကနမခင် ား  ၊ ကန့် စဉ ်ဝယယ်ူစာ ားသ ိုားကနရမခင် ား၊ ၄ င်ား 

အ စာ ားအ စာ မ ာ ားကိိုလည်ား  အ စိိုားရမစှနစ်တက က က ား က ြ်၊  စ စစ်မှုမရှိမခင် ား၊  ဟင် ားခ ိိုမ ှု၊  က က်သာ ားမ ှုြို့မ  ာ ားကိိုအ လ န်အ 

ကျွ သ ို ားစ ဲမခင် ား၊ ဆ ိိုားကဆား၊ ချွတ်ကဆ ား၊  ြ ကဆ ားြါကသာ မိုန့််နှင့််သရညစ်ာ မ ာ ားကိိုကရာ င် ားခ မခင်ား၊  ဝယ်ယူစာ ားသ ို ားကနရမ ခင် ား 

၊ ဆ င်ားရဲသာ ားမ ာ ားက  န်ားမာ က ရားဗဟိုသို တနညာ်း မခင်ား၊  က န်ားမာ ကရား ကလ့်က င့််ခန်ား လိုြ်သည့််  အ ကလ့်အ ထမရှိမခင်ား၊ 

ကလ့်က င့််ခန်ားလိုြ်ရန ် က န် ားမာ ကရားြစစည် ားကရိယာ မရှိမ ခင်ားတိို့်က  ကာ င့််  ဆ  ားခ ိို၊ ကသ ား တိိုား၊ ကရာ ဂါ မှာမဖစ်ြ ါားမှုမမင့်် သည။် 

အ ဘယ်က ကာ င့််ဆိိုကသာ ်၄ င် ားကရာ ဂါ မ ာ ားသည်  အ သက် ရ ှြူလ မ်ားက ကာ င်ားမှ တဆင့်် ကူားစက် မခင် ား၊  ကန့်စဉ ်လူူ့ အသ ိုားအ 

ကဆာ င်မ ာ ားနှင့််ထိကတ ြို့ရာ မှတဆ င့််  ကူ ားစက်မခ င်ား က က ာ င့််မဖစ်သည။်  အ မ ာ ားစိုမာှ ဆ င်ားရဲသာ ားမ ာ ား မဖစ်ကသာ က ကာ င့်် 

အ ာ ဟာ ရခ ိိုြို့တဲ့်မှုမှာလ ညာ်း မဖစ်နိိုင်ကမခရှိြါ သည။် သိို့်ကသာ ် နိမ့််သည။် 

 

 (င) ပညွာကရ်းနှင ့်  ျွ  ်း  င  ှု  ွာ်း 

ကက ားရ ာ ၏ အ ဓိကအ သက်ကမ ား ဝမ်ားလိုြ် ငန်ား မှာ စိိုက်ြ ိိုားကရ ားလိုြ်ငန် ားမဖ စ်ကသာ ်လည်ား ကက ားရ ာ ရှိ 

အ ိမက်မခစိုစိုကြါင်ား(၇ ၇ ၅)အမိ်၊  အ နက်အ ိမက်မခ(၅၀၀)အ ိမ ် မှာ စိိုက်ြ ိို ားကရား လိုြ်ငန်ားနှ င့်် အ ိမက်မခ(၆ ၀)အ ိမမ်ှာ 

ကမ ားမမြူ ားကရား လိုြ် ငန်ားလို ြ်ကိိုင်  ကသ ည။် အ ိမက်မခ  (၁၀)အိမ်မှာ ငါ ားဖမ်ားလို ြ်ငန်ား ၊ အ ိမက်မခ (၁၀ )အိမ်မှာ  

ကက ာ က်ထိုတ်လိုြင်န် ား၊ ကျွ မ်ားက င်လိုြင်န် ားအ ကနမဖင့်် လိုြ်ကိိုင်သူဝ ြ်ကရှာ ့်(၂)ဦား၊ ဆ  ြင်ည ြ်(၂)ဦား၊ အ လှမြင်(၁)ဦား၊ 

လက်သမာ ား/ြန်ားရ ြို့(၂၂၀)ဦား ၊ စက်ခ ိုြ(်၃)ဦားရှိ သ ည။် လက်လ  လက်ကာ ား ကရာ င်ားဝယ်က ရားတ င် 

အ ဓိကလိုြ်ကိိုင် သူ(၂၀)အမိ် နှင့််ြညာ ကရား တ င်လိုြကိ်ို င်သူ(၂၀)အ ိမ ် ရှိြါသည။်၄ င် ားလိုြ်ငန် ားမ ာ ား တ င်  

လိုြ်ကိိုင်ကန ကကသာ မိ သာ ား စိုဝင်လိုြအ် ာ ားမှာ(၈၇၁)ဦား ရှိသညကိ်ို ကလ့်လာ ကတ ြို့ရှိ ရ ကသာ က ကာ င့်် တစ်အိမ်ကထာ င် 

ြ မ်ားမျှမိသာ ားစိုဝင်လိုြအ် ာ ား အ ကနမဖင့်် ၁ကယာ က်နှု န်ားအ လိုြ်လိုြက်န က ရသ ညကိ်ိုကတ ြို့ရသ ည။် ကိိုင် သူ၁ဦား  

စိုစိုကြါင်ားတ ဖဲ က်လိုြင်န်ား လိုြ်ကိိုင်သူအ ကရအတ က်၃ဦ ား ကတ ြို့ရသ မဖင့်် ဆ င်ားရဲ သာ ား မိသာ ားစိုမ ာ ားနှင့်် 

အ ဆ င်ကမြမိသာ ားစို(၁၀၀)အ ိမက်ထာ င်    မှာလ ိုြင်န်ား တစ်မ ိိုားထ က်ြိို၍ (သိို့်မဟို တ်) လ ူ တစ်ဦား တည်ား က  ဝင်ကင  

ရလိုြ်ငန်ား မ ာ ားကိိုလိုြ်င န်ားတစ်မ ိို ားထက်ြိို၍တ ဲဖ က် လိုြ်ငန်ားအ ကနမဖ င့်် အ လိုြ် လိုြ်ကန  ကရ သညကိ်ို 

လည်ားကတ ြို့ရသည် ။ ရ ာ တ င်အ လိုြ်လိုြန်ိိုင် သူဦားကရ(၂၁၃၉)ဦားရှိက သာ ် လည်ား တကယ် အ လိုြ် လိုြ်သူ(၈၇ ၁)ဦား 

အ ထက်တန်ားကက ာ င် ားကန(၇ ၂)ဦား တက္သိိုလ် ကက ာ င်ား တက်ကနသူ(၄ ၁)ဦား စိုစိုကြါင်ား(၁၁၃) သာ ရှိသမဖ င့်် 

က န်အလ ိုြလ်ိုြ်နိိုင်ကသာ အ ရ ယ်(၂၀၂၆)ဦား မှာ အ လိုြ်လက်မဲ့်/အ လိုြ်မ ရှိက ကာ င်ား ကတ ြို့ရှရိသည် ။ တစ်မ ိိုား  

ထက်ြိို၍ တ ဖဲက်လိုြ် ငန်ားအ ကနမဖ င့်် အ လိုြ်လိုြက်နက သည် ကိို ကတ ြို့ရသည။် အ ရ ယ်မကရာ က်  

ကသားက သာ ကကလား ငယ်မ ာ ား နှင့်် အ သက် (၆ ၀)ကက ာ ် အ ရ ယ ် အ သက်က က ားရ ယ်အိို မ ာ ားြါ မိသာ ားစိုအ တ က်အ လိုြ ်

လိုြ်ကိိုင်ကနရ က ကာ င် ား ကတ ြို့ရှရိ ြါသည။် 

ကက ားရ ာ တ င် ကိိုယြ်ိိုင် အရင်ား အ နှ ားမ ာ ား မရှိ ကသမဖ င့်် အ မ ာ ားစိုမာှ လက်ခစာ ားအ ကနမဖင့်် တမခာ ားအ ိမ် သိို့် 

သ ာ ားကရာ က်လိုြ ် ကိိုင်  ကရသည။် လက်လ လက်ကာ ား ကရာ င်ားဝယ်ကရ ားတ င်(၁၆)ဦား၊ ယာ ဉ်စကကိ်ရိယာ 

အ ိမသ် ိုားြစစည်ား မ ာ ားမြ င်ဆင် ကရားတ င်(၂)ဦား နှင့်် အ ြ်ခ ိုြ်နင်ှ့်ဆ ြင်အ လှမြ င် လိုြ်ငန်ား  တ င်(၂)ဦားရှိြါသည် ။  

အ မခာ ားဝင်ကင ရလိုြ် ငန်ားမ ာ ား မှာ ထိုတ်ကိုန်လိုြ်ငန် ား တ င်ကန့်စာ ားသ ာ ား ကရာ က်လိုြကိ်ိုင် ရမခင်ား၊ ြန်ားရ ၊ လက် သမာ ား၊ 

စက်ခ ိုြ်၊ အ လှမြင်၊ က ားဆ ိိုင်နှင့်် က ားကရာ င်ားမခင် ား၊ ဝန်ထမ်ား အ နည်ားငယ်နှင့််  ကန့်စာ ားဝန်ထ မ် ား  

အ နည်ားငယ်သာ ရှိသည် ။ ၄ င်ားလိုြ်ငန်ား မ ာ ား ကိိုလိုြ်ကိိုင်ရာ တ င်လည်ား အ လိုြအ် ကိိုင်နှင့်် ဝင်ကင ြ ို မှနမ်ရ ရှိမခင်ား ၊  



 

 

လိုြ်အာ ားခနည်ားမခင်ားတိို့် က ကာ င့််ဝင်က င နညာ်း ြါားသည် ။ကက ားရ ာ တ င် အ လိုြ်အကိိုင်အ ခ င့််အလ မ်ားနှင့်် အသက်က မ ား  

ဝမ်ားြညာ ကျွမ်ားက  င် မှုလညာ်း နည်ားြါားသ ည။် အ ရင်ားအ နှ ားလ ညာ်း နည်ားြါားမြ ားကခ ားက င လည်ား 

လက်လှမာ်းမမ  ကြါ။အသ က်ကမ ားဝ မ်ား ြညာ သင်တန်ားမ ာ ားတက် ကရာ က်ရန် နှင့်် လိုြ်ငန်ား ထူကထာ င်ရန်လည် ား 

ကိုန်က စရိတ်နှင့်် အ ရင်ား အ နှ ား မတတ်နိိုင်  ကြါ။ 

ကက ားရ ာ ၏ြညာ ကရားအ ဆ င့််အတန်ားသည် အ သင့််အတင့််အကနအ ထာ ားတ င် ရှိကန ကသားက ကာ င်ား ကတ ြို့ရှရိ 

ြါသည။် ကက ားရ ာ တ င်စာ မ တက်သူ(၃၀ ၀)ဦားရှိြါသည် ။ဘိုန်ား ကက ားကက ာ င်ား ြညာ သင်ြညာ ကရား (၄ ၈၈)ဦား (၁၇.၇%) 

မူလတန်ား ြညာ ကရားမမြ ားဆ  ိုားသူ(၆၄ ၉)ဦား(၄ ၂.၈%)၊ မူလတန်ားြညာ ကရားမြ ားဆ  ိုားသူ(၁၁၇၉)ဦား (၄၂.၈%)၊ 

အ လယ်တန်ား မြ ားဆ  ိုားသူ ဦားကရ(၃၄ ၁)ဦား(၁၂.၄%)၊ အ ထက်တန်ား ြညာ ကရားမြ ားဆ  ိုားသူ(၇ ၂)ဦား(၂.၆%) နှင့် ်

တက္သိိုလ်ြညာ ကရား မြ ားဆ  ိုားသူ ဦားကရ(၄ ၁)ဦား(၁.၅%)ရှိကနသည်ကိိုကတ ြို့ရသ ည။် အ ကမခခ ြညာ တတက်မမာ က်  

မူလတန်ား မြ ားဆ  ိုားသူ၊ အ လယ်တန်ား ြညာ မြ ားဆ  ိုားသူ၊ အ ထက်တန်ားြညာ မြ ားဆ  ိုားသူ အ ကရအတ က်ကိိုကလ့်  လာ ရာ  

တ င်အ ထက်တန်ား ြညာမြ ားဆ  ိုား သူဦားကရကလ ဲ၍  က နအ် တန်ားြ ညာ မြ ား  ကမမာ က်မှု မ ာ ားတ င် အမ ိိုား သာ ား  

ဦားကရကနည် ားမြ ား အ မ ိိုား သ မ ား ဦားကရက မ ာ ားသညကိ်ို ကတ ြို့ရသည။်  ဘ ဲြို့ရအ ကရ အ တ က် မှာမ ူ အ မ ိိုားသာ ား  (၉)ဦ ား  

အ မ ိိုားသ မ ား(၃၂)ဦားရှိ သည်  ကိိုကတ ြို့ရ သည။် သာ ားကယ ာ က်က ာ ားကလားမ ာ ား မှာ မိသာ ားစိုဝင်ကင  အ တ က်လိုြ ်် ကိိုင် က  

ရကသာ က ကာ င့််ြညာ မြ ားဆ  ိုားကအ ာ င်မ သင်  ကာ ားနိိုင် က ြါ။ 

        ကက ားရ ာ တ င် မူလတန်ားကက ာ င် ားသာ ရှိမြ ား မူလတန်ားကက ာ င် ားကနအ ရ ယ်(၅-၉နှစ)် စိုစိုကြါင်ား၂ ၃ ၉  

ကယာ က်ရှိသည။် အ လယ်တန်ား ကက ာ င်ား ကနအ ရ ယ်(၁၀-၁၄န ှစ်)စိုစိုကြါင်ား(၂၈၀)ကယာ က်၊ အ ထက်တန်ား 

ကက ာ င်ားကနအ ရ ယ်(၁၅-၁၆နှစ်)စိုစိုကြါင်ား(၅၇)ကယာ က် နှင့်် တက္သိိုလ်တ က်ကန ကက ာ င်ား ကက ာ င်ား သာ ား/သူစိုစို 

ကြါင်ား ဦားကရ (၇ ၁)ကယာ က် ရှိက ကာ င်ား ကတ ြို့ရသည် ။ 

 (စ)   ွာ်း ဆ  င ရွာဆ  န ယ  ှု 

                   ကက ားရ ာ တ င် လက်ရှိယဉ်ကက ားမှုနှ င့်် ဓကလ့်ထ ိုစ မ ာားအရ က ာ ား မခ မဲခာ ား ဆ က်ဆ မှု အ ကနမဖင့်် 

ကက ား မာ ားကသာ မြဿနှာ နှင့်် က ာ ားနှင့််မအ  ကာ ားမြ င်ားထန် ကသာ အ ိမတ် င်ားအ  က မ်ားဖ က်မှုနှင့််ခ ဲ မခာ ားဆ က်ဆ မခ င်ား ကိ စစ 

မ ာ ားမကတ ြို့ရြါ။အ မ ိိုား သာ ား၊ အ မ ိိုားသ မ ားမ ာ ား သညသ်ာ မ န်အ ာ ားမဖင့််အခ  င့််အကရားတူ ည စ ာ ရရှိသညဟ်ိုကယဘိုယ   ကမြာ 

နိိုင်ြါသည။် သိို့်ကသာ ်က က ားရ ာ အ တ င်ား လူမှုအဖ ဲြို့အစညာ်းမ ာ ားဖ ြဲို့စည် ားရာ တ င် အ မ ိိုား သမ ားမ ာ ား ထည့််သ င်ားဖ ဲ ြို့ စည်ား 

ကလ့်မရှိမခင်ား၊ အ နည်ားအ က င်ားြါကသာ အ ခါ လည်ားအ ကရား ြါ ကသာ ဆ  ိုားမဖတ်ခ က်ခ နိို င် ကသာ ရာ ထူား၊ ကနရာ ကြားကလ့်မ 

ရှိမခင်ား၊ အ မ ိို ားသာ ားနှ င့််အမ ိို ား သမ ားမ ာ ား မှာလ ိုြင်န်ားအ မ ိိုား အ စာ ား၊ အ လိုြ်လိုြခ် နိ၊် လိုြအ် ာ ားစိိုက်ထိုတ်ရမှု တူကသာ ် 

လည်ားလိုြ်အာ ားခတ င်တန်ားတူမရရှိမခင်ား၊ ယဉ်က က ားမှု၊ဓ ကလ့်ထ ိုားစ မ ာ ားအ ရသာ ားကယ ာ ကဘ ာားကလားကိို သာ ြညာ ကရား 

တ င်ဉ ားစာ ားကြ ားမခ င်ား၊ အ မ ာ ား စိုမာှ အ မ ိိုားသမ ားမ ာ ားကိိုအ လယ်တန်ားအ ဆ င့််အထ ိ၊အကမခခ အ ကရားအ ဖတ်အ တ က် တတ် 

ကမမာ က်ရ ိုသာ ြညာ သ င် က ာ ားကြားကလ့်ရှိမခ င်ားတိို့်ရှိကနက သားသည် ။သိို့်က သာ ်အ မ ိိုား သ ာ ားမ ာ ားမှာမိသာ ားစိုဝင်က င အ တ က် 

ကန့်စာ ားအ လိုြ်သမာ ားအ မဖစ်လိုြကိ်ိုင် ကရကသာ က ကာ င့်် ြညာ မြ ားဆ  ိုားကအာ င် သင်  ကာ ားနိိုင်မခ င်ားမရှိ  ကက သာ က ကာ င့်် 

ဘ ဲြို့ရဉ ားကရတ င် အ မ ိိုားသ မ ား ြိိုမ ာ ားသည် ။ 

ကက ားရ ာ တ င် က ာ ား-မ ကရားရာ ကိစစရြဆ် ိိုင်ရာ ၌ လူမှုအကမခမြိုအ ဖ ြဲို့အ စည်ားမ ာ ား ဖ ြဲို့စညာ်းရာ တ င် 

အ မ ိိုားသ မ ားမ ာ ား တက်က က စ ာ ြါဝင်လိိုကသာ ်လည်ား အ မ ိိုား သမ ားမ ာ ား ကခါင်ားကဆာ င်ြါဝင်ခ င့်် မရမခင်ား ။ အ မ ိိုားသ မ ား 

ကရားရာ အ  ကမ်ားဖ က်မှုမ ာ ား အ တ က် ဉြကဒနှင့်် တရာ ားမျှတမှုဆိိုင်ရာ မ ာ ားအ တ က် အ မ ိိုား သမ ားမ  ာ ား၏ အ သိအ မမင် 



 

 

အ ာ ားနည်ားမခင်ား က ကာ င့်် မဖစ် သည။်အ မ ိို ားသ မ ားဆ ိိုင်ရာ အ သိြညာ ကြားသ င်တန်ားမ  ာ ားကဆာ င်ရ က်ကြားလျှ င် အ ဆ င်ကမြ 

နိိုင်ြါသည။် 

                   ကက ားရ ာ တ င် ကန့်စာ ားလိုြ်ကိိုင်ရကသာ လိုြ်ငန်ားအ မ ိို ားအ စာ ား (၄) မ ိိုားရှိ သညကိ်ို ကတ ြို့ရ သည။် 

လယ် ယာ လိုြ်ငန်ားတ င် အမ ိိုား သာ ားမ ာ ား၏ အ မ ာ ားဆ  ိုားလိုြ်ခမှာ (၆၅၀၀) က ြ်နှ င့်် အ နည်ားဆ  ိုား လိုြ်ခမှာ (၅၅၀၀) 

က ြ် မဖစ်သည။်ကမ ားမမြူက ရားလိုြ်ငန်ားလိုြ် ကိိုင်ရာ တ င် အ မ ိိုားသာ ားမ ာ ား၏ အ မ ာ ားဆ  ိုားလိုြ်ခမှာ (၄ ၀၀၀)က ြ် 

နှင့််အန ညာ်းဆ  ိုား လိုြ်ခမှာ(၃ ၀၀၀)က ြ် မဖစ်သည် ။ ကဆာ က်လိုြက်ရား လက်သမာ ားြန်ားရ  လ ိုြ်ငန်ားတ င် အ မ ိိုား သာ ား 

မ ာ ား၏ အ မ ာ ားဆ  ိုားလိုြ်ခမှာ(၇၅၀၀)က ြ်နှင့်် အ နည်ားဆ  ိုားလိုြ်ခမှာ(၅၀၀၀)က  ြ်အ မ ိိုား သမ ားမ ာ ား၏ အ မ ာ ားဆ  ိုား 

လိုြ်ခမှာ(၅၅၀၀)က ြ်နှင့်် အ နည်ားဆ  ိုားလိုြ်ခမှာ (၄ ၅၀၀)က ြ် မဖစ်သည် ။ ဤလိုြ်ငန်ားအ ာ ားလ ိုားတ င်အ လိုြ်ခ နိ် 

နှင့််လိုြ်အ ာ ားစိိုက်ထိုတ်မှု၊ြင်ြနာ်းမှုခ င်ားတူ ကသာ ်လည်ား လို ြ်အာ ားခအ ကနမဖင့််က ာ ား/မခ မဲခာ ားမှု၊မမျှ တမှုရှိ သညကိ်ို 

ကတ ြို့ရသည။် 

ကက ားရ ာ အတ င်ားတ  င် လူမှုအကမခ မြို အဖ ဲြို့ အစည်ား(၇)ဖ ဲြို့ရ ှိသည် ။ ၄င်ားတ ိို့်အနက် လူမှု ကရ ားက ိို 

အကမခ ခ က သ ာ အဖ ဲြို့(၃)ဖ ဲြို့၊ဘာသ ာကရား ကိိုအကမခ ခ က သာ အဖ ဲြို့(၃)ဖ ဲြို့၊ရှိသ ည်။၄ ငာ်းအဖ ဲြို့မ ာား၏ အဖ ဲြို့ဝင် အကရ 

အတ က်ကိို ကလ့်လာ က ည့််ရာတ င် အမ ိိုားသမ ားက ရား ရာ၊ မိခင်နှင့််ကက လား၊ ကက ာငာ်း အက ိိုားက တ ာ်က ဆာင်၊ 

ရြ်မိရြ်ဖ၊ အြ  ိိုကခ ါင်ား၊ လူ ြ ိိုကခ ါင်ား ၊ကက ားရ  ာ ဖ  ြို့မဖိိုားက ရား နှင့််သမကခ  ားက င ၊ အဖ ဲြို့မှ လ ၍ဲက န် အဖ ဲြို့ မ ာား ဖ ဲြို့စ ည်ား 

ရာတ င်အ မ ိိုား သမ ားမ  ာား ြါဝင် သ ည်။ ၄င်ားအဖ ြဲို့ အ စညာ်း(၇)ဖ ဲြို့စ လ ိုားသ ည် လ ည်ား အစဉ ်အ လာ အရဖ ြဲို့ စညာ်း 

မြ ားက ဆာင်ရ က်ကန  ကကသ ာလ် ည်ား အဖ ဲြို့အ စညာ်းဆ ိိုင်ရ ာစ မာ်းက ဆာ ငရ် ည်အ ာားနညာ်းက နက သား သ ည်ကိို 

ကတ  ြို့  က ရသည် ။ ဦား ကဆာငမ်ှုစ မ်ားရ ည်လ ည်ား အာား နညာ်းသ ည်ကိိုကတ ြို့ ရ သ ည်။ ထိို့်က က ာင ့််််အ ဖ ဲြို့အစ ည် ား  

ဆိိုင်ရာ      စ မ ခန ့််ခ ဲမှု၊မှတ်တ မ်ားနှင့််စ ာရင်ားဇ ယာားစန စ်  တ က ကရ ားသ ငာ်းမှု၊စနစ ်  တ က ထိန်ား  သိမ််ှ ်ို ၊  

အဖ ဲြို့အစ ည်ား  အခ ငာ်း ခ  ငာ်းခ  တိ ်ဆက် မှုစသ ည် ့််စ မ်ားကဆ ာင်ရ ည်မမ င့်် ကရ ား သငတ် န်ား မ ာားရရ ှိနိိုင်ြါ က 

အဖ ဲြို့အစ ည်ား  ဆိိုင်ရာ      စ မ အိုြ်ခ ိုြ်မှုမ  ာားတ ိိုားတ က်ကကာင်ား မ န် လာမ ည် မဖစ်ြါ သည် ။ 

                ။ကက ားရ ာ ၏ြ ညာ ကရားအ ဆ င့််အတန်ားသ ည် အ သင့််အတင့််အကန အ ထာ ား  တ င် ရှိကန 

ကသားက  ကာ င် ား ကတ ြို့ရှရိ ြါသည။် ကက ား ရ ာ တ င်စာ မတက်သူ(၃၀၀)ဦားရှိြါသည် ။ ဘိုန် ားက က ားက က ာ င်ား 

ြညာ သင်ြညာ ကရား (၄ ၈၈)ဦား (၁၇.၇%) မူလတန် ား ြညာ ကရားမမ ြ ားဆ  ိုားသူ(၆၄ ၉)ဦား(၄ ၂.၈%)၊  မူလတန်ားြညာ 

ကရားမြ ားဆ  ိုားသူ(၁၁၇၉)ဦား (၄ ၂.၈%)၊ အ လယ်တန်ား မြ ားဆ  ိုားသူဦ ားကရ(၃၄ ၁)ဦား(၁၂.၄%)၊ အ ထက်တန်ား 

ြညာ ကရားမြ ားဆ  ိုားသူ(၇ ၂)ဦား(၂.၆%) နှင့််တ က္သိိုလ်ြ ညာ ကရား မြ ားဆ  ိုားသူ ဦား ကရ(၄ ၁)ဦား(၁.၅%)ရှိကနသ ညကိ်ို  

ကတ ြို့ရသည။်  အ ကမခခ ြ ညာ တတက်မမာ က်  မူလတန်ား မြ ားဆ  ိုားသူ၊ အ လယ်တန်ား ြညာ မြ ားဆ  ို ားသူ၊ 

အ ထက်တန်ားြညာ မြ ားဆ  ိုားသူ အ ကရအတ က်ကိိုကလ့်  လာ ရာ တ င်အ ထက်တန်ား ြညာ မြ ားဆ  ိုား သူဦားကရ ကလ ဲ၍  က န်  

အ တန်ားြညာ မြ ား က မမာ က်မှု မ ာ ားတ င် အ မ ိိုားသာ ား ဦားကရ ကနည်ားမ ြ ား အ မ ိိုား သမ ား ဦား ကရက မ ာ ားသညကိ်ို ကတ ြို့ရ သည။်  

ဘ ဲြို့ရအ ကရအတ က် မှာမူ  အ မ ိိုား သာ ား (၉)ဦား အ မ ိိုား သမ ား(၃၂)ဦားရှိသ ညကိ်ိုကတ ြို့ရသ ည။် သာ ား ကယာ က် 

က ာ ားကလားမ ာ ား မှာ မိသာ ားစိုဝင်ကင  အ တ က်လိုြကိ်ို င် ကရကသာ  က ကာ င့််ြညာ မြ ား ဆ  ိုားကအာ င်မ သင်  ကာ ားနိိုင် ကြါ။ 

 



 

 

              ကက ားရ ာ တ င် မူလတန်ားကက ာ င် ားသာ ရှိမြ ား မူလတန်ားကက ာ င်ားကနအ ရ ယ်(၅-၉နှစ)် စိုစိုကြါင်ား ၂၃၉ 

ကယာ က်ရှိသည။် အ လယ်တန်ားကက ာ င် ားကနအ ရ ယ်(၁၀-၁၄န ှစ်)စိုစိုကြါင်ား(၂၈၀)ကယာ က်၊ အ ထက်တန်ား 

ကက ာ င်ားကန အ ရ ယ်(၁၅-၁၆နှစ်) စိုစိုကြါင်ား(၅၇)က ယာ က်နှင့််တက္သိိုလ်တ က် ကနကက ာ င်ား ကက ာ င် ားသာ ား/သူ  

စိုစိုကြါင်ား ဦားကရ (၇ ၁)ကယာ က် ရှိက ကာ င်ားက တ ြို့ရသည် ။ 

၄၊၊ ဏ္ဍအသီ်းသီ်း၏လ  ရှ ဖ  ြို့မဖ  ်း ှုအကပခအကန  ွာ်း   

( )  ဖ  ြို့မဖ  ်းကရ်းဆ  င ရွာစီ  အ ပ ခ  ပ  ှု  

ကက ားရ ာ အတ င်ားတ  င် လူမှု အကမခ မြိုအ ဖ ဲြို့အစည်ား(၇)ဖ ဲြို့ရ ှိသည် ။ ၄င်ားတ ိို့် အ နက်လူမှုကရား ကိို အကမခ ခ  

ကသာ အဖ ဲြို့(၃)ဖ ဲြို့၊ဘာ သာကရား ကိို အကမခ ခ က သ ာ အဖ ဲြို့(၃)ဖ ဲြို့၊ ရှိသ ည်။ ၄င်ားအ ဖ ဲြို့မ ာား ၏ အဖ ဲြို့ ဝငအ်ကရ 

အတ က်ကိို ကလ့်လ ာ က ည့််ရာတ င် အမ ိိုား သမ ားက ရား ရာ၊မိခင်နှ င့််ကကလား၊ ကက ာ ငာ်းအက  ိိုားက တ ာက ဆာင်၊ 

ရြ်မိရြ်ဖ၊ အြ  ိိုကခ ါင်ား၊ လူြ ိိုကခ ါ ငာ်း၊ ကက ားရ ာဖ  ြို့ မဖိိုားကရ ားန ှင့််သမကခ  ားက င ၊ အဖ ဲြို့မှလ ၍ဲ က န် အဖ ဲြို့ မ ာားဖ ဲြို့ 

စညာ်းရ ာတ င် အမ  ိိုားသ မ ားမ  ာားြါဝ င် သည် ။ ၄င်ားအ ဖ ဲြို့အစည်ား(၇)ဖ ဲြို့စ လ ိုားသ ည်လ ည်ား အစဉ ်အ လာ အရ 

ဖ ဲြို့စ ည်ားမြ ား ကဆာငရ် က်က န ကကသာ် လ ည်ား အဖ ဲြို့အစညာ်းဆ ိို ငရ်ာစ မ်ားက ဆာ ငရ်ည် အာားန ည်ားက နက သ ားသ ည် 

ကိိုကတ  ြို့  ကရ သ ည်။ဦား က ဆာင်မှုစ မ်ားရည် လ ည်ားအ ာားနညာ်း သည် ကိိုကတ  ြို့ ရသ ည်။ ထိို့်က က ာင့်် အဖ ဲြို့ အစည်ား 

ဆိိုင်ရာစ မ ခန့််ခ ဲ မှု၊ မှတ် တ မ်ားနှင့််စာရင်ား ဇယာား စန စ်တ က ကရ ားသ ငာ်းမှု၊ စန စ်တ က ထိန်ား သိမ်ားမှု ၊ အဖ ဲြို့ 

အစည်ား အခ ငာ်း ခ င်ားခ  တိ ် ဆက်မှုစ သည့်် စ မ်ားက ဆာ ငရ်ညမ်မ င့််ကရား သ ငတ် န်ား မ ာား ရရ ှိနိိုင်ြါက အဖ ဲြို့ အစ ည်ား 

ဆိိုင်ရာစ မ  အိုြ် ခ ိုြမ်ှုမ ာားတ ိိုားတ က်ကကာင်ား မ န် လာမ ည် မဖစ်ြါသ ည်။ 

(ခ)    သီ်းနှ ၊ သွာ်းငါ်း ထ တ လ ပ ကရ်း ဏ္ဍ  

              ကက ားရ ာ ၏ စိိုက်ြ ိိုား ကမမြိို င်ဆိိုင်မှုမှာ လယ်ကမမ (၁၈၀) ဧက၊ ယာ ကမမ (၆၅၂) ဧကနှင့်် နှစ်ရှည်သ ားနှ  

စိိုက်ခင်ား(၁) ဧကရှိြါသ ည။်ကမမအာ ားလ ိုား၏ ကမမအရည်အ ကသ ားမှာ အ သင့််အတင့််မဖစ်မ ြ ား က န် စိိုက် ြ ိိုား ကမမ 

အ ာ ားလ ိုားမှာန ှစ်စဉ်မိိုားကရကိိုသာ အ ာ ားကိိုားစိိုက်ြ ိိုား  ကရ သည။် ထိို့်က ကာ င့််အခ  နိ်မ စိိုက်ြ ိိုားနိိုင် မခင် ားမရှိ၊ မိိုားက ရ 

လ ိုကလာ က်မှုမရှိ၊ သ ားနှ က အ ာ င်ကရမရ၊ လိိုအ ြ်သလိိုကရသ င်ားစိို က်ြ ိိုားနိိုင် မခင်ားလည်ား မရှိကသာ က ကာ င့်် သ ားနှ  

အ ထ က်နှုန်ားနည်ားသည် ။ မိိုားကရကလှာ င်ကန်မ ာ ား အ သစ်တူားကဖာ ်မခင် ား၊ ကန်ကဟာ င်ားမ ာ ား မြို မြင် မခင် ားနှင့်် ကမမက အ ာ က် 

ကရရရှကိအာ င်ကဆ ာ င်ရ က်ကြားြါက စိိုက်ြ ိိုားကရ ားအ တ က် အ လာ ားအ လာ အ ထူား က ကာ င်ားမ န ် လာ မည်။  

 က  ်းရ ွာတ င  စ    ပ   ်းကပ စ စ ကပါင ်း ၁၄ဧ  ရှ ကသွာ လည ်း ၄င ်းတ  ့်အန   ၅ဧ     ေ ဌဝတီပ စ ကရ ှ 

တစ နှစ ပတ လ  ်း စ    ပ   ်းကရရရှ မပီ်း အပခွာ်း ၇ဧ  ှွာ အဝီစ တ င ်း  ွာ်း ှ စ    ပ   ်းကရရရှ ပါသည ။   န  ၂ဧ  ှွာ 

ကရတ င ်း ှတစ နှစ ပတ လ  ်းစ    ပ   ်းကရ ရရှ ပါသည ။ စ    ပ   ်းကရ်း ရရှ  ှု ွှာလည ်း တစ နှစ ပတ လ  ်း လ  ကလွာ   ှု 

 ရှ ပါ။ ကက ားရ ာ ၏ အ ဓကိစိိုက်ြ ိိုားက သာ သ ားနှ မှာ နှမာ်း၊ ကမမြဲ၊စ ြါား၊ ြဲစင် ားင ို မဖစ်သည် ။ နှမာ်း စိိုက်ြ ိိုား ကမ မ 

ဧကစိုစိုကြါင်ားမှာ ၂၀၀ဧ က မဖစ်မြ ား ၅လတ င်စတင် စိိုက်ြ ိို ားကာ ၉လ တ င် ရိတသိ်မာ်း ကသည် ။သ ားနှ ထ က်နှု န်ားမှာ 

အ မ ာ ားဆ  ိုား၇တင်ားမှအနည်ား ဆ  ိုား၅တင်ား၊ တဧ က ြ မ် ား မျှထ  က်နှုန်ားမှာ ၄ တင်ားမဖ စ်သည။် ကမမြဲစိိုက်ြ ိိုား ကမ မဧက 

စိုစိုကြါင်ားမှာ ၃၀၀မ ဖစ်မြ ား၅လ တ င်စတင်စိိုက်ြ  ိို ားကာ ၉လတ င်ရိတ်သိ မ်ား သ ည။်သ ားနှ ထ က်နှုန်ားမှာ အ မ ာ ားဆ  ိုား 

၄ ၀တင်ား မှအနည်ားဆ  ိုား၃၅ တင်ား၊ တဧက ြျှမ်ားထ က်နှုန် ား မှာ၂၀တင်ား မဖစ်သည် ။ စြါားစိိုက်ြ ိို ားကမ မ ဧကစိုစိုကြါင်ားမှာ 

၁၈၀မဖစ် မြ ား၈လတ င်စတ င် စိိုက်ြ ိို ားကာ ၁၂လတ င်ရိ တ်သိမာ်း သည။် သ ားနှ ထ က် နှုန်ားမှာအ မ ာ ားဆ  ိုား ၇၀တင်ား မှ 



 

 

အ နည်ားဆ  ိုား၃၅တင် ား၊ တဧကြျှမ်ားထ က်နှုန် ားမှာ၄ ၀တင်ားမ ဖစ်သည။် ြဲစင်ားင ိုစိို က်ြ ိိုား ကမမဧ ကစိုစိုကြါင်ားမှာ ၅၀ မဖစ်မြ ား 

၅လတ င်စတင်စိိုက်ြ  ိို ားကာ ၉လတ င်ရိတ်သိမ် ား သည် ။ သ ားနှ ထ က် နှုန်ားမှာအ မ ာ ားဆ  ိုား ၈တင်ား မှ အ နည်ား ဆ  ိုား 

၅တင်ား၊ တဧ ကြျှမ်ားထ က်နှု န်ားမှာ၄ တင်ားမဖစ် သည။် သ င်ားအ ာ ားစိုလိိုအ ြ်ခ က်မ မင့်် ကသာ က ကာ င့်် အ က ိိုား အ မမ တ် 

ရရှိမှုအ ကမခအ ကနမာှ မမင့််သ ည။်အ က ိို ားအ မမတ်နည် ားသ ည။် စိိုက်ြ ိို ားကရား ဦားစ ားဌာ နမှ နည်ားြညာ ဝန် ကဆာင်မှုမ ာ ား 

အ ာ ားနည်ားမခင်ား၊ စိိုက်ြ ိိုား ကရားြစစည်ား မ ာ ားကိုမပဏ မှ လည်ား ခ တိ်ဆက်၍ မိ မိတိို့်ကရာ င်ားရကရား သာ အ ကလား 

 ကသည် ။ကတာ င်သူ မ ာ ားစို သညလ်ယ်ယာ လိုြ်ငန်ားခ င် အ တ က်အ လိုြ်သမာ ားမ လ ိုကလာ က်မှု မြဿနှာ ကိို ရင်ဆိိုင် 

တက်ရမြ ား လိုြ်အာ ားခြိိုမိိုကြားမှ အ လိုြ်သမာ ားမ ာ ား ကိိုငှာ ားရမ် ားရရှိနိိုင် ကကာ ကိုန်က စရိတ် မမင့််မာ ားရ သည။် 

တစခ် ိိုြို့ကတာ င်သူ မ ာ ားမှာ အ လိုြ်သမာ ား ရှာ ားြါားမှုနငှ့်် ကိုန်က စရိတ်မမ င့််တက် မှု တိို့်ကိို ကက ာ ်လွှာ ားနိိုင်ရန် စြါား 

စိိုက်ရာ တ င်ကကဲ ြတ် စနစ်ကိိုအသ ိုားမ ြို ကသည် ။ ကတာ င်သူမ ာ ားသည် တခါတရ တ င် မိိုားရ ာ သ န်ားမှုမ ည မျှမှု နှင့်် 

ရင်ဆိိုင်တက် သည။်ရာ သ ဥတိုကဖာ က်မ ြန်မှုက ကာ င့်် သ ားနှ မ ာ ားတ င် ဖ က်ြိို ားမ ာ ားက  ကရာ က် လျှ င်နညာ်းြည ာ 

အ ာ ားနည်ားမခင်ား က ကာ င့််သ ား နှ မ ာ ား အ ထ က်နှုန်ားနည်ားသ ည။် သ ားနှ မ ာ ား ကရာ င်ားခ လျှ င် ကစ ားက က်တည်မ ငိမမ်ှု မရှိမခင်ား 

က ကာ င့်် အ မမတ်ရရှမိှုနည်ား ြါားသည။် ကတာ င်သူမ ာ ားအ ကန မဖင့်် ထိကရာ က်ကသာ စိိုက်ြ ိို ားကရား နည်ားြညာ စနစ်ကိို 

လိိုလာ ား ကန ကသ ည။်  

 ကက ားရ ာ တ င် ထ န်စက်(၁)နှင့််ကရစိုြစ်က်(၂)ရှိမြ ား တစ်ဦားခ င် ားြိိုင် မ ာ ား သာ မဖစ်သ ည။် ကက ားရ ာ အ ကန မဖင့်် 

စက်ကိရိယာ မရှိြါ။ 

ကက ားရ ာ တ င် ကမ ားမမြူကရ ား လိုြ်ကိိုင်သူ(၂၈၇)အ ိမက်ထာ င်စို တစ်ြိိုင်တစ်နိို င် အ ကန မဖင့််ကမ ားမမြူ ကသည် ။ 

အ ခ ိိုြို့အ ိမက်ထာ င်စိုမ ာ ားမှာ ကမ ားမမြူကရ ားကိို အ မ ိိုားအ စာ ား(၁)မ ိိုားနှ င့်် အ ထက် ကမ ား မမ ြူ သညကိ်ိုကတ ြို့ရြါသ ည။် က မ ားမမြူ 

ထာ ားကသာ အ ကကာ င်ကရမာှ  ခိိုင်ားန ှာ ား(၁၆၅)ကကာ င်၊ နိို့်စာ ားန ှာ ား(၅၀)ကကာ င်၊ ဝက်(၂၀)ကကာ င် ၊  ကက်(၅၀)ကကာ င် 

နှင့် ် ဆ ိတ(်၂)ကကာ င် ကမ ားမမြူ ကသည် ။ တိရစိဆာ န်ကရာ ဂါ မ ာ ား အထူားသမဖ င့်် ခ ာ နှာ လျှာ နှာ မဖစ်မြ ား 

ကရာ ဂါ က ကာ င့််ကသဆ  ိုား ြ က်စ ားမှုမ ာ ား ရှိတက်သည် ။ နည်ားြညာ ဝန်ကဆ ာ င်မှု ကိိုမမိိုြို့နယ်တကိ မ ား/ကိုဦား စ ားဌာ န 

မှရရှိနိိုင်ကသာ ်လည်ား ဝန်ထမ်ားမလ ိုကလာ က်မှု က ကာ င့်် လွှမ်ားခခ ိုကဆာ င်ရ က် ကြားနိို င် မှု အ ာ ားနည်ားသည် ။ ကမ ားမမြူ ကရား 

၏အ ဓိက အ ခက်အ ခဲမှာနညာ်းြညာ ဝန်ကဆ ာ င်မှု အ ခက်အ ခဲ၊   ကခ ားက င မရရှိမှု၊ မ ိိုား ကကာ င်ား မ ိိုား သန့်် လက် လှမ်ား 

မ မှုမရိှ၊ အ မမတ်အ စ န်ားရရှိမှု အ ကမခအ ကန၊ သာ ားငါ ားက ရာ င်ားခ  ရာ တ င် သာ ားသ တ်လိိုင်စင် ရရှိသူ၏ ကခါင်ားြ ိုမဖတ် မှု 

ခ ရမြ ားနှင့်် လိိုင်စင်ခ ထာ ားရာ တ င် ြ င့််လင် ားမမ င်သာ မှု မရှိမခင်ား ။လ တ်လြ်စ ာ ကရာ င်ားခ ခ င့်် မရ  ကြါ ။ အမခာ ား 

အ သက် ကမ ားဝမ်ား ကက ာ င် ား လိုြ်ငန်ား၊ ယက္န်ားနှ င့််သ င်ဖ ာ လိုြ်ငန်ားအ မ ာ ားဆ  ိုားလိုြ် ကိိုင် ကသည် ။ 

                ကက ားရ ာ တ င် ကမ ားမမြူကရ ားလိုြ်ကိိုင် သူ(၂၈၇)အ ိမက်ထာ င်စို တစ်ြိိုင်တစ်နိိုင် အ ကန မဖင့််ကမ ားမမြူ  က သည။် 

အ ခ ိိုြို့အ ိမက်ထာ င်စိုမ ာ ားမှာ ကမ ားမမြူကရ ားကိို အ မ ိိုားအ စာ ား(၁)မ ိိုားနှ င့််အထ က် ကမ ားမမြူ သညကိ်ိုကတ ြို့ရ ြါသည။် ကမ ားမမြူ 

ထာ ားကသာ အ ကကာ င်ကရမာှ  ခိိုင်ားန ှာ ား(၁၆၅)ကကာ င်၊ နိို့်စာ ားန ှာ ား(၅၀)ကကာ င်၊ ဝက်(၂၀)ကကာ င် ၊  ကက်(၅၀)ကကာ င် 

နှင့် ် ဆ ိတ(်၂)ကကာ င် ကမ ားမ မြူ ကသည် ။ တိရစိဆာ န်ကရာဂါ မ ာ ား အ ထူားသမဖင့်် ခ ာ နှာ လျှာ နှာ မဖစ်မြ ား ကရာ ဂါ က ကာ င့်် 

ကသဆ  ိုား ြ က်စ ားမှုမ ာ ား ရှိတက်သည။် နည်ားြညာ ဝန်က ဆ ာ င်မှု ကိိုမမိ ိုြို့နယ်တကိမ ား/ကိုဦားစ ားဌာ န မှရရှိနိိုင်ကသာ ်လ ညာ်း 

ဝန်ထမ်ားမလ ိုကလာ က်မှု က ကာ င့်် လွှမ်ားခခ ိုကဆာ င် ရ က်ကြားနိို င်မှု အ ာ ားနည်ားသည်။ ကမ ားမမြူကရား ၏အ ဓိက 

အ ခက်အ ခဲမှာ    နည်ားြညာ ဝန်ကဆ ာ င်မှု အ ခက်အ ခဲ၊   ကခ ားကင မရရှိမှု၊ မ ိိုား က ကာ င်ား မ ိို ားသန့်် လက်လှမာ်း မ မှုမရိှ၊ 

အ မမတ်အ စ န်ားရရှိမှု အ ကမခအ ကန၊ သာ ားငါားကရာ င်ားခ  ရာ တ င် သာ ားသတ်လိို င်စ င် ရရှိသူ၏ကခါင်ားြ ို မဖတ်မှု ခ ရမြ ားနှင့်် 



 

 

လိိုင်စင်ခ ထာ ားရာ တ င် ြ င့်် လင်ားမမ င်သာ မှု မရှိမခင် ား။လ တ်လြစ် ာ ကရာ င်ားခ ခ င့်် မရ  ကြါ။အမခာ ားအ သက် ကမ ားဝမ်ား 

ကက ာ င်ားလိုြ် ငန်ား၊ ယက္န် ားနှ င့််သင် ဖ ာ လိုြ်ငန်ားအ မ ာ ား ဆ  ိုားလိုြ်ကိိုင် ကသည် ။ 

 စွာ်း    ကပ တ  ်းခ ွဲြို့န  င ရန  ရှ ပါ။ က  ်းပ ြူကရ်းအတ    ကရလ  ကလွာ   ှုရှ သည ။     ်းက ွာင ်း    ်းသန ့် 

    ်းတ ရ စဆွာန   ွာ်း    ကေသအတ င ်း ဆ  သ ယ ရရှ န  င သည ။ က  ်းပ ြူကရ်းအတ   လ  အပ ကသွာ သ င ်းအွာ်း စ   ွာ်း    

တ တွာ်းဦ်းတ င  အလ  အကလွာ  ဝယ ယူရရှ န  င သည ။တ က  ်း  ဉီ်းစီ်းဌွာနရှ သည ။ က ်း     အလ  အကလွာ   

ရှ သည ။  ကမ ားမ မြူရန် အ ိမခ်ခ ဝ န်ားအ လ ိုအ ကလာ က်ရှိသည။် 

     ်းက ွာင ်း    ်းသန ့်ရရှ ရန အခ  အခွဲရှ သည ။က  ်းပ ြူကရ်းကခ ်းကင  ရှ ။ နှစ်စဉ ် ရာ သ ကရာ ဂါ မ ာ ား ဆ ိိုားရ ာ ားစ ာ 

က ကရာ က်ကလ့်ရှိမြ ားနည်ားြ ညာ ဝန်ကဆ ာ င်မှုအ ခ နိ်မ မရ၊ကာ က ယ်ကဆ ားထိိုားကလ့်မရှိ ကသာ က ကာ င့််ဆ ိုား ရ ှုားမှုမ  ာ ား သည။်

နည်ားြညာ ဝန်ကဆ ာ င်မှုလည်ား လ ိုကလာ က်မှုမရှိ။ က ားက က်အ လ ိုအ ကလာ က်ရှိကသာ ်လည်ား လိိုင်စင်မရိှသမ ဖ င့်် 

လ တ်လြ်စ ာ ကရာ င်ားဝယ်ခ င့််မရှိ၊ က ားကကာ င်ားမရ  က ြါ၊ သာ ားသတ်လိို င်စင်ရှိ သူ၏ကခါင်ားြ ို မဖတ်မခ င်ား ကိို ခ  က 

ရသည။် 

 (ဂ) စ    ပ   ်းက  ်းပ ြူကရ်း ဟ တ ကသွာ အသ  က  ်းဝ  ်းက  ွာင ်းလ ပ ငန ်း  ွာ်း  

ကက ားရ ာ တ င် အ ိမတ် င်ားမှု ကိုန်ထိုတ်လိုြ်ငန်ားနှ င့််ြါ တ်သက်၍အ ိမတ် င်ား မှု လိုြ်ငန်ား ကိိုယြ်ိိုင်ယ က္န်ား 

ယက်လိုြသူ်(၂၀)ဦားသာ ရှိမ ြ ား စက်ယက္န်ားထူကထာ င်ရန် အ ရင်ားအ နှ ား  ကိိုင်ြိို င်ယက္န် ားထူကထာ င် နိိုင်ရ န် 

အ ရင်ားအ နှ ားမ ာ ားမရှိ ကသ မဖ င့်် အ မ ာ ားစိုမာှ လက်ခစာ ားအ ကနမဖင့်် တမခာ ားအ ိမသိ်ို့် သ ာ ားကရာ က်လိုြ် ကိိုင် ကရ သည။် 

လက်လ လက်ကာ ား ကရာ င်ားဝယ်ကရားတ င်(၁၆)ဦား၊ ယာ ဉ်စကကိ်ရိယာ အ ိမသ် ိုားြစစည်ားမ  ာ ားမြ င်ဆင် ကရားတ င် 

(၂)ဦားနှင့််အြ်ခ ို ြ်နင်ှ့်ဆ ြင် အ လှမြင်လိုြင်န်ားတ င်(၂)ဦားရှိြါသည။် အ မခာ ားဝင်ကင ရလိုြင်န်ား မ ာ ားမှာ ထိုတ်ကို န် 

လိုြ်ငန်ား တ င်ကန့်စာ ားသ ာ ား ကရာ က်လိုြကိ်ိုင်ရမခ င်ား၊ ြန်ားရ ၊ လက်သမာ ား၊ စက်ခ ိုြ်၊ အ လှမြင်၊ က ားဆ ိို င်နှင့်် 

က ားကရာ င်ားမခ င်ား၊ ဝန်ထမ်ားအ နည်ားငယ်နှ င့််ကန့်စာ ားဝန်ထမ် ားအ နည်ားငယ် သာ ရှိသည။် ၄ င်ားလိုြ်ငန်ား မ ာ ား ကိို လိုြ်ကိိုင် 

ရာ တ င်လည်ား အ လိုြ်အကိိုင်နှင့်် ဝင်က င ြ ိုမနှ်မရရှမိ ခင်ား၊ လိုြ်အာ ားခနည်ားမခင် ား တိို့်က ကာ င့််ဝ င်ကင နည် ား ြါားသည် ။ 

ကက ားရ ာ တ င် အ လိုြ်အကိိုင်အ ခ င့််အလ မ်ားနှင့်် အသက်ကမ ားဝမ်ား ြညာ ကျွမ်ား က င်မှုလည် ား နည်ားြါားသ ည။် အ ရင် ား 

အ နှ ားလည်ား နည်ားြါားမြ ား ကခ ားကင လည် ား လက်လှမာ်းမမ  ကြါ။အသက်က မ ားဝမ် ား ြညာ သင်တန်ားမ ာ ားတ က် ကရာ က်ရန် 

နှင့််လိုြ်ငန်ားထူကထာ င်ရန် လည်ား ကိုန်က စရိတ်နှင့်် အရင်ား အ နှ ား မတတ်နိိုင် က ြါ။ 

                  က ားက က်လ ညာ်း အ လ ိုအ ကလာ က် ရှိသည။် ၁၀   င  တ တွာ်းဦ်းကစ ်းတ  ့်နှင ့်နီ်းမပီ်း ကေသစ    ပ   ်း 

က  ်းပ ြူကရ်းထ     န   ွာ်းအတ    ကစ ်း    အလ  အကလွာ  ရှ သည ။ သဘ ာ ဝကဆ ားဖက်ဝင် အ ြင်အ နည်ားငယ် 

ထ က်သည။် နယ်ကမမကအ ား ခ မာ်းမြ ား လ တ်လြ်စ ာ သ ာ ားလာ ၊ ကရာ င်ားဝယ်နိိုင်သည် ။ ကစ ားက က်ခ တိ်ဆက်မှုရှိ သည။် 

ဘ ဲြို့ရနှင့်် ဘ ဲြို့မရက သားက သာ အ လိုြ်လိုြန်ိိုင်ကသာ အရ ယ်မ ာ ားသည။် လ  ်းပန ်းဆ  သ ယ ကရ်း အသင ့်အတင ့် 

က ွာင ်း  န မပီ်း တစ နှစ ပါတ လ  ်း၊ ရွာသီ ကရ ်း၊ အခ  န  ကရ ်း သ ွာ်းလွာန  င သည ။ က ်းကရွာင ်း အသ  က  ်းဝ  ်း 

လ ပ ငန ်း အခ   ြို့လ ပ    င  စွာ်းကသွာ     သည     ကတ ြို့ရှ ရသည ။ 

 ကက ားရ ာ တ င် အ လိုြ်လိုြန်ိိုင်ကသာ အ ရ ယ်အသင့််အတင့််ရှကိသာ ်လည်ား မြင်ြ အ ရင်ား အ နှ ား လိုြ်ငန်ား မ ာ ား 

အ လိုြ်ရ ို စက်ရ ိုမ  ာ ားမရှိမခင် ားက ကာ င့်် လူတိိုင်ားအ လိုြ်အကိိုင်မရိှ ကြါ။ ကန့်စာ ားလိုြ်ခ မ ာ ားနည်ားမြ ား အ လိုြ ် အ ကိိုင် 

ြ ိုမှနမ်ရှိြါ။ အ လိုြ်အကိိုင်အ ခ င့််အလ မ်ား နည်ားြါားသ ည။်ဘ ဲြို့ရနှ င့််ဘ ဲြို့မရ ကသား က သာ အ လိုြ်လိုြန်ိိုင်ကသာ အ ရ ယ် 

မ ာ ား ရှိကသာ ်လည်ားအ သက် ကမ ားအ တတြ်ညာ နှင့််အတ တ်ြညာ အ ာ ားနည်ားကန က သည။်သ င်တန်ားမ ာ ား တက် ကရာ က် 



 

 

ရန်လည်ား အ ရင်ားအ နှ ားနှင့်် အ ဆ က်အ သ ယ်မရှိ ကြါ။ အ မခာ ားအ သက်ကမ ားဝမ် ားလိုြ် ငန်ားမ ာ ားတ င်လည်ား ကျွမ်ား က င် မှု 

အ ာ ားနည်ားသည။် အ ရင်ားအ နှ ားလည်ား နည်ားသည့််အ မ ြင် ကခ ားကင စနစ် လည်ားမရှိြါ။ 

 (ဃ) သဘွာဝပတ ဝန ်း  င နှင ့်သယ ဇွာတစီ  ခန ့်ခ ွဲ ှု 

   ကရအရငာ်းအ မမစ်အကနမဖင့်် လည်ားလ ိုကလာ က်မှုမရှိသ ည့််အ မြင်ထ ိုားဓါတ်မ ာ ား ကန သမဖင့််အန တရာ ယ်ရှမိှုမမ င့်် 

အ ကနအ ထာ ားတ င်ရှိသည။် 

 ကက ားရ ာ တ င် မိိုားကရကိို မှ ခိိုအ ာ ားထာ ားမခင်ား၊ မမစ်ကခ ာ င်မ ာ ားရှိမခ င်ားက  ကာ င့်် ငါားမ ိိုား က ဲမ ာ ားရရှိနိို င်ြါသည။် 

အ ခါ အာ ားကလ ာ်စ  ာ က ကရာက်တက်က သာ မိိုားကခါင်မခ င်ား က သဘာ ဝက ဘား အ နတရာ ယတ်စ်ရြ်အ ကနမဖင့်် ရှိကနဆ ဲ မဖစ်ြ ါ 

သည။် 

 (င)  ဘဏ နှင ့်ကင က  ်းဆ  င ရွာ ဝန ကဆွာင  ှု   

ကက ားရ ာ တ င် သမဝါယမက ခ ားကင မာှ အ သင်ား ဝင် တစ်ကယာ က်လျှ င် ၅၀၀၀က ြ် ကြားသ င် ား လျှ င် မည်သူ 

မဆိို ကခ ားကြား သည၊် အ တိိုားနှုန်ားမှာ ၁.၅ ရာ ခိိုင်နှုန်ားမဖစ် သည။် ကခ ားကင ကာ လမှာ ၆ လမဖစ်မြ ား အ က ကဆ ြ်မြ ားြါက 

မြန်လည ်ကခ ား ငှာ ားနိိုင်သည် ။ 

ကက ားရ ာ အ တ င်ား ကင တိိုားက ခ ားသူထ မှ ကခ ားငှါ ားရာ တ င် ယာ ကမမအကြါင်ထာ ားမြ ား အ တိိုားနှုန်ားမှာ ၁၀-၂၀% 

မဖစ်သည့််အ မြ င် အ မမန်မြန်လညက်ြားဆ ြ်ရကသာ က ကာ င့်် ဆ င်ားရဲသာ ားမ ာ ားအ တ က် ကင ကခ ားရာ တ င်မ ာ ားစ ာ အ ခ က် 

အ ခဲရှိသည။် ယ ို ကညမ်ှုလ ညာ်းနည်ားက သာ က ကာ င့်် အ ကြါင်ခ ြစစညာ်းမရှိြါ က ကခ ားက င ရရန် အ ခက် အ ခဲရှိသည။် 

(စ)  ပညွာကရ်း၊   န ်း ွာကရ်း၊ ကရနှင ့်ပတ ဝန ်း  င သန ့်ရှင ်းကရ်း  

ကက ားရ ာ တ င် မူလတန်ား စာ သင်က က ာ င်ားရှိြါသ ည။် က က ာ င်ား သ ိုားြရကိ ဘာ ဂလ  ို ကလာ က်မှုမရှိြါ၊  

 ကက ားရ ာ တ င်စာ သ င်ကက ာ င်ားမရှိြါ။ 

 ွာ  ယ ကဆ်း တစ နှစ  ၃ က    ပ   ှန ထ  ်းကပ်းသည ။ အွာဟွာရပညွာကပ်းဝန  ကဆွာင  ှုရှ ပါသည ။ 

ကက ားရ ာ တ င် ကက ားလ က်က ဆ ားကြားခန်ားမရှိ ြါ။ က န်ားမ ာ ကရားကစာ င့််ကရှာ က်မှု၊ နည်ားြညာ ဝန်ကဆ ာ င်မှုနှင့်် 

က န်ားမာ ကရား ြညာ ကြားမ  ာ ား လ ိုကလာ က်မှုမရှိြါ။ သာ ားဖ ာားဆရာ မ တစ်ရ ာ တစ်ဦားခန့််ထာ ားကြားရန် (သိို့်မ ဟိုတ်) 

အ ရ သာ ားဖ ာားသင်တန် ား ရန်လိိုအ ြ်သည။် ကက ားရ ာ အ တ င်ား ကဆားဝါားဆိိုင်မရိှ။ အ ကရားကြေါ်မဖစ်ြါ က (၁ ၀) မိိုင် 

ကဝားကသာ တ တာ ားဦားမမိ ိုြို့န ယ်ကဆ ားရ ိုသိို့် သ ာ ားကရာ က် ကိုသမှုခ ယူရြါသ မဖင့်် အ ကရားကြေါ် ကာ ားမရှိြါကသာ က ကာ င့်် 

အ ခက် အ ခဲမ ာ ားရှိြါက ကာ င် ားကတ ြို့ရှရိြါသည် ။ 

 ကက ားရ ာ တ င် ကရတ င် ား(၄)တ င်ား၊ အ ဝ စိတ င်ား(စက်တြ်)(၆)တ င်ား ၊ အ ဝ စိတ င်ား တ ိုကင်(၂၉)၊ ကရကန်(၁)ခ ို နှင့်် 

မိိုားကရသိိုကလှာ င် ကန်(၁၈) ရှိြါသည။် ကန ရာ သ တ င် ကသာ က်ကရ အ ခက်အ ခဲ ကက ိုကတ ြို့ရြါသ ည။် ကရမ ာ ား 

မှာကြါ ့်မြ ားကသာ က်၍မက ကာ င်ားြါ။ ကရတ င်ား တူားရန်အ ခက်အ ခဲရှိမခင်ားနှ င့််ကရခ ိိုရရှိရ န်အ ခက်အ ခဲ ရှိက ကာ င် ား ကလ့်လ ာ 

ကတ ြို့ရှရိြါသည။် 

 ကက ားရ ာ တ င် အ ိမက်ထာ င်စို၁၆၅ အ ိမ ်  ရှိြါသည။် ယင်လ ိုအ ိမသ်ာ ၉၂လ ိုားရှိမြ ား၊ ကမမကြေါ်အိမ်သာ ၁လ ိုားနှ င့်် 

ကတာ ထိိုင် ၁၇သ ိုားစ ဲကန က ြ ါသည။် စနစ်တက သ ို ားစ ဲကနက သည် ကိို ကတ ရ သည။် 

 

  

 



 

 

(ဆ)လူငယ နှင ့် ယဉ က  ်း ှု  

 လူငယ်မ ာ ားအ တ က် အ ြန်ားကမဖအနှာ ားယူနိိုင်မည့်် အ ကနအ ထာ ားသ ားသန့််မရှိကြ ။ သူတိို့်သညက် က ားရ ာ ရှိလူမှု 

ကရားလိုြ်ငန် ားတ င် ြါဝင်တက်ကက စ ာ ကဆာ င်ရ က်မှုရှိမ ြ ား ဘာ သာ ကရားလိုြ်ငန် ားတ င် စိတ်ြါဝငစ်ာ ားမှုတက် ကက မှုရိှြါ 

သည။်ြရ ဟိတသ ားသန့််ဖ ဲြို့စ ညာ်းမှုမရှိက သားြါ။လူ ငယ်မ ာ ားအ တ က် အ ာ ားကစာ ားသ ား သန့််မရိှမခင် ားက ကာ င့်် အ လိုြ်လိုြ် 

မြ ားမ ြန်လာ သည့််အ ခါ အ ရက်ဆိိုင်၊ဘ ယာ ဆ ိိုင်မ ာ ားတ င် အ ြန်ားကမဖမခင် ားမဖ င့်် ြ က်ဆ ားကနသည် ကိိုကတ ြို့ရှိရ ြါသည။် 

အ ာ ားကစာ ားက င်ား မ ာ ားလိုြ်က ဆ ာ င်ကြားလျှ င်အ ြန်ားကမဖစ ရာ ရရှိမြ ားလူငယ်မ ာ ားြ က်စ ားကနမှုမ ာ ားက ြ ာ က်က ယ် သ ာ ားနိိုင်ြါ

သည။် ကက ားရ ာ ဖ  ြို့မဖိ ိုား ကရား လိုြ်ငန်ားမ ာ ားအ တ က် ကဆာ င်ရ က်သည့််ဖ  ြို့ မဖိိုားကရားလိုြ် ငန်ားမ ာ ား သ ားသန့်် ကဖာ ်ကဆ ာ င်မခင် ား 

မရှိကသားကခ ။ လူငယ်မ ာ ားကဘာ လ ိုားြ အဲ  ကည့််အ မ ာ ားဆ  ိုားမဖစ်၍ ဘ ယာ ဆ ိိုင်တ င် ဘ ယာ မ ကသာ က်ခ င် 

လည်ားကသာ က်၊ အခ နိ်မကတာ ်သ ာ ား ကည့်် တာ ကတ ြို့ရှရိြါသည။် အ ိမတ်ိိုင်ားလိိုလိိုအ ခမဲ့်ရိုြ် သ လိိုင်ားမ ာ ား 

လွှင့််ကြားလျှ င်အ ဆ င်ကမြနိို င် သည။် အ ာ ားကစာ ားနှင့််အာ ားကစာ ားြစစည်ားမ  ာ ားတ င်လည် ား လက်လှမာ်းမ မှု အ ာ ားနည်ားမြ ား 

ကက ားရ ာ တ င် အ ာ ားကစာ ားက င်ား မရှိြါ။အ ာ ားကစာ ားြစစ ညာ်းမြည့််စ ိုမှု မရှိ က ြါ။ နှစစ်ဉ ်ကမြားခိုန်ြစ်မြိ ိုင် ြ မဲ ာ ား က င် ားြ 

ကလ့်မရှိ ကြါ။ ယဉ်ကက ားမှု ထိန်ားသိမာ်း မခင် ားနှင့်် ရိိုားရာ ြ ဲ မ ာ ားထိန်ားသိမ် ားမှုလညာ်း အာ ားနည်ားကန ကမြ မ ဖစ်သည် ။ ရိိုားရာ 

ယဉ်ကက ားမှုအကနမ ဖင့်် နှစ်စဉ်သကကဘန်အ ကြ ဲ ကိို က င် ားြြါသည် ။ ကက ားရ ာ တ င်စ ာ  ကည့််တိိုက်မရိှ သည့်် အ တ က် 

လူငယ်မ ာ ားမှာ စာ ကြကလ့် လာ မှု၊ဗဟိုသိုတ နည်ားြ ါားသညကိ်ိုက တ ြို့ရှိရြါသည။် ဖိုနာ်းမ ာ ားကိိုလူ ငယ်တိိုင် ား လိိုလိို  

ကိိုင်ကဆာ င်မြ ား အ င်တာန က်အ သ ိုားမ ြို က ကသာ ်လည်ားကဖ့်စ်ဘို တ်၊ ဗိိုက်ဘာ တိို့်ကိိုသာ အ မ ာ ားဆ  ိုား အ သ ိုားမြ ို က မြ ား 

အ ကရားကက ားကသာ စ ားြ ါား ကရား၊ ြ ညာ ကရား၊ နိိုင်င ကရား၊ သ တင် ား တိို့်တ င် ကလ့်လာ မှု အ ာ ားနည်ားကန ကသား သည။် အ င်တာန က် 

ဝက်ဆိိုက်မ ာ ား ဝင်ကရာ က်က လ့်လာ ရန ်လည်ား ဗဟိုသို တနညာ်း ကနကသား သည။် 

 

 (ဇ)  အကပခခ  အကဆွာ  အဦ်း - လ  ်းတ တွာ်း၊ လ ပ စစ စ   ်းအွာ်း၊ သတင ်းနှင ့် ဆ  သ ယ ကရ်း   

 စ    ပ   ်းကရ်းနှင့်  က  ်းပ ြူကရ်းထ တ   န   ွာ်းအတ    က  ်းရ ွာနှင ့် နှင ့် ၁၀    င   ွာကဝ်းကသွာ တ တွာ်းဦ်း 

က ်းတ  ့်တ င  က ်း    အလ  အကလွာ  ရှ သည ။   န စ   ်းနှင့်  သွာ်းငါ်း    တ တွာ်းဦ်းက ်း တ င  အလ ယ တ ူ 

ဝယ ယူရရှ န  င မပီ်း၊ အပခွာ်းလူသ  ်း  န ပစစည ်း  ွာ်း    ၂၈    င အ  ွာ နတကလ်းက ်းသ  ့်    ယ ပ  င  ဆ  င  ယ ၊ ွာ်း၊ 

ဆ  င  ယ တ ကစီ၊ အပခွာ်း ရ ွာ ှကပပ်းဆ ွဲကသွာ လ  င ်း ွာ်းစသည တ  ့်ပဖင ့် ရွာသီ ကရ ်းသ ွာ်းကရွာ   ဝယ ယူ  ရသည ။ 

ပ   ှန ကပပ်းဆ ွဲသည ့် အ  ွာ်းသ  ်း ယွာဉ  ရှ ပါ။ 

      ကက ားရ ာ တ င် ားလမ်ား မှာ(၁)အ ဆ င့််မဖစ်မြ ား တည်က ဆ ာ က်ခဲ့်သည။် တစ်နှစ်ြတ်လ ိုားသ ာ ား လာ နိိုင်မြ ား 

လမ်ားမှာ သ ာ ားလာ ဖိို့်အ ဆ င်ကမြြါသည် ။ လမ်ား၏အ ရညှမ်ှာကြ၂၁၀၀ မိိုင်ခန့််ရှိသ ည။်  ရ ာ ခ င်ားဆ က်လမ် ား မှ ာ အ ဆ င့်် 

(၁)မဖစ်မြ ား ကက ာ က်ခင်ား လမ်ားမဖစ်သည် ။ ရ ာ ခ င်ား ဆ က်လမ်ားမှာ ကကာ င် ားမ န် မြ ား တစ်နှစ်ြတ်လ ိုား သ ာ ားလာ ရန် 

လ ယ်ကူြါသည။်ရ ာ ခ င် ားဆ က်လမ်ား၏ အ ရှညမ်ှာ()ဖ ာ လ ိုရှိသည။်မိိုားရာ သ အ ခ နိ်တ င် လမ်ားမ ာ ား ြ က်စ ား မခင်ား၊ 

လမ်ားကခ ာ်မခင်ား မ ာ ားက ကာ င့်် ကကလားမ ာ ား ကက ာ င် ား သ ာ ားလျှ င် အ ခက်အ ခဲမ ာ ားကက ိုကတ ြို့ရြါ သည။် လမ်ားအ ကမခ 

အ ကနနှင့် ် မမျှ တကသာ ယာ ဉ်မ ာားဝင်ထ က်သ ာ ားလာ မှုက ကာ င့်် လက်ရှိလမ်ား အ ကမခအ ကနမာှ လည်ား ဆ ိိုားရ ာ ား ကနြါ 

သည။်  



 

 

     ကက ားရ ာ တ င်သယ်ယူ ြိို့်က ဆ ာ င်ကရားအ ကနမဖင့်် စက်ဘ ား ၆၈စ ား၊ ဆ ိိုင်ကယ်၁၆၁ စင်ား၊ သ ိုားဘ ားဆ ိိုင် ကယ် ၂ 

စင်ား နှင့််ကထာ ်လာ ဂ  (၁)စ ား န ှာ ားလှည်ား ၅၄ ရှိမြ ား အမ ာ ားစိုမာှ တစ်ြိိုင်တစ်နိိုင်သ ာ ားလာ ကရား နှင့််သယ်ယူ ြိို့်ကဆာ င် 

ကရားအ တ က် ဆ ိိုင်ကယ်ကိို အ မ ာ ားစို အ သ ိုားမြ  က သည။်                

ကက ားရ ာ တ င် လျှ ြ်စစ်မ ားမရရှိကသားြါ။ ကက ားရ ာ တ င် အ ိမက်မခ(၁၆၅)အ ိမရ်ှိသည့်် အ နက်ဆိိုလာ မ ား အ သ ိုား 

မြိုသူ(၆ ၃)အ ိမသ်ာ ရှိြါသည။်ကက ားရ ာ မှကင က  က ားမတ တ် နိိုင်ကသ ားသူမ ာ ား မှာအ မခာ ားဖကယာ င်ားတိိုင်နှ င့််LEDမ ားမ ာ ားသ ိုား

စ ဲကနသည်ကိိုကတ ရှိရြါ သ ည။်ကက ားရ ာ တ င်မ ားကဘားအန တရယ်က ကရာ က် နိိုင်ြါသ ည။် 

    ကက ားရ ာ တ င် ဆ က်သ ယ်ကရားနှင့်် သတင် ားအ ခ က် အ လက် နည်ားြညာ နှင့််ြါ တ်သက်၍ အ ိမတ်ိိုင်ားန ားြါား 

တယ်လ ဖိုန်ားအ သ ိုားမ ြိုနိိုင်  ကမြ ား တယ်လ ဖိုန်ား (၁၆၂) လ ိုား၊ ကရဒ ယိို (၇ ၆) လ ိုား၊ တ ဗ   (၆ ၁)လ ိုား နှင့််မဂိိုလ်တို 

စကလာ င်ား(၂)လ ိုားနှင့်် အ မခာ ား(၅)  ရှိြါသည။်  ဖိုနာ်းမ ာ ားအ သ ိုားမြို မခင် ား အ တ က် တစ်ကနရာ နှင့် ် တစ်ကနရ ာ 

ဆ က်သ ယ်မှု ရရှိမခင် ား၊ မိိုားကလဝသအ ကမခအ ကန သတင်ားအ ခ က်အ လက်မ  ာ ားအ လ ယ်တကူရရှကိ ကာ င် ား က လ့်လာ 

ကတ ြို့ ရှ ိရြါသည။် 

      ကက ားရ ာ တ င်ရာ ဇဝတ်မှု ခင်ားမဖစ် ြ ါားမှု နည်ားြါားမြ ား တည်မငိမ် ကအားခ မာ်း မှုက ကာ င့််ကိုန်စည်ကူ ားသန် ား 

ကရာ င်ားဝယ်မှုကိို ကခ ာကမ ြို့ကစသည။် ထိို့်အ မြင် ရ ာ သာ ားမ ာ ားသညမ်ိို ဘိိုင်ား တ ယ်လ ဖိုန်ား ဆ က်သ ယ် ကရားကိို 

အ သ ိုားမြ ိုနိိုင် ကမြ ား လိိုအ ြ်ကသာ သတင် ားအ ရင်ားအ မမ စ်မ ာ ား အ တ က်လိိုအ ြ်သလိို ဆ က်သ ယ်သိရှိနိိုင် သည။် 

အ ာ မခ စနစ်ကိိုခ တိ်ဆက်အ သ ိုားမြ ိုနိိုင်က သာ ်လည်ားရ ာ သူ/သာ ားမ ာ ားမှအာ မခ လိုြ်င န်ားအ ကြေါ်ယ ို ကည် မှုနငှ့််စိတ် ဝင်

စာ ားမှု နည်ားကသာ က ကာ င့်် ခ တိ်ဆက်ကဆ ာ င်ရ က်ထာ ားသူမရိှသကလာ က်ြ င်မဖစ်သ ည။် ကက ားရ ာ တ င်သ ဘာ ဝ ကဘား 

အ နတရာ ယ်ကလ ာ ့်ြါားကရားအ စ အ စဉ ်သ ားသန့််ကရားဆ  ဲထာ ားမခ င်ားမရှိြါ။ ဗဟိုသို တလည်ားန ညာ်းြါား ကသည် ။ ရ ာ သာ ားမ ာ ားသ

ညလ်ိိုအ ြ်ြါက(၁၀)မိိုင် တ တာ ားဦားရဲစခန်ား သိို့် အ လ ယ်တကူခ တိ်ဆက်နိိုင် ကသာ က ကာ င့််က က ားရ ာ တ င် 

ရာ ဇဝတ်မှုမဖစ်ြ ါားမခင် ားလည် ားနည်ား ြါားသည။်  

 (စ )တည မင   ကအ်းခ   ်း ှုနှင ့်ပပည သူူ့လ  ခခ  ကရ်း  

 ကက ားရ ာ တ င် ရာ ဇဝတ်မှုခင်ားမဖစ် ြ ါားမှုနည် ားြါားမြ ား တည်မငိမက်အ ားခ မာ်း မှုက ကာ င့်် ကိုန်စည် ကူားသန် ား 

ကရာ င်ားဝယ်မှုကိို ကခ ာကမ ြို့ကစသည။် လူကိုန်ကူားမှုနှ င့်် ကက ားမာ ားက သာ ခိိုားမှုမ ာ ား မရှိ ကြါ။ သာ မာ န်ကိစစ မ ာ ားကိို 

ကက ားရ ာ ရာ အ ိမမ်ှြူားနှင့်် ကက ားရ ာ အ ိုြခ် ိုြ်ကရ ားမှြူားတိို့် မှ ကမဖရှ င်ားကြ ားသည် ။ 

 

၅၊၊ ဖ  ြို့မဖ  ်းကရ်းအတ    အကထွာ  ပ ့်ပဖစ ကစ ည ့် အကပခကနက ွာင ်း  ွာ်း၊ အဟန ့်အတွာ်းနှင ့် စ န ကခေါ် ှု  ွာ်း  

( ) ဖ  ြို့မဖ  ်းကရ်း အတ    အကထွာ  ပ ့်ပဖစ ကစ ည ့် အကပခကန  ွာ်း 

 ကက ားရ ာ နှင့််အန  ားတဝိို က်တ င် ကဆားဖက်ဝ င်အ ြင်မ ာ ား ထ က်ရှိသည။်က က ားရ ာ တ င် အ လိုြ်လိုြန်ိိုင်ကသာ အ 

ရ ယ(်၅၀၀)ဦား(၆ ၅.၆ ၁%)ရှိသမဖင့််၄ င် ားလူအ ရ ယ်မ ာ ားကိို အ သက်ကမ ားဝ မ်ားနည် ားြညာ မ ာ ားသင်  ကာ ားကြ ားမခ င်ား မဖင့်် လ ူ

သာ ားအ ရင်ားအ မမစ်ကိို တည် ကဆာ က်ကြားနိိုင် ြါက ကက ား ရ ာ ဖ  ြို့မဖိိုားကရ ားအ တ က်မ ာ ားစ ာ အ လာ ားလာ ကကာ င်ားြါသ ည။်

ကက ားရ ာ လူထို၏ က န်ားမာ ကရားအ ကမခအ ကနမာှ ကယဘိုယ  အာ ားမဖင့််ကကာ င် ားမ နမ် ြ ားက န်ားမာ ကရားြ ့်ြိို့်ြစစည် ားမ ာ ားနှ င့်် ဝန်

ကဆာ င်မှုမ ာ ားသိို့်လည်ားအ လ ယ်တကူလက်လှမာ်း မှ နိိုင် ကသည။် 



 

 

 လမ်ားြန်ားဆ က် သ ယ်ကရားအ သ င့််အတင့််က ကာ င်ားမ န် မြ ား  တစ်နှစ်ြတ်လ ိုားအ ခ နိ်မ ကရ ားယာ ဉ်မ ိိုားစ ို သ ာ ားလာ 

နိိုင်သည။် တယ်လ ဖိုန်ားအ ဆ က်အ သ ယ်အကနမဖင့််လ ညာ်း  MPT၊Orredoo၊MECနှင့််Telenorကလားမ ိို ားစလ ိုား ဆ က် 

သ ယ်နိိုင်မြ ား ကစ ားက က်နှင့်် သတင်ားအ ခ က်အ လက်မ ာ ားအ ခ နိ်နှင့််တကမြ ားည ရယူနိို င် သည။် 

 လ ိုခခ ိုကရားအ ရလည်ားနယ်က မ မကဒ သကအားခ  မ်ား သာ ယာ မြ ားလ တ်လြ်စ ာ ၊ လ ိုခခ ိုစ ာ သ ာ ားလာ နိိုင်သည။်ကက ားရ ာ

တ င်ရာ ဇဝတ်မှုခင်ား မဖစ်ြ ာ ား မှုနည်ားြါား မြ ားတ ညမ်ငိ မ်ကအ ား ခ မာ်းမှုက ကာ င့်် ကိုန်စည် ကူား သန်ားကရာ င်ား ဝယ်မှုကိိုလ ိုခခ ို ကခ ာ

ကမ ြို့ကစသည်။ 

(ခ) အဟန ့်အတွာ်းနှင ့် စ န ကခေါ် ှု 

 ကက ားရ ာ ရှိစိိုက်ြ  ိိုား ကမမမ  ာ ား မ ရရှိြါ။  

 ကမ ားမမြူကရ ားတ င် ရာ သ အ လိိုက်ကရာ ဂါ မ ာ ား ဆ ိိုားရ ာ စ ာ က ကရာ က်ကလ့်ရှိသမဖ င့်် ကမ ားမမြူ သူမ ာ ား နှစ်စဉ် 

ဆ  ိုားရ ှုားမှုမ  ာ ားသည် ။ ၄ င်ားအ တ က် ထိကရာ က်ကသာ ကာ က ယ်ကဆ ားထိိုားမခ င်ား၊ နည်ားြညာ ဝန်ကဆ ာ င် မှုမ ာ ားလည် ား 

မရ ကြါ။ ကက ားရ ာ တ င်လ ညာ်း နည်ားြညာ ကျွမ် ားက င် သူမရိှ။ ကမ ားမ မြူကရားကို သစ ရိတ် မမင့််မာ ားသည။် အ ရင်ားအ နှ ား 

မ ာ ားမြ ား ကမ ားမမြူကရား ကခ ားက င လည်ား မရ ကြါ ။ မိမိအ ိမက်မ ားတိရိစဆာ န မ် ာ ား၏ အ သာ ားကိိုလည်ား လ တ်လြ်စ ာ 

ကရာ င်ားခ ခ င့််မရှိ ။သာ ားသ တ် လိိုင်စင်ရှိသူကိို သာ ကရာ င်ားခ ရက သာ အ ခါ မတရာ ားကခါင်ားြ ိုမဖ တ်ခ  ကရ သည။် သာ ား သတ် 

လိိုင်စင်ခ ထာ ားရာ တ င်လည် ား ြ င့််လင်ား မမင် သာ မှုမရှိ။န ားစြ်ရာ လက်သိြထ်ိိုားခ ထာ ား ကြားကလ့်ရှိသည် ။ အ ရှင်လိိုက် 

သယ်ယ ူကရာ င်ားခ ခ င့််ကိိုလ ညာ်း ကန့််သတ် မှုမ ာ ား၊  ဖမ်ား ဆ  ားမှုမ ာ ားရှိသည် ။ 

 ကက ားရ ာ တ င် အ ိမတ် င်ားမှု ထိုတ်ကိုန်လိုြ်ငန်ား လည် ားမ ရှိသမဖင့်် အ လိုြ်အကိိုင်နှင့််ဝင်က င  ြ ိုမှနရ်ရှိကရား 

အ တ က် အ ကန့််အ သတ်ရှိကနြါသည်။ ထိုတ်ကိုန်လိုြ်ငန်ားအ တ က်ကိုန် ကမ် ား၊ အ တက်ြညာ ၊ အ ထိအ ကတ ြို့တိို့် အ ာ ား 

နည်ားသည် ။အ လိုြ်အကိိုင် အ ခ င့််အလ မ်ား နည်ားြါား သည။် အ မခာ ားအ သက်ကမ ားဝမ်ား လိုြ်ငန်ားမ ာ ားတ င်လည်ား 

ကျွမ်ား က င် မှု အ ာ ားနည်ားသ ည။် အ ရင်ားအ နှ ားလည်ား နည် ားသည့််အ မြ င် ကခ ားကင စနစ် လည်ားမရှိြါ။ 

 

၆၊၊ ပန ်းတ  င နှင ့်  ဟွာဗ ြူဟွာ 

( ) ဖ  ြို့မဖ  ်းကရ်းပန ်းတ  င  

ကက ားလ က်ကဒ သဖ  ြို့မဖိ ိုားတိို ား တ က်ကရား ဦားစ ားဌာ နမှအဖ ဲ ြို့နှင့်် တိိုင်ြ င်ည ိနိှုင် ားမြ ားလ ာ မည့်် ငါားနှစ်တာ ကာ လ 

အ တ က်  ကက ားရ ာ ဖ  ြို့မ ဖိိုားကရ ားြန်ားတိို င်မ ာ ား ကိို ကအာ က်ြါအ တိိုင်ား ခ မတှ်ထာ ားြါသည် ။  

(၁) ကနှာ င် ၅ နှစ် ကာ က သာ အ ခါ ၂၀၂၁ ခိုနှစ်ကိုန်တ င် ကက ားရ ာ ရှိ  အ ိမက်ထာ င်စို ကြါင်ား (၁၆၅) သည ် ဝမ်ားစာ 

ဖူလ ိုမြ ား မိသာ ားစို ဝင်ကင  ၂၅% တိိုားတက်မ ြ ားမ ဖစ်ရမည။် 

(၂) ကနှာ င် ၅ နှစ် ကာ က သာ အ ခါ ၂၀၂၁ ခိုနှစ်ကိုန်တ င် ကက ားရ ာ အ တ က် အ ကမခခ လ ူမှုအ ကဆာ က်အ ဉ ားမ ာ ား 

မြည့််စ ိုမြ ား လူကနမှုအ ဆ င့််အတန်ား မမင့််မာ ားကန မြ  မဖစ်ရမ ည။် 

(၃) ကနှာ င် ၅ နှစ် ကာ ကသ ာ အ ခါ ၂၀၂၁ ခိုနှစ်ကိုန်တ င် ကက ားရ ာ ကိို ကကာ င်ားစ ာ ဦားကဆာ င်နိိုင်ကသာ စ  မ  အ ိုြခ် ိုြ်မှု 

စ မာ်းကဆာ င်ရညက်ကာ င် ားက သာ လူမှု အ ဖ ြဲို့အ စည်ား အ နည်ားဆ  ိုားတစ်ဖ ဲြို့မှ ဦ ားကဆာ င်ကနနိိုင်သ ည့််အ မြင် ကျွမ် ား က င် သူ 

အ နည်ားဆ  ိုား (၅) ဦားလည်ား က မ ားထိုတ်မြ ား မဖစ်ရမည။် 

 

 



 

 

(ခ) အက ွာင အထည ကဖွာ နည ်းဗ ြူဟွာ 

ကျွန်ိုြ်တိို့်သည် အ ထက်တ င်ကဖာ ်မြထာ ားကသာ ကက ားရ ာ ဖ  ြို့မဖိိုားကရ ားြန် ားတိိုင်မ  ာ ားကိို ကရာ က်ရှိရန်ကအာ က်ြါ 

အ ကကာ င်အ ထည်ကဖာ ်မှုမ ာ ားကိို ကဆာ င်ရ က်သ ာ ား ကမ ည။် 

(ခ.၁) ကက ားရ ာ တ င် အ ရင်ားအ နှ ားက င ၊ နည်ားြညာ နှင့်် နည်ားြညာ အ သ ိုားခ နိိုင်စ မ် ား ရရှိကရားတိို့်ကိို ကဆာ င်ရ က်မြ ား 

စိိုက်ြ ိို ားကရားနှ င့်် ကမ ားမမြူက ရားလိုြ်ငန်ား မ ာ ားကိို တိိုားခ ဲ ြို့ကဆ ာ င်ရ က်သ ာ ားမည် ။ အ ကသားစာ ားကင က  က ားလိုြ်င န်ားနှင့်် 

ကခ ားကင မ ာ ားအ တ က် မမိိုြို့ နယ်ရှိဘဏ်မ ာ ား၊ ရင်ားနှ ား ကင ရရှနိိိုင်ရာ အ မခာ ားကနရာ မ ာ ားနှင့်် ခ တိ်ဆက်ကြားမည်။ 

အ ရင်ားအ နှ ားကင မ  ာ ားရရှိြါက ာ စိိုက်ြ ိို ားကရား၊ ကမ ားမမြူကရ ားလိုြ်ငန်ား မ ာ ားအ တ က် ခ ဲက ဝခ ထာ ားကြားမည် ။ အ လာ ားတူြင် 

ကက ားရ ာ တ င် စိိုက်ြ ိိုားကရ ား ၊ ကမ ားမမြူကရား နည်ားြညာ မ ာ ားထ န်ားကာ ားလာ ကရားအ တ က် စိိုက်ြ ိိုား ကရား၊ ကမ ားမ မြူကရား 

နည်ားြညာ သင်တန် ားမ ာ ား တက်ကရာ က်နိိုင်ကရ ားအ တ က် သက်ဆိိုင်ရာ နည်ားြညာ ဌာ နမ ာားနှင့်် ခ တိ်ဆ က် 

ကဆာ င်ရ က်သ ာ ားမည်။ သ င်တန်ားတ က်ထာ ားသူမ ာ ား က တဖန် ကက ားရ ာ တ င်ရရှထိ ာ ားကသာ နည်ားြညာ မ ာ ားကိို မျှကဝ 

ကြားမြ ား မိမိတိို့်ကိိုယတ်ိို င်က လည်ား ကိိုယြ်ိိုင်လိုြင်န် ားမ ာ ားတ င် အ သ ိုားခ ကာ ထိုတ်လိုြ်မှု တိိုားတက်ကစမည် ။  

(ခ.၂) ကက ားရ ာ တ င် အ ကမခခ အ ကဆာ က်အ ဦားမဖစ်သည့်် (လမ်ား၊ မ ားလင်ား က ရား၊ က န်ားမာ ကရား ကဆား ကြားခန်ား၊ 

စာ  ကည့််တိိုက်)မ ာ ားကိို တိိုားတက်က ကာ င်ားမ န် ကရားအ တ က် ကဆာ င်ရ က်သ ာ ားမ ည။် တစ်ခ နိ်တည်ားတ င် ကက ားရ ာ 

အ ကမခခ  အ ကဆာ က်အ ဦားမ ာ ားကိို သက်ဆိိုင်ရာ ဌာ နမ ာား နှင့်် ခ တိ်ဆက်ကဆ ာင်ရ က်သ ာ ား မည် ။ကက ားရ ာ တ င် 

ကက ားရ ာ လမ်ားနှ င့်် ကက ားရ ာ ကစ ားကဆာ က်လိုြက်ာ ကက ားရ ာ ၏အ ကမခခ  အ ကဆာက်အ ဦမ ာ ားတိိုားတ က် ကကာ င်ားမ န် 

ကရားအ တ က် ကဆာ င်ရ က်သ ာ ားမည်၊၊ တခ နိ်တည်ား တ င် ကက ားရ ာ အ ကဆာ က်အ အ  ိုမ ာ ားကိို အ သ ိုားမြ ိုစ မ ခန့််ခ ၊ဲ 

ထိန်ားသိမာ်းကရ ားအ တ က် စ မ ခန့််ခ နဲိိုင်စ မာ်းကိိုလည် ား တိိုားတက်ကအ ာ င် ကဆာ င်ရ က်သ ာ ား ကမည်။  ကက ား ရ ာ လူ မှု 

အ ဖ ြဲို့အ စည်ားမ ာ ားကိိုလည်ား ကက ားရ ာ အ ကမခမြ ိုလိုြ်ငန် ားမ  ာ ားကိို အ ကကာ င်အ ထည်ကဖာ ်စ မ ခန့်ခ် ဲနိိုင်ရန် ကခါင်ားကဆ ာ င် မှု 

စ မာ်းရညမ် ာ ား ြိိုမိိုရရှိကအ ာ င် ကဆာ င်ရ က်ရန် တိိုက်တ န်ား အ ာ ားကြားကဆာ င်ရ က်မည်။ 

ခ.၃) ကျွန်ိုြ်တိို့်သည် အ ြ်ခ ိုြ်၊ ဇာ ထိိုားြန်ားထိိုား၊ ယိိုနှင့် ် မိုန့််လိုြ်နည်ား၊ ဆ  ြင်ည ြ၊် စက်မြ င်၊ ကမာ ်ကတာ ် 

ဆ ိိုင်ကယ်မြ င်နှင့်် မိိုဘိိုင်ားဖို န်ားမြင်စ ကသာ သင်တန်ားမ ာ ား တက်ကရာ က်နိိုင်ရန် သင့််ကတာ ်ကသာ သင်တန် ားသာ ား မ ာ ား ကိို 

တက်ကရာ က်နိိုင်ရန် စ စဉ်ကြားမည် ။ ထိိုသင်တန်ားမ ာ ားသည် သင်တန် ားသာ ားမ ာ ား အ တ က် ကျွမ် ားက င်မှု မ ာ ား ကိို 

တိိုားြ ါားရရှိကစမ ြ ား ဝင်ကင ရလိုြ်ငန်ားမ ာ ား ထူကထာ င်တိိုားခ ဲြို့နိိုင်ရန် အ ရင်ားအ နှ ားလိုြ်ငန်ား အ စ အ စဉ်နှ င့်် 

ခ တိ်ဆက်ကြားမ ည။် 

 

၇။ က  ်းရ ွာဖ  ြို့မဖ  ်းတ  ်းတ   ှု   စစရပ   ွာ်းနှင ့် ဗဟ  အဆင ့် ူဝါေ  ွာ်း အ  ွာ်း အစီအစဉ   ကသွာ ခ  တ ဆ   ှု  ွာ်း 

 အ စိိုားရ၏မူဝါဒနှင့်် လိုြ်ငန်ားအ စ အ စဉ ်တိို့်ကိို ရင်ားနှ ားကျွမ် ားဝင် မြ ားကသာ အ စိိုားရဌာ န ဆ ိိုင်ရာ မ ာ ားနှင့်် 

ကက ားလ က်ကဒ သဖ  ြို့မဖိ ိုား တိိုားတက် ကရားဦားစ ားဌာ န၏ နည်ားြညာ အ ကက ကြ ားအ ဖ ြဲို့တိို့် ၏ အ ကက မြိုခ က်အ ရ မြိုစို ကဖာ ်မြ 

ထာ ားြါသည။် ဤအ ဖ ြဲို့အ စည်ားမ ာ ားအ ကနမဖ င့်် နိိုင်င ကတာ ်အ ဆ င့််မှသည် ကဒ သဆ ိိုင်ရာ အ ဆ င့််၊ ထိိုမတှစ်ဆင့်် 

ကျွန်ိုြ်တိို့် ကက ားရ ာ အ ဆ င့််ထိြ ့်ြိိုားမှုကြ ားနိိုင်မည့်် အ စိိုားရဌာ နမ ာားနှင့််အဖ ဲြို့အ စည်ားမ  ာ ားကိို ရှာ ကဖ ကဖာ ်ထိုတ်ကြားနိိုင် 

 ကြါသည် ။ 

 

 



 

 

( ) က  ်းရ ွာဖ  ြို့မဖ  ်းကရ်းရည  ှန ်းခ   ကရ်းဆ ွဲပခင ်းနှင ့် ပ   ှန စ စစ ပခင ်း 

ဤကက ားရ ာ ဖ  ြို့မဖိ ိုားကရ ား အစ အ စဉ ်လိုြင်န်ားအ ာ ား နည်ားြညာ အ ကထာ က်အ ြ ့်မ ာ ား ြ ့်ြိိုားကြ ားမှုသ ညအ် လ န် 

အ ကရားြါြါသည်။ အ နှာ ဂါတ်တ င်လည်ား ကရရညှတ် ညတ် ့်မည့်် အ ကထာ က်အြ ့်မ ာ ားကိို နိိုင်င ကတာ ်အ စိိုား ရထ မှ 

ရရှိမညဟ်ို ကမျှ ာ ်လင့််ြါသည။် ကျွန်ကတာ ်တိို့် ကက ားရ ာ သာ ားမ ာ ားကိိုယ် တိိုင် အ ာ ားထိုတ်လိုြ်ကိိုင်ရရှခိဲ့်မှုမ  ာ ားကိို 

မြန်လညစ်ိစစ်မခင်ား၊ ကနှာက်ဆ ိုားအ တည်မြ ိုထာ ားသ ည့်် ဖ  ြို့မဖိိုားကရားအ စ အ စဉ ်မ ာ ားကိိုလည်ား သတ်မှတ် ကာ လအ တိိုင် ား 

ြ ိုမှနစ်ိစစ်သ ာ ားနိိုင်ြါမည် ။ အ ကရားကက ား သည့််အ ခ က်မှ ာ ဦားစာ ားကြ ားစ မ ခ က်မ  ာ ားနှ င့်် ဘတ်ဂ တ်ြမာ ဏြါဝင် သည့်် 

နှစ်ြါတ်လည ်ဖ  ြို့မဖိ ိုားကရ ားစ မ ခ က်မြ င်ဆငရ်န်မဖစ်သ ည။်  

(ခ) စ    ပ   ်းကပ   ွာ်း ထ ကရွာ  စ ွာ အသ  ်းခ န  င ကရ်း၊ 

 ကက ားရ ာ တ င် ြဲ၊ မ ိုလာ ထိုတ်၊ခ ရမာ်းခ ဉ်နှင့််ကမြာ င် ား ြဲတိို့်ကိို စိိုက်ြ ိိုား  က သည။် က တာ င်သူမ ာ ားအ တ က် သ ားနှ  

ဖ က်ြိို ား က ကရာ က်မခ င်ား သည် အ ဓိကမြဿနှာ တ စ်ရြမ်ဖစ်မြ ား ဖ က်ြိို ားကိို ထိကရာ က်စ ာ နှိမ်နှင်ားကရ ား အ တ က် 

နည်ားစနစ် ရရှိကရားလိိုအ ြ်သည။်  ဖ က်ြိို ားနှိမ်နှ င်ား ကရားအ တ က် သက်ဆိိုင်ရ ာ ဦားစ ားဌာ နမှ ဝန်ကဆ ာ င်မှုမ ာ ားကိို 

ရကသာ ်လည်ား စိိုက်ြ ိို ားက ရားထ က်ကိုန်ြစစည် ားမ ာ ားကရ ာ င်ားခ သည့်် ြိုဂဂလိကအ ကရာ င်ားဆ ိိုင်မ ာ ား ကိို မှ ခိိုအ ာ ားထာ ား 

မှုြိိုမ ာ ားသည် ။ သ ားနှ ဖ က် ြိိုားမ ာ ားသ ည် ြိိုားသတ် ကဆားအ ခ ိိုြို့ကိို ခ နိိုင်စ မ်ားရှိ က ကာ ကတာ င်သူမ ာ ားအ တ က် သ ားနှ  

ြ က်စ ားမှုနှ င့်် ဝင်ကင က လ ာ ့်နညာ်းမှုမဖစ်ကစသည် ။ နည်ားြညာ အ သ ိုားမြ ိုြ ို မ ာ ားအ ြါအ ဝင် ြိိုားမွှာားနှိ မ်နင်ှားကရ ား 

နည်ားြညာ အ သစ်       ရရှိကရားအ တ က် စိိုက်ြ ိို ားကရ ားဦား စ ားဌာ နက ဦားကဆာ င်ဦားရ က် မြိုသ င့််ြါသည် ။  

(ဂ) ကင ကရ်းက  ်းကရ်းနှင ့်ဘဏ လ ပ ငန ်း  ွာ်း 

ဘဏ်လိုြ်ငန်ားမ  ာ ားကိိုလည် ား ဆ င်ားရဲကတာ င်သူ၊ အ လယ်အ လတ်ကတာ င်သူနှင့်် ကတာ င်သူကက ား မ ာ ားအ တ က် 

လိိုအ ြ်ကသာ ကခ ားကင ရရှရိန် စနစ်မ ာ ားကမြာ င်ားလဲခ မှ တ်သင့််သ ည။် အ ထူားသမဖင့်် လယ်သမာ ားနှင့်် အ ကသားစာ ား 

လိုြ်ငန်ားရှင် မ ာ ားသည် စိိုက်ြ ိို ားကရားနှ င့်် အ ကသားစ ာ ားစ ားြ ာားကရား လိုြ်ငန်ားမ ာ ားအ တ က် အ ထိိုက်အ ကလ ာ က် 

မ ာ ားမြာ ားသ ည့်် ကခ ားက င လိို အ ြ်ြါသည။် အ လာ ားတူနှစ်ရှည်ြင်စိိုက်ြ ိိုား ကရားအ တ က် လည်ားစိိုက်ြ  ိိုား မည့်် အြင်အ မ ိို ား 

အ စာ ားနှင့်် အ ရင်ားအ နှ ားလိိုအ ြ်ခ က်အ ကြေါ်မတူည်၍ မမစိ မ်ားကရာ င်ကခ ား ကင နှင့်် နှစ်ရှည်ကခ ားက င မ ာ ား လိိုအ ြ်ြါသည။် 

(ဃ) က  ်းလ  အကသ်းစွာ်းစ   ှုလ   ှုလ ပ ငန ်း  ွာ်းဆ  င ရွာအကထွာ  အပ ့် 

ကက ားရ ာ တ င် ား အ ကသားစာ ားစက်မှုလက်မှုလိုြ်ငန် ားမ ာ ား ဖ  ြို့မဖိိုားလာ နိိုင်မည့်် အ လာ ားအ လာ ရှိမြ ား အ လိုြ်အကိိုင် 

န င်ှ့် အ မမတ်အ စ န်ားမ ာ ားရရှိရ န် အ ထူားသမဖင့်် လူငယ်နှင့်် အ မ ိိုားသ မ ားမ ာ ားအ တ က် အ ခ င့််အလ မ်ားရှိြါသည။် သိို့်ကသာ ် 

၎င်ား တိို့်တ င် လိုြ်ငန်ားဆ ိိုင်ရ ာ စ မ အ ိုြခ် ိုြ်မှုနညာ်းြညာ ၊ ကစ ားက က်၊ သတင် ားအ ခ က် အ လက်မ ာ ား လက်လှမာ်းမ မှု တ င် 

အ ာ ားနည်ားြါသည။် ကက ား ရ ာ တစ်ခိုလ ိုား၏ အ မ ိိုားမ  ိို ား က ဲမြာ ားကနက သာ လိုြ်ငန်ား မ ာ ား (ကိုန်ထိုတ်မခင်ား၊ စက်မှု၊ 

လက်မှုလိုြ်ငန်ား)အ တ က် လိုြ်ငန်ားစ မ ခန့််ခ ကဲရား ကထာ က်ြ ့်မခင်ား ကိို ကက ားရ ာ ဖ  ြို့မ ဖိ ိုားကရ ားအ စ အ စဉ ်တ င် ထည့််သ င် ား 

ကရားဆ  ဲရန ် ခက်ခဲြါသည။် ကျွန်ကတာ ်တိို့်ကက ားရ ာ မှ အ ကသားစာ ားလိုြ်ငန်ားမ ာ ား အ တ က် အ က ိိုားမ ဖစ်ထ န်ား ကစမ ည့်် 

လိုြ်ငန်ားသစ်မ  ာ ား ယခိုအ ခါ အ ဆ င်သင့််မကတ ြို့ရက သား ြါ။ နိိုင်င ကတာ ်အ စိိုားရ အ ကနမဖင့််လည် ား စ ားြ ာားကရား လိုြ်ငန်ား 

ဖ  ြို့မဖိိုားတိိုားတက်ကရ ားအ ကထာ က်အ ကူမြ ိုအ ဖ ြဲို့တစ်ခိုထူကထာ င်မြ ား မမိိုြို့နယ်အ ဆ င့်် စ မ ခန့််ခ ကဲရားကအာ က်တ င် ထာ ားရှိ  

ကာ တစ်နှစ်ြတ်လ ိုားဝန်ကဆ ာ င်မှုရရှိကအ ာ င် ကဆာ င်ရ က်ကြားရန်လိိုအ ြ်ြါသည် ။ ထိိုအ ဖ ြဲို့တ င် ကျွမ်ား က င်ြ ညာ ရှ င် 

တစ်ခ ိိုြို့နှင့်် တိိုားခ ဲြို့ြညာ ကြ ားကရားဝန်ထမ် ားအ ခ ိိုြို့ ြါဝင်မ ညမ်ဖစ်မြ ား၊ မမိိုြို့နယ်ကဒ သမှ သည် ကက ားရ ာ အ ထိလိိုအ ြ်ကသာ 



 

 

စ ားြ ာားကရားလိုြ် ငန်ား၊ စ မ ခန့််ခ မဲှု အ ကထာ က်အ ကူမြို လိုြ်ငန်ားမ ာ ား ကိို ကဆာ င်ရ က်ရန်အ တ က်လ ိုကလာ က်ကသ ာ 

ရန်ြ ိုကင လည်ား ရှိရြါမည်။ 

(င) က  ်းလ  ကစ ်းကဆွာ  လ ပ ကရ်းနှင့်  သွာ်းငါ်းလ  င စင   ွာ်းခ ထွာ်း ှု 

ရ ွာသူ/သွာ်း  ွာ်း     တ  ့် အ   က  ်းတ ရ စဆွာန   ွာ်း ကရွာင ်းခ ရွာတ င  သွာ်းသတ လ  င စင ရှ သူ၏  တရွာ်း 

ဖ  ်းဆီ်းခ ၊  တရွာ်းက ်းနှ   ပခင ်း၊ ကခါင ်းပ  ပဖတ အန  င    င ့်ပခင ်းတ  ့်    ခ ကန  ရသည ။ သွာ်းသတ လ  င စင ခ  

ထွာ်းရွာတ င  ပ င ့်လင ်း ပ င သွာ ှု ရှ ။ နီ်းစပ ရွာလ  သ ပ ထ  ်း ခ ထွာ်းကပ်းပခင ်း။ရ ွာသူ/သွာ်း  ွာ်း ှ     တ  ့်က  ်းပ ြူ 

ထွာ်းကသွာ အ   က  ်းတ ရ စဆွာန   ွာ်း    အသွာ်းကရွာင ်းခ ရွာတ င ဖ  ်းဆီ်းခ ရပခင ်း၊ အရှင သယ ယူကရွာင ်းခ ခ င ့် 

 န ့်သတ ထွာ်းခ ရပခင ်းနှင့်  သွာ်းသတ လ  င စင သ  ့် ကရွာင ်းခ ရွာတ င လည ်း ကပါ  က ်း ကပ်းဘွဲ  တရွာ်းက ်းနှ    

ခ ရသည ။ လ  င စင ရှ သူ ှ ဖ  ်းဆီ်းပခင ်းနှင ့်  တရွာ်းကခါင ်းပ  ပဖတ ခ ကနရသည ။က  ်းပ ြူထ တ လ ပ  ှု အလ  အကလွာ   

ရှ သည ။ က ်း    နှင ့် ဝယ လ  အွာ်းလည ်း အလ  အကလွာ  ရှ သည ။ သ  ့်ကသွာ ကေသခ  ရ ွာသူ/သွာ်း  ွာ်း က  ်းပ ြူကရ်း ှ 

အ    ်းအပ တ နည ်းသည ။ အ ယ ၍လ တ လပ စ ွာအခ န လ တ  ကရွာင ်းခ န  င  ည ဆ  ပါ  က  ်းပ ြူသ ူကတွာင သူ  ွာ်း 

အကနပဖင့် လည ်း ဝင ကင တ  ်းလွာ ည ပဖစ မပီ်း ဝယ ယူစွာ်းသ  ်းသူ  ွာ်းအကနပဖင့် လည ်း သန ့်ရှင ်းလတ ဆတ ကသွာ 

အသွာ်းငါ်းတ  ့်    က ်းနှုန ်းသ  သွာစ ွာ ဝယ ယူစွာ်းသ  ်းန  င ပခင ်းပဖင ့်နှစ ဦ်းနှစ ဖ   အ    ်းရှ လွာ ည ပဖစ သည ။ 

ထ  ့်က  ွာင ့် က  ်းရ ွာအတ င ်း    ယ တ  င က  ်းပ ြူထ တ လ ပ   သည ့် ကတွာင သူ  ွာ်းအွာ်း က  ်းရ ွာတ င ်းအခ န လ တ  

သွာ်းငါ်းက ်းတည ကဆွာ  ကပ်းရန ။ သွာ်းသတ နှင ့် က  ်းပ ြူကရ်း လ  င စင     ကတွာင သူ  ွာ်းနှင ့် သင ့်ကလ ွာ ကအွာင  

ဥပကေပပင ဆင ကရ်းဆ ွဲကပ်းရန ။ ကေသခ   ွာ်းအ    ်းရှ ကစ ည့်  အစီအစဉ   ွာ်းပဖင ့် စည သ ပ စ  ရ  / သွာ်းကရစ  ရ   

တည ကထွာင ကပ်းရန ။ 

ကက ားရ ာတ င် မိမိတိို့် လယ်၊ ယာ၊ သာ ားငါားမ  ာ ားကိို လ တ်လြ်စ ာ ကရာင်ားခ  နိိုင် ကသာ ဆ ိိုင်ခန်ား ၃၀ - ၄၀ 

ြါရှိသည့်် အခ န်လ တ်ကစ ားတစ်ခိုရှိသင့်် ြါသည၊်၊ မမိိုြို့နယ်အ ာဏာြိိုင် အဖ ြဲို့အစည် ားမ ာ ားက ကရ၊ သန့််ရှင် ား ကရားစနစ်နှင့်် 

လမ်ားတိို့်စနစ်တက ြါဝင် သည့်် ကစ ားအကဆာက် အဦား တစ်ခိုတညက် ဆ ာက်ကြားရန် ြါဝင် ကဆာင် 

ရ က်ကြ ားသင့််ြါသည၊်၊ မိမိ တိို့်ကက ားရ ာအမြင် အန ားြတ်ဝန်ားက င်မှ ရ ာသူရ ာသာ ားအခ ိိုြို့ အတ က်လညာ်း အက ိိုားခ စာ ားမှု 

ရရှိကစနိိုင်ြါမည၊်၊ 

 (စ) စ    /က  ်းထ တ   န   ွာ်း က ်း     တည မင   ပခင ်းနှင့်  အကလ်းတင ်းကတွာင ်း ှန  န  ှု ရှ ပခင ်း 

စ    /က  ်းထ တ   န     ်း အလ  ကလွာ  ထ   ရှ ကသွာ လည ်း က ်း     တည မင   ပခင ်းနှင့် ပ ွဲရ    ွာ်း ှ 

အကလ်းတင ်းကတွာင ်း  နှ ပခင ်းက  ွာင့်  စ    /က  ်းထ တ   န   ွာ်း ကရွာင ်းခ ရွာတ င  ကတွာင သူ  ွာ်း အရ ှု်းကပေါ်/ 

အပ တ နည ်း/ ဝင ကင နည ်းကန  သည ။  အကရ်းယူ ှု၊ က ီ်း  ပ  ှုအွာ်းနည ်းသည ။ က ်း     တည မင   ကရ်းနှင ့် 

အကလ်းတင ်းကတွာင ်း ှန  န ကရ်း အစ  ်းရ ှက ီ်း  ပ  ကဆွာင ရ   ကပ်းရန / အကရ်း ယူကဆွာင  ရ   ကပ်းရန ။ 

 (ဆ) အစ  ်းရဌွာနလစ လပ ကနရွာ  ွာ်းတ င  ကေသခ ဘ ွဲြို့ရ ပညွာတတ   ွာ်းအွာ်း ဦ်းစွာ်းကပ်းခန ့်ထွာ်းကပ်းရန  

 က  ်းရ ွာစွာသင က  ွာင ်းတ င ပညွာကရ်းဝန ထ  ်း ပပည့် စ  လ  ကလွာ   ှု ရှ ။ ပညွာကရ်းဌွာန  ှ လစ လပ  

ကနရွာ  ွာ်းအခ  န   ီ ပဖည ့်စ   ခန ့် ထွာ်း ှု ရှ ။ ဝန ထ  ်းဖ ွဲြို့စည ်းပ  အရ အင အွာ်းရှ သည ။ က  ွာင ်းသွာ်းအကရ 

အတ     ွာ်းသည ။ အခ  န  ီခန ့်ထွာ်းပခင ်း ရှ ။ အခ   ြို့ဝန ထ  ်း  ွာ်း     တွာဝန   ကနရွာသ  ့် သ ွာ်းကရွာ  တွာဝန  

ထ  ်းကဆွာင လ  ပခင ်း ရှ ။ ဝန ထ  ်း  ွာ်း   ဖ ွဲြို့စည ်းပ  အင အွာ်းအရ အခ  န  အီပ န ဆ  ်း ပဖည ့်စ   ခန ့် ထွာ်းကပ်းရွာတ င  

ကေသခ  ဘ ွဲြို့ရပညွာတတ   ွာ်းအွာ်း ဦ်းစွာ်းကပ်းခန ့်ထွာ်းကပ်းရန ။ 



 

 

(ဇ)   ွာ်း/  လ ပ အွာ်းခတန ်းတူ ရရှ ကရ်း၊ အ    ်းသ ်ီး ွာ  ယ သည့်  ဉပကေ ပပဌါန ်းကပ်းရန နှင့်  ပညွာကပ်း 

ကဆွာင ရ    ကပ်းရန ။ 

 အလ ပ အ    ်းအစွာ်း၊ အလ ပ လ ပ ခ  န ၊ လ ပ အွာ်းစ    ထ တ  ှုနှင့်  ပင ပန ်း ှုတူကသွာ လည ်း   ွာ်း/ ကန့်စွာ်း 

လ ပ အွာ်းခတန ်းတူ ရရှ   ပါ။   ွာ်း/ ခ ွဲပခွာ်း ှု အနည ်းငယ ရှ သည ။ ၄င ်းအပပင အ    ်းသ ်ီး  ွာ်း လ  ခခ   ှု 

နည ်းကနသည ။လ  ရှ အ    ်းသ ်ီး ွာ  ယ သည ့် ဉပကေသည ထ ကရွာ   ှု အွာ်းနည ်းကနကသ်းသည ။ အ    ်း 

သ ီ်း  ွာ်း အကနပဖင ့်  အကတ ြို့အက   ဗဟ သ တနည ်းသည ။ ပညွာတတ နည ်းပါ်းသည ။အဖ ွဲြို့အစည ်း  ွာ်း နှင့် လည ်း 

ခ  တ ဆ   ှု ရှ ။ ထ  ့်က  ွာင ့် က  ်းရ ွာဖ  ြို့မဖ  ်းကရ်းစီ    န ်း ှတဆင ့် လ တ ကတွာ သ  ့် တင ပပ၍   ွာ်း/  လ ပ အွာ်းခ 

တန ်းတူရရှ ကရ်း၊ အ    ်းသ ီ်း ွာ  ယ သည့်  ဉပကေပပဌါန ်းကပ်းရန နှင့်  ပညွာကပ်းကဆွာင ရ   ကပ်းရန ။ 

 ( ) အ  ွာ်းသ  ်း ဘတ စ  ွာ်းလ  င ်းကပပ်းဆ ွဲကပ်းရန  

  ျွန ကတွာ တ  ့်က  ်းရ ွာသည  တ တွာ်းဦ်းနှင့်  (၁၀)   င အ  ွာတ င  တည ရှ သည ။ ကေသထ     န   ွာ်း 

အလ  အကလွာ  နှင ့် က ်း    အလ  အကလွာ  ရှ သည ။ သ ွာ်းလွာရန   ွာ်းလ  ်း  ွာ်းလည ်း ရှ ကသွာ လည ်း 

ပ   ှန ကပပ်းဆ ွဲသည  ယွာဉ လ  င ်း  ွာ်း  ရှ ကသွာက  ွာင ့် စင ်းလ  ်းငှါ်း၊ သ  ့် ဟ တ    ယ ပ  င  ွာ်း၊ ဆ  င  ယ ရှ  သူ  ွာ်းသွာ 

အဆင ကပပသ ွာ်း လွာန  င ကသွာ လည ်း ဆင ်းရွဲနှင့်  အဆင ်းရွဲဆ  ်း  ွာ်းအတ    ပ   ှန နှင့်  အကရ်းကပေါ် သ ွာ်းလွာရန  

အဆင  ကပပ  ပါ။ ထ  ့်က  ွာင ့် ပ   ှန ကပပ်းဆ ွဲသည ့်  အ  ွာ်းသ  ်း ဘတ စ  ွာ်းလ  င ်းကပပ်းဆ ွဲကပ်းရန ။ 

 

၈။ စီ    န ်း၊ စီ  ခ     ွာ်းနှင ့် အက ွာင အထည ကဖွာ ကဆွာင ရ    ှု အခ  န  ွာလ 

စ မ ခ က်မ ာ ားသည် အကကာင်အထညက် ဖာ ်မည့်် ဗ ြူဟာမ ာ ားကိို လိုြင်န်ားကဆာင်ရ က် မှုမ ာ ားအမဖစ် 

သကဘာထာ ား နှာ ားလညန်ိိုင် ကစမည့်် ကဖာ ်ထိုတ်ထာ ားခ က်မ ာ ားမဖစ် သည် ။ ထိို့်က ကာင့်် စ မ ခ က်မ ာ ားသည် ငါားနှ စ်တာ 

စ မ ခ က် ကာလ အတ င်ား ခ မှတ်ထာ ားက သာြန်ားတိိုင် မ ာ ားကိိုကရာက်ရှိရန်ြ ါဝင်ကြ ားမည့်် ဖ  ြို့မဖိိုားကရ ားလိုြ်ငန် ား 

အကကာင်အထညက် ဖာ ်မှု ဆ ိိုင်ရာ အဓိကကသာ ့်ခ က်မ ာ ားမ ဖစ် သည် ။  

( ) နှစ ပတ လည က  ်းရ ွာဖ  ြို့မဖ  ်းကရ်းအစီအစဉ  

ကက ားရ ာလူထိုက ငါားနှစ် တာစ မ ခ က်ကာလအတ က် မြင်ဆင်မြ ိုစို ကသည့်် ကာလက ကဖာ ်ထိုတ်၊ ဦားစာ ား 

ကြားတန်ားစ ခဲ့်  ကသည့်် စ မ ခ က်မ ာ ားသည် မညသိ်ို့်မျှ မြည့််စ ိုမှုမရှိနိိုင်ြါ။ ဤသည် မှာ ကက ားရ ာလူထိုသည် နှစ်နှစ်၊ 

သ ိုားနှစ်တာ ကာလစ မ ခ က် မ ာ ားအတ က် ကမျှ ာ ်မနှ်ားကရ ားဆ  ဲ ထာ ားနိိုင် ကကသာ ်လည် ား ငါားနှစ်တာကာလ တစ်ကလျှ ာက် 

လ ိုားတ င် ကနှာက်ထြ်ကဆ ာင်ရ က်မည့်် ဦားစ ာ ားကြ ားလိုြ်ငန် ားမ ာ ားကိိုလညာ်း ကဖာ ်ထိုတ်သ ာ ား ကြါမည။် 

သိို့်ြါကသာက  ကာင့်် ကရားဆ  ဲထာ ားသည့်် ငါားနှစ်တာစ မ ခ က် သည် မြင်ားထန်ကသာသဘာဝက ဘားအနတရာယ်ကဲ့်သိို့် 

ထိခိိုက်စရာမ ာ ား  မကြေါ် ကြါက်ြါက အနညာ်းနှ င့်် အမ ာ ားဆ ိိုသလိို ကမြာင် ားလဲမှု မရှိနိိုင်ြဲ ကနှာက်ထြ် တိိုားလ ာမည့်် 

လိုြ်ငန် ားစ မ ခ က်မ ာ ားသာ ြါဝင်လာနိို င်ြါမည် ။ ထိို့်က ကာင့်် ငါားနှ စ်တာကာလ ကက ားရ ာဖ  ြို့မဖိ ိုားကရား 

စ မ ခ က်၏ဗ  ြူဟာကမ မာက်မူ ကဘာင်အတ င်ား နှစ်ြတ်လညက်က ားရ ာဖ  ြို့မဖိ ိုားကရား အစ အစဉ်ကိို ကဆာင်ရ က် 

သ ာ ား ကြါမည် ။ 

(ခ)  ဏ္ဍနှင ့် ရင ်းနှီ်းပ ြှပ နှ  ှုအ    ်းအစွာ်း    အကပခခ ၍ စီ  ခ       အ ပ စ ခ ွဲပခွာ်းပခင ်း  

စ မ ကိန်ား၊ စ မ ခ က်မ ာ ား ကိို စ မ ခ က်ဆိိုင်ရာ အ ခ က်အ လက်မ ာ ားကိို စ စစ်စိတ်မဖာနိိုင်ရန် လိုြ်ငန်ားရြဆ် ိိုင် 

ရာ နှင့်် ရင်ားနှ ား မမ ြ်နှ မှု ကိို အ ကမခခ မြ ား အ ိုြစ်ိုခ ဲသည။် လိုြ်ငန်ားကဏ္ဍ ကိို အ ကမခခ ၍ စ မ ကိန်ားအ ိုြစ်ို သတ်မှတမ်ခင် ား 



 

 

(Functional classification)မဖင့်် ဝန်ကက ား ဌာ နမ ာား၊ ဦားစ ားဌာ နမ ာားအတ က် သက်ဆိိုင်ရာ လိုြ်ငန်ား မ ာ ား အ လိိုက် 

ကဆာ င်ရ က်ဖ ယ်ရာ မ ာ ားကိို သိရှိနှာ ားလည်ကစနိိုင် သည။် ရင်ားနှ ားမ မ ြ်နှ မှု အ မ ိိုားအ စာ ားကိို အ ကမခခ ၍ အ ိုြစ်ို 

သတ်မှတမ်ခ င်ား (Economic classification)သည် စ မ ခ က်ကိို အ ကဲမဖတ်ရာ တ င် စ ားြ ါားကရ ားအ က ိိုားမ ဖစ်ထ န်ား မှုနှ င့်် 

အ က ိိုား သက်ကရာ က်မှုဆ ိို င် ရာ ကင လ ိုားကင ရ င်ားအ သ ို ား စရိတ်၊ စ မာ်းကဆာ င်ရညမ် မ င့််တင်ကရ ား၊ လူသာ ားခ င်ား ဆ ိိုင်ရာ 

ကထာ က်ြ ့်မှုတိို့်ကိို ခ ဲမခာ ားသိ ရှိကစရန် အ ကထာ က်အ ကူမြ ိုသည။်  

လိုြ်ငန်ားကဏ္ဍ ကိိုအကမခခ ၍ စ မ ကိန်ားအ ိုြစ်ိုသ တ်မှတမ်ခ င်ား(Functional classification) ဝန်ကက ား ဌာ နမ ာား၊ 

ဦားစ ားဌာ နမ ာား က ယင်ား တိို့်၏လ ိုြင်န်ားတာ ဝန်မ ာ ား အ လိိုက် ကဖာ ်ထိုတ်ထာ ားကသာ လိုြ်ငန်ားကဏ္ဍ အ ြိိုင်ား 

အ မခာ ားမ ာ ားကိို သိရှိကစနိိုင် သည။်  

ရင်ားနှ ား မမ ြ်နှ မှုအ မ ိိုားအ စာ ား ကိိုအကမခခ ၍ စ မ ကိန်ားအ ို ြ်စိုသတ်မှတမ်ခ င်ား (Economic classification) 

တ င်သာ မန်အသ ိုားစရိတ်၊ ကင လ ိုားကင ရ င်ားအ သ ို ားစ ရိတ၊် စ မာ်းကဆာ င်ရညမ်မ င့််တ င်ကရားအ သ ို ားစရိတ် ၊ လူသာ ားခ င်ား 

စာ နှာ မှုဆိိုင်ရာ အ ကထာ က်အ ြ ့်တိို့် ြါဝင်သည် ။ 

(ဂ) ဦ်းစွာ်းကပ်းစီ  ခ     ွာ်း 

စ မ ခ က်မ ာ ားအ လိိုက် ဦားစ ာ ားကြားအ စ အ စဉ ်မ ာ ားကိို ဇယာ ားမဖင့််ကဖာ ်မြထာ ားြါ သ ည။် ကက ားရ ာ လူထို သည ်

နှစ်သက်ရာ အ မှတ်ကြားအ ဆ င့်် ခ ဲမခင်ားစနစ်မ ဖင့်် ရ ာ လ ိုားကျွတအ် စည်ားအ ကဝား တ င် စ မ ခ က်မ ာ ား ဦားစာ ားကြား 

အ စ အ စဉ ်ကိို ကဖာ ်ထိုတ်ထာ ားြါသည။် တခ ိိုြို့စ မ ခ က် မ ာ ားကိို ကရားဆ  ဲရာ တ င် မမိိုြို့ နယ်အ ဆ င့်် ဌာ နဆ ိိုင်ရာ အဖ ြဲို့မ ာ ား 

အ စည်ားမ ာ ားနှင့်် အ မခာ ားကအဂ  င်စ မ ာ ားထ မှ နည်ားြ ညာ အ ကူအ ည မ ာ ားရရှိရန်လညာ်းလိိုအ ြ်ြါသည။် ကက ားရ ာ 

ဖ  ြို့မဖိ ိုားကရား အစညာ်းအကဝားတ င် သကဘာတူ သတ်မှတထ်ာ ားက သာ ဦားစာ ားက ြားစ မ ခ က်လိုြ် ငန် ားမ ာ ားမှာ 

ကအာက်ြါအတိိုင် ား မဖစ်ြါသည။် 

ဦ်းစွာ်းကပ်းစီ  ခ     ွာ်း 

 ဏ္ဍ/ 

ဏ္ဍခ ွဲ 
စီ  ခ    

ရ ှတ  

ကပါင ်း 

ဦ်းစွာ်း 

ကပ်း 

အဆင ့် 

ကဖွာ ပပခ     ှတ  

ခ    

စီ  အ ပ ခ  ပ  ှုစနစ  ဏ္ဍ  

 

၁။ က  ်းရ ွာအဖ ွဲြို့အစည ်း 

  ွာ်းစ   ်း 

ရည ပ ြှင့် တင ကရ်း 

၃၀ ၁၈ ၁. အ ဖ ြဲို့အ စည်ားဆ ိိုင်ရာ စ မ ခန့််ခ  ဲ

မှုသင်တန် ား 

၂. စာ ရင်ားနှင့် ်မှတ်တမ်ားကရား သ င် ား 

နည်ားသင် တန်ား 

ကက ား

လက် 

ဦားစ ား 

စ    ပ   ်းကရ်း ဏ္ဍ  

 

၂။ စ    ပ   ်းကရ ရရှ ကရ်း 

 

၅၀ ၇ 

၃. စ  အဝီစ တ င ်းတူ်းကဖွာ ပခင ်း။ 

 

ဆ ည် 
ကမမာ င်ား 
ဉ ားစ ားဌာ
န ။ 
ကို မပဏ  
မ ာ ား 
 



 

 

 

၃။ သီ်းနှ အထ   တ  ်း ၄ ၅ ၈ 

 

စိိုက်

ြ ိိုား 

ကရားဉ ား

စ ား ဌာ န 

 

၄။ 

စ    ပ   ်းကရ်းနည ်းပညွာ 

၃၅ ၉ 

 

စိိုက်

ြ ိိုား 

ကရားဉ ား

စ ား ဌာ န 

က  ်းပ ြူကရ်း ဏ္ဍ 

 

၅။ 

က  ်းပ ြူကရ်းတ  ်းပ ြှင ့်ပခင ်း 

၄ ၈ ၅ 

၄. ဆင ်းရွဲဆ  ်း  သွာ်းစ   ွာ်း တစ ပ  င  

တစ န  င က  ်းပ ြူကရ်း 

၅.တစ ပ  င တစ န  င  က  ်းပ ြူကရ်း တ  ်းခ ွဲြို့ပခင ်း 

၆.က  ်းပ ြူကရ်းကခ ်းကင ထူကထွာင ကပ်းပခင ်း 

တိကမ ား 

ကို ဦား 

စ ားဌာ န 

ငါားလိုြ် 

ငန်ား ဉ ား 

စ ားဌာ န 

 

၆။ 

က  ်းပ ြူကရ်းနည ်းပညွာ 

 

၂၀ ၁၀ 
၇. တ က  ်း  သင တန ်း 

 

တိ ကမ ား 

ကို ဉ ား 

စ ား ဌာ န 

စ    ပ   ်း က  ်းပ ြူကရ်း ဟ တ  ကသွာ ဝင ကင ရ လ ပ ငန ်း   ွာ်း ဏ္ဍ 

 

၇။အသ  က  ်းဝ  ်းလ ပ 

ငန ်း  ွာ်း တ  ်းပ ြှင ့်ပခင ်း 

 

၄ ၅ ၁၁ ၈. 

ကခတ  ီစ  ခ  ပ /အလှပပင ပစစည ်း  ွာ်းထူ

ကထွာင ပခင ်း 

၉. ဌွာနဆ  င ရွာဝန ထ  ်း  ွာ်း 

လစ လပ ကနရွာ တ င  ကေသခ  ဘ ွဲြို့ရ ပညွာ 

တတ   ွာ်းအွာ်း ဉီ်းစွာ်း ကပ်း ခန ့်ထွာ်းကပ်း 

ရန နှင ့် မ   ြို့နယ ဉီ်းစီ်း ှြူ်း  ွာ်း အွာ်း ကေသနှင့်  

     ညီကသွာ စီ  ခန ့်ခ ွဲခ င ့် ပပ  ကပ်းရန  

 

 

၈။ အသ  က  ်းဝ  ်း 

နည ်း ပညွာ 

 

၃၈ ၉ ၁၀. စ  ခ  ပ နှင ့်အ   တ င ်း ှု အဆင ့် 
ပ င့် သင တန ်း 
၁၁. လ  သ ွာ်း၊ ပန ်းရ အဆင ့်ပ င့်  
သင တန ်း 
၁၂. စ  ပပင သင တန ်း 
၁၃. ဆ ပင ညြှပ ၊အလှပပင သင တန ်း 
၁၄. တယ လီဖ န ်းပပ ပပင သင တန ်း 

ကက ား
လက် 
နှင့်် 
အ သ
က်ကမ ား
ဉ ား စ ား 
ဌာ န 



 

 

ဘဏ နှင့်  ကင က  ်းဝန ကဆွာင  ှု ဏ္ဍ 

 
၉။ ဘဏ နှင ့်ကင က  ်းဝန  

ကဆွာင  ှု  

၂၅ ၄ 
 

ကက ား

လက် 

ပညွာကရ်း ဏ္ဍ 

 ၁၅. က  ွာင ်းကဆွာင သစ ကဆွာ   

လ ပ ပခင ်း/  

 

၁၀။ပညွာကရ်းပ ြှင ့်တင  

ပခင ်း 

၅၅ ၁၃ ၁၆. က  ွာင ်းစွာ  ည့် တ    ထူ 

ကထွာင ပခင ်း 

 

ြညာ 

ကရားဦား

စ ားဌာ န 

  န ်း ွာကရ်း ဏ္ဍ 

 ၁၁။ 

  န ်း ွာကရ်းအကဆွာ  

အဉီ်း  ွာ်း ပ ြှင ့်တင ပခင ်း 

 

၅၇ ၁၄ ၁၇. ကဆ်းခန ်းကဆွာ  လ ပ ပခင ်း 

၁၈. ကဆ်းခန ်းပရ ကဘွာဂနငှ့်  ကဆ်းခန ်းသ  ်း 

ပစစည ်း  ွာ်း 

၁၉.လူနောတင အကရ်းကပေါ် ွာ်းထူကထွာင    

ပခင ်း 

၂၀. အကပခခ  ရှ  ပဖစ အ   သ  ကဆ်းဆ  င  ထ ူ

ကထွာင  ပခင ်း 

အ ာ ားက

စာ ားနှင့်် 

က န်ား

မာ ကရား 

ဉ ားစ ားဌာ 

န 

 ၁၂။ 

  န ်း ွာကရ်းနည ်းပညွာ 

၃၉ ၁၅ ၂၁. အရ သွာ်းဖ ါ်းသင တန ်း 

၂၂. အကပခခ   န ်း ွာကရ်းသင တန ်း 

၂၃. တ  င ်းရင ်းကဆ်းသင တန ်း 

၂၄.   န ်း ွာကရ်းပညွာကပ်းသင  တန ်း 

အ ာ ားက

စာ ားနှင့်် 

က န်ား

မာ ကရား 

ဉ ားစ ားဌာ 

န 

ကရနှင့်  သန ့်ရှင ်းကရ်း ဏ္ဍ 

 ၁၃။ ကသွာ  ကရသန ့် 

ရှင ်းကရ်း 

၂၈ ၃ ၂၅. က  ်းရ ွာကသွာ  ကရသန ့် ရရှ ကရ်း 

၂၆. ဆင ်းရွဲသွာ်း  ွာ်းယင လ  အ   သွာ 

ကဆွာ  လ ပ ပခင ်း 

 

လူငယ ၊ ယဉ က  ်း ှုနှင့်  အွာ်း စွာ်း ဏ္ဍ 

 ၁၄။ လူငယ ဖ  ြို့မဖ  ်းကရ်း 

 

၁၅ ၁၆ အသ  က  ်းဝ  ်း က  ွာင ်းသင  တန ်း  ွာ်း 

ဖ င့် လှစ ပခင ်း၊ 

၂၇. တယ လီဖ န ်းပပင သင တန ်း 

၂၈.အဂဂလ ပ စွာသင တန ်း 

၂၉.  န ပ ြူတွာသင တန ်း 

၃၀.ဆ  ၊ ၊ကရ်း၊တီ်းသင တန ်း 

 



 

 

    လူငယ   ွာ်း လ  ခခ   ှု 

၃၁. အ    ်းသ ီ  ွာ  ယ ကစွာင ့် 

ကရှွာ   ှုသင တန ်း 

၃၂.  ူ်းယစ ကဆ်းအသ ပညွာကပ်း သင တန ်း 

၃၃.လူ  န  ူ်း ွာ  ယ တွာ်းဆ်ီးကရ်းသင 

တန ်း 

 

    လူငယ   ွာ်းကလ့်လွာသင ယူ ှု ပ ြှင ့်တင ကရ်း  

    ရ  ်းရွာယဉ က  ်း ှုထ န ်းသ   ်းကရ်းနှင့်  

ပ ြှင ့်တင ကရ်း 

 

    လူငယ   ွာ်း ဖ  ြို့မဖ  ်းကရ်းအဖ ွဲြို့  ွာ်းတ င   တ၊ 

တ  က  စ ွာ ပါဝင လွာကစကရ်း 

 

    လူငယ   ွာ်းအွာ်း စွာ်းပ ြှင ့်တင ပခင ်း 

 

အ ာ ားက 

စာ ားနှင့်် 

က န်ား 

မာ ကရား 

ဉ ားစ ား 

ဌာ န 

က  ်းရ ွာအတ င ်းရှ  အကပခခ အကဆွာ  အဦ်း  ွာ်း 

 ၁၅။ 

က  ်းရ ွာလ  ်းတ တွာ်း 

၄ ၀ ၃ ၃၄. ရ ွာတ င ်းက  ွာ  ကခ ွာလ  ်းခင ်းပခင ်း၊  

၃၅. ရ ွာခ င ်းဆ  က  ွာ  ကခ ွာလ  ်း 

ခင ်းပခင ်း 

၃၆.   န ထ တ လ  ်း ပပ ပပင ပခင ်း 

 

ကက ား 

လက် 

ဦားစ ား 

 ၁၆။ 

က  ်းရ ွာ ီ်းလင ်းကရ်း 

၄ ၅ ၂ 

၃၇.လ ပ စစ  ီ်းရရှ ကရ်း 

ကက ား 

လက် 

 

သဘွာဝပါတ ဝန ်း  င ထ န ်းသ   ်းကရ်းနှင့်  ကဘ်းအနတရွာယ ကလ ွာ့်ခ ပခင ်း ဏ္ဍ 

 ၁၇။ သဘွာဝကဘ်းကလ ွာ့် 

ခ  ကရ်း 

၂၃ ၁၅ ၃၈.  ီ်းသတ ကရ န နှင့်  

လ  ဆ ွဲ ီ်းသတ စ   ထူကထွာင ပခင ်း  

၃၉. အရ  ်ီးသတ စနစ တ  ဖ ွဲြို့ စည ်းပခင ်း 

၄၀. သဘွာဝကဘ်းအနတရွာယ  ကလ ွာ့်ခ ကရ်း 

သင တန ်း 

 

 



 

 

 ူဝါေ  ွာ်း      

 ၁၈။ 

ကေသ၏လ  အပ ခ    

 ူဝါေ  ွာ်း    

လ တ ကတွာ သ  ့် 

တင ပပပခင ်း 

၅ ၁၄ ၄၁. အစ  ်းရဌွာနလစ လပ ကနရွာ  ွာ်းအွာ်း 

ကေသခ  ဘ ွဲြို့ရပညွာတတ   ွာ်းအွာ်း 

ဉီ်းစွာ်းကပ်းခန ့်ထွာ်းကပ်း ရန ။ 

၄၂.   ွာ်း/ လ ပ အွာ်းခတန ်းတူရရှ ကရ်း အ 

    ်းသ ်ီး 

 ွာ   ယ  သည့်   ဉပကေ  

ပပဌါန ်းကပ်းရန နှင့်  

ပညွာကပ်းကဆွာင ရ   ကပ်းရန ။ 

၄၃. ပ   ှန ဘတ စ  ွာ်းလ  င ်းကပပ်းဆ ွဲကပ်းရန ။ 

လွှတ် 

ကတာ ် 

သိို့် 

တင် 

မြရန်။ 

 (ဃ) အက ွာင အထည ကဖွာ  ည ့် အခ  န  ွာလ 

ကအာ က်ြါဇယာ ားတ င် လိုြ်ငန်ားစတင်ရန်၊ မြ ားဆ  ိုားရန် ခန့််မှန်ားကဖာ ်မြ ထာ ားသည့််ဦားစာ ားကြ ားစ မ ခ က်မ ာ ား ၏ 

အ ခ နိ်ဇယာ ားကိို ကဖာ ်မြထာ ားြါသည။် ဤအ စ အ စဉ ်ကိို နှစ်အ လိိုက် လိိုအ ြ်သလိို မဖည့််စ က်မြ င် ဆ င်မြ ား 

နှစ်ြတ်လည်ကက ားရ ာ ဖ  ြို့ မဖိိုား ကရား စ မ ခ က်ကရားဆ  ဲရာ တ င် လည်ား ထည့််သ င်ားက ြားမည် ။ 

စ မ ခ က် အ ဆ င့်် ၂၀၁၇ ၂၀၁၈ ၂၀၁၉ ၂၀၂၀ ၂၀၂၁ 

၁။ ကက ားရ ာ အ ဖ ြဲို့အ စည်ားမ ာ ားစ မာ်းရည် မမ င့််တ င် 

ကရား 
 

Â     

၂။ အသ  က  ်းဝ  ်းလ ပ ငန ်း  ွာ်းတ  ်းပ ြှင ့်ပခင ်း  Â Â    

၃။ အသ  က  ်းဝ  ်းနည ်း ပညွာ  Â Â Â Â Â 

၄။ ဘဏ နှင ့်ကင က  ်းဝန  ကဆွာင  ှု  Â     

၅။ ပညွာကရ်းပ ြှင ့်တင ပခင ်း  Â Â Â   

၆။   န ်း ွာကရ်းအ ကဆွာ  အဉီ်း  ွာ်း ပ ြှင ့်တင   

ပခင ်း 
 

 Â Â   

၇။   န ်း ွာကရ်းနည ်းပညွာ  Â Â Â   

၈။ ကသွာ  ကရသန ့်   Â Â   

၉။ လူငယ ဖ  ြို့မဖ  ်းကရ်း  Â Â Â Â Â 

၁၀။ က  ်းရ ွာလ  ်းတ တွာ်း  Â Â    

၁၁။ က  ်းရ ွာ ီ်းလင ်းကရ်း   Â     

၁၂။ သဘွာဝကဘ်းကလ ွာ့်ခ ကရ်း  Â Â Â Â Â 

၁၃။ ကဒသ၏လ ိိုအြ်ခ က် မူဝါဒမ ာ ားကိို 

လွှတ်ကတာ ်သိို့် တင်မ ြမခင် ား 
 

Â Â Â Â Â 

 

 



 

 

၉။ ဘတ ဂ တ နငှ ့်ကင က  ်းဆ  င ရွာအစီအစဉ  

ကအာက်ြါဇယာ ားတ င် ကဖေါ်မြထာ ားကသာစ မ ခ က်အလိို က် ဘတ်ဂ က် ြမာဏမ ာ ားသည် ရညည်ွှန်ားနမူနှာ 

(indicative)အ မဖစ် ကိိုားကာားရန် ြမာ ဏသာ မဖစ်ြါသည။် အ မှနတ်ကယ် လိိုအ ြ်ကသာ ဘတ်ဂ က် ြမာ ဏ 

တ က်ခ က်နိို င်ရန် အ ကသား စိတ်ဆက်လက်၍ ကဆာ င်ရ က်ရမညမ်ဖစ်ြါ သည။် ကက ားရ ာ ဖ  ြို့မဖိ ိုား ကရား ကကာ ်မ တ သည် 

တခ ိိုြို့စ မ ခ က် မ ာ ားကိို ကရား ဆ  ဲရာ တ င် မမိိုြို့နယ်အ ဆ င့်် ဌာ နဆ ိိုင်ရာ အ ဖ ြဲို့မ ာ ားအ စညာ်းမ ာ ားနှင့်် ဝန်ကဆ ာ င်မှုက ြားသည့်် 

လိုြ်ငန်ားမ ာ ားထ မှ ဘတ်ဂ တ်အြါ အ ဝင် စ မ ခ က်မြိုစို ကရားဆ  ဲကရား အ ကူအ ည မ ာ ား ရရှိရန်လညာ်း လိိုအ ြ်ြါသည။် 

ကဖေါ်မြထာ ားကသာ ရညည်ွှန်ားဘတ်ဂ က်ြမာဏတ င် ကက ားရ ာလူထို၏ ကင သာ ား မဟိုတက်သာ ထည့််ဝင်မှုမ  ာ ားကိို 

ထည့််သ င်ား ကဖေါ်မြထာ ားမခ င်ား မရှိြါ။ (ကင သာ ား မဟိုတက် သာ ထည့််ဝင်မှု၊ ဥြမာ လိုြ်အာ ား၊ သဲ၊ကက ာ က်၊ ြစစည်ား ကိရိယာ ၊ 

အ ခ နိ် စသည်) 

စီ  ခ   ဘတ ဂ တ  

စ

ဉ  
စီ  ခ    

ရန ပ  ကင  

(သ န ်း) 

ရင ်းနှီ်းပ ြှပ နှ  ှုအရအ ပ စ သတ  ှတ ပခင ်း(  ပ ) 

သွာ န 

အသ  ်း 

စရ တ  

ကင လ  ်းကင ရင ်း 

အသ  ်းစရ တ  
လူသွာ်းခ င ်း

စွာနော ှု 

ဆ  င ရွာ 

ကထွာ  ပ ့် ှု 

ကင လ  ်း

ကင ရင ်းအ

သ  ်းစရ တ  

စ   ်းကဆွာင 

ရည ပ ြှင့်  

တင ကရ်း 

၁ ကက  ားရ  ာအဖ ဲြို့ အစ ည ်ားမ  ာားစ  မ်ားရ ည ်မမ င့််တ င်ကရား      

၂ အသ  က  ်းဝ  ်းလ ပ ငန ်း  ွာ်းတ  ်းပ ြှင ့်ပခင ်း      

၃ အသ  က  ်းဝ  ်းနည ်း ပညွာ      

၄ ဘဏ နှင ့်ကင က  ်းဝန  ကဆွာင  ှု      

၅ ပညွာကရ်းပ ြှင ့်တင ပခင ်း      

၆   န ်း ွာကရ်းအကဆွာ  အဉီ်း  ွာ်းပ ြှင ့်တင ပခင ်း      

၇   န ်း ွာကရ်းနည ်းပညွာ      

၈ ကသွာ  ကရသန ့်      

၉ လူငယ ဖ  ြို့မဖ  ်းကရ်း      

၁ ၀ က  ်းရ ွာလ  ်းတ တွာ်း      

၁ ၁ က  ်းရ ွာ ီ်းလင ်းကရ်း      

၁ ၂ သဘွာဝကဘ်းကလ ွာ့်ခ ကရ်း      

၁ ၃ 
ကဒ သ၏လ ိို အြ်ခ  က ် မူဝ ါ ဒမ ာား က ိို 

လွှတ်က တာ် သိို့် တင်မြမခ င်ား 
     

       

၁၀။   က  ်းရ ွာဖ  ြို့မဖ  ်းကရ်းလ ပ ငန ်း  ွာ်းအက ွာင အထည ကဖွာ  ည ့် နည ်းလ  ်းနှင ့် အစီအစဉ   ွာ်း 

ကက ားရ ာ ဖ  ြို့မ ဖိိုားကရားအ စ အ စဉ ်ကိို ကက ားရ ာ လူထို က ဦား ကဆာ င်အ ကကာ င်ထည်ကဖာ ်မည်မဖစ်သ မဖင့်် လိုြ်ငန်ား 

ကအာ င်မမင်ကရားနှ င့်် ရညမ်ှနာ်း ခ က်မ ာ ားသိို့် ကရာ က်ရှိကရားမှ ာ ကက ားရ ာ တ င်တာ ဝန်ရှြိါသည။် 

 



 

 

(၁၀-၁) က  ်းရ ွာဖ  ြို့မဖ  ်းကရ်းက ွာ  တီ၏ အခန ်း ဏ္ဍ 

 ကက ားရ ာဖ  ြို့မ ဖိိုားကရားအစ အစဉ်တ င် ြါဝင်ကသာစ မ ကိန်ားလိုြ်ငန်ားမ ာ ားကိိုအထိကရာက် ဆ  ိုား အကကာင်  အထည်  

ကဖာ ်ရန် တာဝန်မာှ ကျွန်ိုြ် တိို့်ကက ားရ ာလူထို၏တာ ဝန် မဖစ်ြါသည။် ကျွန်ိုြ်တိို့်က က ားရ ာ ဖ  ြို့မဖိ ိုား ကရား ကကာ ်မတ သည် 

ကြါင်ားစြ် ည ိနိှုင်ားကရ ားနှင့််စ မ ခန့််ခ ဲကရားတာ ဝန်ကိိုအဓိကယူြါမည်။ အဖ ြဲို့အစညာ်းအသ ားသ ား၊ ကကာ ်မတ အသ ားသ ားအ ာ ား 

တာ ဝန်မ ာ ား ခ ဲကဝအ ြ်နင်ှား၍ သက်ဆိိုင်ရာ စ မ ကိန် ားမ  ာ ားကဆာ င်ရ က်နိိုင်ရန် ဦားက ဆ ာ င်ြါမည်။ ဥြမာ-မိဘဆ ရာ 

အ သင်ားသ ည် ကက ားရ ာ မူ လတန်ားကက ာ င် ား၏ ြညာ ကရားအ ရညအ် ကသ ား ကကာ င်ားမ နတ်ိိုားတ က်ရန် တာ ဝန် ယ ူ

ကဆာ င်ရ က်ကစ၍ လယ်သမာ ားအ ဖ ြဲို့က ကက ားရ ာ လယ်ယာ ကိုန်ထိုတ် လမ်ားအ ဆင့််မမ င့််မခင် ားလိုြ်ငန် ားကိို တာ ဝန်ယူ  

ကဆာ င်ရ က်ကစမခင် ား မဖစ်ြါသည။်  

(၁၀-၂) ဖ  ြို့မဖ  ်းကရ်း  တ ဖ  အဖ ွဲြို့အစည ်း 

 ကျွန်ိုြ်တိို့်ကက ားရ ာ ကကာ ်မ တ အဖ ဲြို့မ ာ ားကဖ  ြို့ မဖိိုားကရားစ မ ကိန်ားမ ာ ားအ က ကာ င်အ ထည်ကဖာ ်ရာ တ င်ဦားကဆာ င်စ မ 

ခန့််ခ မဲှုတာ ဝန်ယူကဆ ာ င်ရ က်ကသာ ်လည်ား အ မခာ ားကသာ ဖ  ြို့မဖိိုားကရား မိတ်ဖက်အ ဖ ြဲို့ မ ာ ားကိိုလည်ား ရှာ ကဖ ဆကသ် ယ်ြူ ား 

ကြါင်ားရန်လိိုြါမည်။ ကျွန်ိုြ်တိို့်ကိိုယတ်ိိုင် မတတ်နိိုင်က သာ အ ကူအ ည မ ာ ားရယူကဆ ာ င်ရ က်ရန် မဖစ်ြါသည။် ဥြမ ာ-

မိဘဆ ရာ အ သင်ားသည် မူ လတန်ားြညာ ကရားသ င် ကာ ား မှုအရည်အကသ ားတိိုားတ က်က ရားကဆာ င်ရ က်ရန်မမိ ိုြို့ နယ်ြ ညာ 

ကရားဌာ နနှင့််ခ တိ်ဆက်ည ိနိှု င်ားကဆာ င်ရ က်ရြါမည် ။လ ယ်သမာ ားအ ဖ ြဲို့အ စည်ားကလ ညာ်းလယ်ယာ ကိုန်ထိုတ်လိုြ်ငန်ား

အ ကထာ က်အ ကူမြိုလမ်ားအ ဆ င့််မမ င့််တ င်ရန်မမိ ိုြို့နယ်က ဆ ာ က်လိုြက်ရားဌာ နနှင့််ဆက်သ ယ်၍အ င်ဂ င်န ယာ ဒ ဇိို င်ားြ ိုစ  

နှင့်် တ က်ခ က်မှုဆ ိိုင်ရာ အ ကူအ ည မ ာ ားရယူရြါမည်။ 

(၁၀-၃)   န ထရ    နှင ့် ဝန ကဆွာင  ှုကပ်းသည ့် အဖ ွဲြို့အစည ်း  ွာ်း 

 စ မ ကိန်ားလိုြ်ငန် ားမ ာ ား၏ အ ကသားစိြလ်ိုြ်ငန်ားအ မ ိိုားအ စာ ားကဖာ ်မြခ က်တ င် တင်ဒါကခေါ်ယူကဆာ င်ရ က် 

ရမည့််ကိစစမ ာ ား ကိိုလည်ား ကတ ြို့ရြါမည်။ ဤလိုြ်ငန်ား အ မ ိိုားအ စာ ားမ ာ ားအ တ က် ကအာ က်ြါအ ဖ ြဲို့ အ စည်ား/ြို ဂဂိိုလ် 

မ ာ ား၏ ြါဝင်မှုမှာအ မှနြ်င်လိိုအ ြ်ြါမည်။ ကဆာ က်လိုြက်ရား၊ ကက ား က ြ်ကရား စသည့်် လိုြ်ငန်ား မ ာ ားအ တ က် 

ကန်ထရိိုက်မ ာ ား စိိုက်ြ ိို ားက ရား၊ ကမ ားမမြူကရ ားစသည့်် သင်တန်ားမ ာ ားအ တ က် နည်ားြ ညာ ဆ ိိုင်ရာ နှင့်် စ မ ခန့််ခ မဲှုဆိိုင်ရ ာ 

ဝန်ကဆ ာ င်မှုကြားသည့််အ ဖ ြဲို့ မ ာ ား(နိိုင်င တကာ ဖ  ြို့ မဖိိုားမှုအ ဖ ြဲို့အ စည်ားမ ာ ား၊ ကဒသဖ  ြို့မဖိ ို ားကရားအ ဖ ြဲို့အ စည်ားမ  ာ ား၊ ြိုဂဂလိ က 

အ ဖ ြဲို့အ စည်မ ာ ား၊ လူထိုအ ဖ ြဲို့အ စည်ားမ ာ ား) 

 ကန်ထရိိုက်နှင့်် ဝန်ကဆ ာင်မှုကြ ားသည့်် အ ဖ ြဲို့အ စည်ားမ ာ ားက စ မ ကိန်ားလိုြ်ငန်ား တ င် ကဖေါ်မြထာ ားကသာ 

သတ်သတ်မှတ် မှတ်ကိစစမ ာ ားကိိုသာ ကက ား က ြ်မှုကြ ားမ ညမ်ဖစ်မြ ားလိုြ်ငန် ားတစ်ခိုလ ိုားလွှမ်ားခခ ိုက က ား ကြ်ရန် တာဝန်မှ ာ 

ကျွန်ိုြ်တိို့် ကက ားရ ာ ဖ  ြို့မဖိ ိုားကရ ား ကကာ ်မတ က တာဝန်ကြားထာ ားကသာအဖ ြဲို့၏ တာဝန်သာမဖစ်ြါသည။် အခ ိိုြို့ ကိစစမ ာ ားတ င် 

ကက ား  ကြ် ကရားတာ ဝန်မှာ မမိိုြို့ နယ်သက်ဆိိုင်ရာ ဦားစ ား ဌာ နက တာ ဝန်ယူြါမည်။ ဤကိစစမ ိိုားတ င် ကက ားရ ာ ဖ  ြို့မဖိိုားကရား 

ကကာ ်မတ သည် တာ ဝန်ကြားထာ ားကသာ ကကာ ်မတ ကိို ဦ ားကဆာ င်၍ မမိိုြို့နယ်ဌာ နဆ ိိုင်ရာ အ ဖ ြဲို့ အ စည်ားမ ာ ားနှင့်် န ားန ား 

ကြ်ကြ် ြူားကြါင်ားကဆ ာ င်ရ က်ြါမည်။ 

၁၀.၄ က  ်းရ ွာဖ  ြို့မဖ  ်းကရ်းလ ပ ငန ်း  ွာ်းလည ပတ ရန နှင့်  ပပ ပပင ထ န ်းသ   ်းရန အတ    အဖ ွဲြို့အစည ်းဆ  င ရွာ 

အစီအစဉ   ွာ်းနှင့်  ကင က  ်းဆ  င ရွာအစီအ    ွာ်း 

ကျွန်ိုြ်တိို့်ကကာ ်မတ အ ကနမ ဖ င့်် လိုြ်ငန်ားတစ်ခိုခ င် ားစ အ တ က် ကရရညှတ်ည်တ ့်ကရ ားအ စ အ စဉ ်မ ာ ား ထာ ားရှိ 

မည်။ ဥြမာ အ ာ ားမဖင့်် တ တာ ားကဆာ က်လိုြမ်ခင်ား လိုြ်ငန်ားတ င် အ သ ိုားမြို သူ မ ာ ားထ မှ အ သ ိုားမြိုခက ကာ က်ခ မခင် ား ၊ 



 

 

ကစတနှာ အ ကလ ာကထ်ည့်ဝ်င်လိိုသူမ ာ ားထ မှအလ ှြူကင ကကာ က်ခ မခင် ားတိို့်ကိို ကဆာင်ရ က်မည် ။ထိို့်အ မြင် တ တ ာ ားကြ ေါ် 

မဖတ်သန်ား သ ာ ားလာ သယ်ယူ မည့်် ြစစည်ားမ ာ ား၏ြမာ ဏကိိုကန့််သတ် မခင်ား ကဲ့်သိို့်ကသာ စည်ားကမ်ားမ  ာ ားသ တ်မှ တ် 

မည်။  

ဖ  ြို့မဖိိုားကရားလိုြ် ငန်ား မ ာ ားကရရှ ညတ်ည်တ ့်ကရားအ တ က် လိုြ်ငန်ားအ လိိုက် သက်ဆိိုင်ရာ ကကာ ်မတ ၊ အ ဖ ြဲို့အ ာ ား 

တာ ဝန်အ ြ်နင်ှားကဆာ င်ရ က် မည် မဖစ်ြါသည။် ဥြမာ အ ာ ားမဖင့်် တ တာ ားမြိုမ ြင် ထိန်ားသိမာ်းကရ ားအ တ က် လမ် ား 

ကကာ ်မတ ၊ စာ သင်ကက  ာ င်ား မြိုမ ြင်ထိန်ား သိမာ်း ကရားအ တ က် မိဘဆ ရာ အ သင်ားစသ ည် မဖင့်် ကဆာ င်ရ က်ြါမည်။ 

၁၁။ စီ    န ်းအွာ်းစဉ ဆ   ပပတ ကလ့်လွာဆန ်းစစ ပခင ်းနှင့်  အ ွဲပဖတ သ  ်းသပ ပခင ်း 

ကျွန်ိုြ်တိို့်၏ ကက ားရ ာ ဖ  ြို့မ ဖိိုား ကရားအ စ အ စဉ ် အ ကကာ င်အ ထည်ကဖေါ်ရာတ င် တိိုားတက် မှုအကမခအ ကန မ ာ ားအ ာ ား 

စနစ်တက ကက ား ကြ်စစ်က ဆ ားအ ကဲမဖတ် ကြါမည်။ အ စကနဦား၌ ကက ား  ကြ်စစ် ကဆားအ ကဲမဖတ်မခ င်ား လိုြ်ငန်ားကိို 

ရိိုားရှင် ားလ ယ်ကူက သာ နည်ားလ မ်ားမ ာ ားမဖ င့်် ကဆာ င်ရ က်ြါမည်။ သိို့်မှသာ ရညရ် ယ်သည့််အ တိိုင်ား ကက ား က ြ် စစ်ကဆား 

အ ကဲမဖတ်သည့်် လိုြ်ငန်ား ကိိုမြ ားကမမာ က်ကအ ာ င် ကဆာ င်ရ က်နိိုင် ြါလ ိမ့််မည်။ 

လူထိုဗဟိိုမြို၍ အ ာ ားလ ိုားြူားကြါင် ားြါဝင်က သာ ကက ားရ ာ ဖ  ြို့မဖိိုားကရ ားအ စ အ စဉ ် အ ကကာ င်အ ထည်ကဖေါ်ကသာ 

နည်ားလမ်ား ကိိုလက်ကိို င်က င့််သ ိုားသည့််အ ကလ ာက် ကျွန်ိုြ်တိို့်သည် ကက ားရ ာဖ  ြို့မဖိ ိုားကရား လိုြ်ငန်ားမ ာ ားကိိုက က ား ကြ်  

စစ်ကဆား သ ိုားသြ်ရာတ င် ကက ားရ ာ အ တ င်ားရှိအဖ ဲြို့အစ ညာ်းမ ာ ား ၊ အ ိမက်ထာ င်စိုမ ာ ား တက်ကက စ ာ အ တူြူားကြါင်ား 

ကဆာ င်ရ က်ရန် ကဆာ င်ရ က်ြါမည်။ ဤသိို့်ကဆာ င်ရ က်နိိုင်ရန်သ င့််ကတာ ်ကသာ အ ဖ ြဲို့အ စည်ား စနစ်၊ လိုြ်ထ ိုား လိုြ်ငန် ား  

မ ာ ား တည်ကဆ ာ က် ြါမည်။ 

(၁၁-၁) က ီ်း  ပ စစ ကဆ်းပခင ်း(Monitoring) 

အ ထူားသမဖင့်် ကျွန်ိုြ်တိို့်သ ည် ကျွန်ိုြ်တိို့် ကက ားရ ာ ဖ  ြို့မ ဖိိုားကရ ားအ စ အ စဉ ်၏ လိုြ်ငန်ားြိိုင်; ဆ ိိုင်ရာ တိိုားတက် မှု 

(physical progress) နှင့်် ကင က ကားဆ ိိုင်ရာ တိိုား တ က်မှု(financial progress) တိို့်ကိိုစနစ်တက  ကက ား ကြ် 

စစ်ကဆားြါမည်။ ၄ င်ားစစ်ကဆားမခင်ား ကိို (၃)လြတ ် အ စ အ စဉ ်မဖင့်် ကဆာ င်ရ က်ြါမည်။ ကက ား  ကြ်စစ်က ဆ ားမခင် ား 

လိုြ်ငန်ားကိို ကက ားရ ာ ဖ  ြို့မဖိိုားက ရားကကာ ်မတ ၏ စ စဉ်မှုမဖင့်် သက်ဆိိုင်ရာ စ မ ကိန်ား လိုြ်ငန်ားအ လိိုက် တာ ဝန်ယူကဆ ာ င် 

ရ က်ကနကသာ အ ဖ ြဲို့အ သ ားသ ား ၊ ကကာ ်မတ အ သ ား သ ားတိို့် က မိမိတိို့်တာ ဝန်က ရာ ကဏ္ဍအ လိိုက် စစ်ကဆားသ ိုားသ ြ် 

ြါမည်။ 

 အ ဖ ြဲို့အ သ ားသ ား၊ က ကာ ်မတ အ သ ားသ ားသည် မိမိတိို့်၏ စ မ ကိန်ားဆ ိိုင်ရာ ကနဦ ားသတင်ားအခ က် အလက်မ ာ ား 

(Baseline) ရရှိကအ ာင် ကဆာင်ရ က် ကြါမည။်ယင်ားအ ကမခခ သတင်ားအခ က်အလက်မ ာ ားသည် စ မ ကိန်ား၏ 

တိိုားတက်မှု ကိို တိိုင်ားတာမည့်် အ ညွှန်ားကိန်ား (indicator)မ ာ ားမဖစ်ြါမည်။ (၃)လြတ ် ကိုန်ဆ ိုားခ နိ်တိို င်ားတ င် 

ကကာ ်မတ နှင့်် အ ဖ ြဲို့အသ ားသ ားသည် ၄ င်ားတိို့်၏ ကက ား  ကြ်စစ်ကဆ ားကတ ြို့ ရှိမှု အ စ ရင်ခ စာ(monitoring 

report)ကိိုရ ာလ ူထို အ စည်ားအ ကဝား၌ အ စ ရင်ခ တင်မြ ြါမည်။ ဆ က်လက်ည ိနိှုင်ား ကဆာ င်ရ က်ရမည့်် 

ကိစစမ ာ ားကိိုက က ားရ ာ ဖ  ြို့မဖိိုားမှု ကကာ ်မတ မှ ဦားကဆာ င်ြါမည်။ (၃)လြတ်ကက ား  ကြ် စစ်ကဆားမှုအ စ ရင်ခ စာ သည် 

ကအာ က်ြါအ ခ က်မ ာ ားအ ကြေါ် ဦားတည်ြါမည်။ 

 

 

 



 

 

( ) လ ပ ငန ်းပ  င ်းဆ  င ရွာတ  ်းတ   ှု( Physical progress) 

စ မ ကိန်ားလိုြ်ငန် ားမ ာ ားလိုြ် င န်ားြိိုင် ားတိိုားတ က်မှုနှင့်် မြ ားကမမာ က်မှုအ တိိုင် ားအ တာ အကကာ င် အ ထည်ကဖေါ်ရာ 

တ င် ကက ိုကတ ြို့ရ ကသာ အ ခက်အ ခဲအ ဟန့််အ တာ ားမ ာ ားနှင့်် မြိုမြ င်သ င့််ကသာ အဆ ိိုမြိုခ က်မ  ာ ား၊ မြို မြင် ကမြ ာ င်ား လဲ 

ကဆာ င်ရ က်ရန် လိိုအ ြ်ကသာ ဖ  ြို့မဖိိုားကရ ားဗ ြူ ဟာ နှင့််စ မ ကိ န်ားမ ာ ား၊ 

(ခ) ကင က  ်းဆ  င ရွာတ  ်းတ   ှု(Financial progress) 

ကင သာ ားနှင့်် ကင သာ ားမဟိုတ် ကသာ အ ရင်ားအ နှ ားလိိုအ ြ်ခ က်မ ာ ားစိုစည်ား မြ ားစ ားမှု (မူလလ ာ ထာ ားခ က်နှင့်် နိှုင်ားယှဉ်၍)၊ 

(၃)လြတ်ကိုန်တ င်ရှိက သာ ကင သာ ားနှင့််အမခာ ားြစစည် ားလက်က န်၊ ကင သာ ားနှင့်် ကင သာ ားမဟိုတ် ကသာ အ ရင်ား 

အ မမစ်မ ာ ား စိုကဆာ င်ားရာတ င် ကက ိုကတ ြို့ ကနရကသာ အ ခက်အ ခဲမ ာ ား၊ မြဿနှာ မ ာ ား၊ ကင က က ားစိုကဆာ င်ား မြ င်ဆငမ်ှု 

တိိုားတက်ရန် အ ဆ ိိုမြိုနည်ားလ မ်ားမ ာ ား၊ 

 ကက ားရ ာ ဖ  ြို့မ ဖိိုားကရားက ကာ ်မ တ သည် (၃)လြတ်ကက ား ကြ်စစ်ကဆ ားမှု အ စ ရင်ခ စာ အ နှစ်ခ ိုြ်ကိို မြိုစို 

မြင်ဆငမ် ြ ား သက်ဆိိုင်ရာ ကက ားရ ာ အ ိုြစ်ိုဥက္ဌနှ င့်် သ က်ဆိိုင်ရာ မမိိုြို့နယ်ဦ ားစ ားဌာ န မ ာ ားသိို့် အ စ ရင်ခ  ကြားြိို့်ြါ မည်။ 

အ စ ရင်ခ စာ သည ် စာ မ က်နှှာ ၂ မ က်နှှာ ၊ ၃မ က်နှှာ ခန့််ြါဝင၍် ကအာ က်ြါအ ခ က်မ ာ ားကိို အ ဓိက 

ထာ ားကဖေါ်မြြါမည်။ ၄ င်ားအ စ ရင်ခ စာ တ င် အ ခက်အ ခဲနှင့်် ရင်ဆိိုင်ကက  ာ ်လွှာ မှုမ ာ ား၊ ကက ားရ ာ သူ/သာ ားမ ာ ား မ ြိုမြင် 

ကမြာင်ားလဲကဆာင်ရ က်မည့်် အစ အစဉ်မ ာား၊ လိိုအြ်ကသာအကူအည  အကထာက် အ ြ ့်မ ာ ား စသည်တိို့် ြါဝင်ြါမည် ။ 

(၁၁-၂ ) နှစ ပတ လည က  ်းရ ွာဖ  ြို့မဖ  ်းကရ်းအစီအစဉ အ ွဲပဖတ ပ ွဲ 

 စ မ ကိန်ားကာ လနှ စ်တစ်နှစ် ကိုန်ဆ ိုားခ နိ်တ င် စ မ ကိ န်ား၏ တိိုားတက်မှုအ ကမခအ ကနကိို ဘက်စ ိုရှု ကထာ င့််မှ 

မြန်လညသ် ိုားသြအ် ကဲမ ဖ တ် ကြါမည် ။ဤနှစ်ြတ် လည်သ ိုားသြ် ကတ ြို့ဆ ိုြ ဲ၏ရည်ရ ယ်ခ က်မာှ ကျွန်ိုတိို့်ကဆ ာ င်ရ က် 

ကသာ ကက ားရ ာဖ  ြို့မဖိ ိုားကရားလိုြ် ငန်ားမ ာ ား၏ တိိုားတက်မှုအကမ ခအကနမ ာ ားကိို ကအာက်ြါ အဖ ြဲို့အ စည်ား/ ြိုဂဂိိုလ ် မ ာ ားအ ာ ား 

ကျွန်ိုြ်တိို့်ကက ားရ ာကဖိတ် ကာ ားအသိကြားတင် မြနိိုင်က သာ အ ခ င့််အလ မ်ားဖန်တ ား နိိုင်ရန် မဖစ်ြါသည် ။ ဖိတ် ကာ ားမည့်် 

အ ဖ ြဲို့အ စည်ားမ ာ ားမှာ-ကက ားရ ာ အ ိုြစ်ိုအ ိုြခ် ိုြ်ကရားအ ဖ ြဲို့၊မမိို ြို့နယ်အ ိုြခ် ိုြ်ကရားနှ င့််အမခာ ား သက်ဆိိုင်ရာ အ ဖ ြဲို့အ စည်ားမ ာ ား 

(ကင က  က ားထည့််ဝင် သူမ ာ ား၊ ြိုဂဂလိကလိုြ်ငန်ားရှ င်မ ာ ား)၊ သတင်ား မ ဒ ယာ မ ာ ား၊ ဖ  ြို့မဖိ ိုား က ရားအ ဖ ြဲို့အ စည်ားမ ာ ားစသည် တိို့် 

မဖစ်ြါသည။် 

 နှစ်ြတ်လည်သ ိုားသ ြ်ြ ဲမှက ျွန်ိုြ်တိို့်၏ ဖ  ြို့မဖိ ိုားကရ ားမိတ်ဖ က်အ ဖ ြဲို့အ စည်ားမ ာ ားနှင့်် အမခာ ားြါဝင် သက်ဆိိုင် သူ 

မ ာ ားထ မ ှအကက မြိုခ က်၊ သ ိုားသြ်ခ က်မ ာ ားရယူနိိုင်က သာအ ခ င့််အလ မ်ားကိိုလည်ား ရရှိြါမည်။ ဤအ ကက မြိုခ  က်မ ာ ားမဖင့်် 

ကျွန်ိုြ်တိို့်၏ ဖ  ြို့မဖိိုားကရ ားအ စ အ စဉ ်ကိိုမြန်လညမ်ြို မြင် ကဆာ င်ရ က်နိိုင်မည် မဖစ်ြါသ ည။် 

ကနော  ဆ  တ ွဲ (၁) 

က  ်းရ ွာဖ  ြို့မဖ  ်းကရ်း အကထွာ  အ ူပပ  ဇယွာ်း  ွာ်း 

(၁)   က  ်းရ ွာ  လူ ှုစီ်းပ ွာ်းကရ်း အကပခအကန 

(၁.၁)  လူဦ်းကရနှင ့် လူဦ်းကရဆ  င ရွာ အခ   အလ    ွာ်း 

ဇယွာ်း ( ၁) လူဦ်းကရနှင့်  လူဦ်းကရဆ  င ရွာ အခ   အလ    ွာ်း 

အသ  အ ပ စ    ွာ်း   စ စ ကပါင ်း 
စ စ ကပါင ်း

၏% 

၁ နှစ်ကအာ က် နိို့်စိို့်အ ရ ယ ် ၃၃ ၃၂ ၆ ၅ ၂% 



 

 

အသ  အ ပ စ    ွာ်း   စ စ ကပါင ်း 
စ စ ကပါင ်း

၏% 

၁ နှစ်မ ှ

၅နှစ်ကအာ က် 
၅နှစ်ကအာ က်ကကလားငယ် ၉၈ ၁၃၂ ၂၃၀ 

၇ . ၁% 

၅ နှစ်မ ှ၉နှစ်အထ ိ မူလတန်ားကက ာ င် ားသာ ားအ ရ ယ် ၁၂၀ ၁၁၅ ၂၃၅ ၇ . ၃% 

၉ နှစ်အ ထက်မ ှ

၁၅နှစ် အ ထိ 

အ လယ် တန်ားကက ာ င်ား သာ ား အ ရ 

ယ် 
၁၅၇ ၁၅၅ ၃၁၂ 

၉.၇% 

၁၅ နှစ်အ ထက်မ ှ

၆၀နှစ် အ ထိ 
အ လိုြ်လိုြန်ိိုင်သည့််အ ရ ယ် ၁၀၀၉ ၁၁၃၀ ၂၁၃၉ 

၆ ၆ . ၃% 

၆၀ နှစ်နှင့်် အ ထက် သက်က က ားရ ယ် ကက ား ၁၀၉ ၁၃၇ ၂၄ ၆ ၇.၆% 

စ စ ကပါင ်း လူဦ်းကရ         ၃၂၂၇ ၁၅၂၆ ၁၇၀၁ ၃၂၂၇ ၁၀၀% 

စ စ ကပါင ်း အ   ကထွာင စ  - ၇၇၅ တစ အ   ကထွာင ရှ  ပ   ်း  ဦ်းကရ - (၄.၃%) 

ရင ်းပ စ  … (၁) အ   ကထွာင စ စွာရင ်း က ွာ  ယူ ှု၊ (၂) က  ်းရ ွာအ ပ စ  အ ပ ခ  ပ ကရ်း ှြူ်းရ  ်း။ 

ကလ့်လွာကတ ြို့ရှ ခ   ။       ။ကျွန်ကတာ ်တိို့် ထန်ားလ ိုားတ ြ်က က ားရ ာတ  င ် အ ိမက်ထာ င်စိုကြါင်ား (၇၇၅) မှ 

လူဉ ားကရကြါင်ား(၃၂၂၇)(က၁ ၅၂၆+မ၁၇၀၁)ရှိသည။်တ စ်အ ိမက်ထာ င်လ င်ြ မ်ားမျှလ ူ ဉ ားကရ (၄.၃%)ရှိသမဖင့်် မ မန်မာ 

နိိုင်င ၏ စ နှုန်ားမဖစ်ကသာ တစ်အ ိမက်ထာ င်ြ မ်ားမျှလ ူဉ ားကရတိိုားြ ာား မှု၅ကယာ က်နှုန်ား ထက်အ နည်ား ငယ်သာ သ ည် ကိို 

ကတ ြို့ရြါသည။်က က ားရ ာ တ င်အ လိုြ်လိုြန်ိိုင်ကသာ အ ရ ယ်လူဉ ားကရမှာ(၂၁၃၉)ဦား(၆ ၆ . ၃%)ရှိမြ ား၊ မှ ခိိုသူဦ ား ကရမှာ 

၂၄ ၆ ဦား(၇ . ၆%)သာ ရှိကသာ က ကာ င့််က က ားရ ာ ၏အ လိုြ်လိုြန်ိိုင်ကသာ အ ရ ယ် လူဦားက ရမာှ အ သင့််အတင့််ရှသိည် ကိို 

ကတ ြို့ရြါသည။် ၄ င်ားအ လိုြ်လိုြန်ိိုင်ကသာ သူမ ာ ား ကိို အ သက်ကမ ားဝ မ်ားက  ကာ င် ားက ျွမ်ားက င်မှုမ  ာ ားကထာ က်ြ ့်ကြား မခင်ား၊ 

တစ်ြိိုင်တစ်နိိုင်လိုြ် ငန်ားမ ာ ားထူကထာ င်နိိုင်မည်ဆိိုြါက ကက ားရ ာ ဖ  ြို့မ ဖိိုားကရားအ တ က် အ လာ ားအ လာ ကကာင်ားမ ာ ား 

ရှိြါသည။်အ လိုြ်လိုြန်ိိုင်က သာ အ ရ ယ်တ င် အ မ ိိုား သ ာ ား အ လိုြ်လိုြန်ိိုင်ကသာ လူဉ ားကရထက် အ မ ိို ားသမ ားဦား က ရမာှ 

(၁၂၁)ဦားမ ာ ား သည် ကိိုလည်ားကတ ြို့ရြါသည။်  တစ်နှ စ်ကအာ က်လူဉ ားကရမှာ(၆ ၅)ဦား(၂%)သာ  ရှိသမ ဖင့််လူ ဉ ားကရ  

ကမ ားဖ ာားနှုနာ်းန ညာ်းသ ညကိ်ိုက တ ြို့ရသည။်  တစ်နှစ်နှင့််၅ နှစ်ကအာ က်လူဦားကရ(၂၃၀)ကယာ က် (၇ . ၁%)ရှိသမဖ င့််၅နှစ် 

ကအာ က်ကာ က ယ် ကဆားထိိုားရမည့််အကရအ တ က်ကိို  အ တိ အ က သိရှိနိိုင် သည။်  မူ လတန်ားနှင့််  အ လယ်တန်ား က က ာ င်ား  

ကနအ ရ ယ ် လူဉ ားကရ ကိို လည်ားသိရှိရကသာ က ကာ င့််က က ာ င်ား ကနအ ရ ယ်ကကလား တိိုင်ားက က ာ င်ား ကနနိိုင်မခ င်ားရှိ မရှိကိို 

အ လ ယ်တကူနိှုင်ားယှဉ် သိရှိနိိုင်မည်မဖစ်ြါ သည။် ၅နှ စ်မ၉ှနှစ်အထ ိ(၂၃၅)ဦား(၇ . ၃%)၊  ၉နှစ်အထ က်မ၁ှ၅နှစ်အထ ိ  

(၃၁၂)ဦား(၉.၇%)၊ ၁၅နှစ် အ ထက် မှ၆၀နှစ်အ ထိ(၂၁၃၉)ဦား(၆ ၆ . ၃%)နှင့််၆၀နှ စ်နှင့််  အ ထက်သ က်ကက ားရ ယ်ကက ား  

(၂၄ ၆)ကယာ က်(၇ . ၆%)ရှိသ မဖင့်် က န်ားမာ ကရားအ က မခအ ကန အ သင့််အတင့်် ရှိက ကာ င် ား ခန့််မှန်ားသိရှိနိို င်ြါသည် ။ 

 

(၁.၂)   အလ ပ လ ပ န  င သူ အင အွာ်း 

(၁.၂.၁) လ ပ သွာ်းအင အွာ်းနှင ့် ဝင ကင ရလ ပ ငန ်း အ    ်းအစွာ်း 

ဇယွာ်း (၂) လ ပ သွာ်းအင အွာ်းနှင ့် ဝင ကင ရလ ပ ငန ်း အ    ်းအစွာ်း 



 

 

စဉ  လ ပ ငန ်း  ွာ်း 

အဓ   အလ ပ အ   င  တ ွဲဖ   

လ ပ    င 

သူဦ်းကရ 

 ှတ ခ    အ    

ကထွာင စ  
% 

  သွာ်းစ ဝင 

လ ပ အွာ်း 

၁ စ    ပ   ်းကရ်း (သီ်းနှ  ထ တ လ ပ ကရ်း) 

 က ိိုယ်ြိိုင် လိုြ် ငန ်ား ၃ ၀၀ ၃ ၉ . ၇%   စ ိိုက ်ြ ိိုားကရား 

 
အလိုြ် သမာား၊ က  ြန ်ား၊ 

ရာသ အလိိုက ် အလိုြ် သမာား 
၂၀၀ 

၂၆ . ၅% 
   

၂ တ ရစဆွာန  က  ်းပ ြူကရ်း  

 က ိိုယ်ြိိုင် လိုြ ် ငန ်ား ၅ ၀ ၆ . ၆%    

 
အလိုြ် သမာား၊ က  ြန ်ား၊ 

ရာသ အလိိုက ် အလိုြ် သမာား 
၁၀ 

၁. ၃% 
   

၃ ငါ်းဖ  ်း လ ပ ငန ်း  

 က ိိုယ်ြိိုင် လိုြ ် ငန ်ား ၁၀ ၁. ၃%    

 
အလိုြ် သမာား၊ က  ြန ်ား၊ 

ရာသ အလိိုက ် အလိုြ် သမာား 
 

 
   

၄ သတတ တူ်းကဖွာ ကရ်း၊ က  ွာ  ထ တ လ ပ ကရ်း နှင ့် သဘွာဝရင ်းပ စ   ွာ်း ထ တ လ ပ ပခင ်း 

 က ိိုယ်ြိိုင် လိုြ ် ငန ်ား ၅ ၀. ၆%    

 
အလိုြ် သမာား၊ က  ြန ်ား၊ 

ရာသ အလိိုက ် အလိုြ် သမာား 
၅ 

၀. ၆% 
   

၅ ထ တ   န လ ပ ငန ်း 

 က ိိုယ်ြိိုင် လိုြ ် ငန ်ား ၅ ၀. ၆%    

 
အလိုြ် သမာား၊ က  ြန ်ား၊ 

ရာသ အလိိုက ် အလိုြ် သမာား 
၅ 

၀. ၆% 
   

၆ လ ပ စစ ၊ ဓွာတ ကင ြို့ နှင ့် ကရကပ်းကဝကရ်း 

 က ိိုယ်ြိိုင် လိုြ ် ငန ်ား      

 
အလိုြ် သမာား၊ က  ြန ်ား၊ 

ရာသ အလိိုက ် အလိုြ် သမာား 
 

 
   

၇ ကဆွာ  လ ပ ကရ်း၊ လ  သ ွာ်း၊ ပန ်းရ  လ ပ ငန ်း 

 က ိိုယ်ြိိုင် လိုြ ် ငန ်ား ၂၀ ၂.၆%    

 
အလိုြ် သမာား၊ က  ြန ်ား၊ 

ရာသ အလိိုက ် အလိုြ် သမာား 
၂၀၀ 

၂၆.၅

% 
   

၈ ယွာဉ ၊ စ    ရ ယွာ၊ အ   သ  ်း ပစစည ်း  ွာ်း ပပင ဆင ကရ်း  

 က ိိုယ်ြိိုင် လိုြ ် ငန ်ား      

 
အလိုြ် သမာား၊ က  ြန ်ား၊ 

ရာသ အလိိုက ် အလိုြ် သမာား 
 

 
   

၉  ျွ  ်း  င ပညွာရှင   ွာ်း (ဆ ပင ၊ အလှပပင ၊ အပ ခ  ပ ၊ အင ဂ င နီယွာ၊ သင တန ်းကပ်းသူ စသည ) 

 က ိိုယ်ြိိုင် လိုြ ် ငန ်ား ၅ ၀. ၆%    

 
အလိုြ် သမာား၊ က  ြန ်ား၊ 

ရာသ အလိိုက ် အလိုြ် သမာား 
 

 
   



 

 

စဉ  လ ပ ငန ်း  ွာ်း 

အဓ   အလ ပ အ   င  တ ွဲဖ   

လ ပ    င 

သူဦ်းကရ 

 ှတ ခ    အ    

ကထွာင စ  
% 

  သွာ်းစ ဝင 

လ ပ အွာ်း 

၁၀ လ  လီ-လ   ွာ်း ကရွာင ်းဝယ ကရ်း 

 က ိိုယ်ြိိုင် လိုြ ် ငန ်ား ၁၀ ၁. ၃    

 
အလိုြ် သမာား၊ က  ြန ်ား၊ 

ရာသ အလိိုက ် အလိုြ် သမာား 
၁၀ 

၁. ၃ 
   

၁၁ ဟ  တယ  နှင ့် စွာ်းကသွာ  ဆ  င  လ ပ ငန ်း 

 က ိိုယ်ြိိုင် လိုြ ် ငန ်ား      

 
အလိုြ် သမာား၊ က  ြန ်ား၊ 

ရာသ အလိိုက ် အလိုြ် သမာား 
 

 
   

၁၂ ပ  ့်ကဆွာင ကရ်း၊ သ  ကလှွာင ကရ်း နှင ့် ဆ  သ ယ ကရ်း 

 က ိိုယ်ြိိုင် လိုြ ် ငန ်ား ၁၀ ၁. ၃    

 
အလိုြ် သမာား၊ က  ြန ်ား၊ 

ရာသ အလိိုက ် အလိုြ် သမာား 
၃ 

၀. ၄ 
   

၁၃ ကင ကခ ်း ဝန ကဆွာင  ှု လ ပ ငန ်း (ဘဏ  နှင ့် ကင ကခ ်းပခင ်း အပါအဝင  ကင က  ်းဝန ကဆွာင  ှု လ ပ ငန ်း) 

 က ိိုယ်ြိိုင် လိုြ ် ငန ်ား      

 
အလိုြ် သမာား၊ က  ြန ်ား၊ 

ရာသ အလိိုက ် အလိုြ် သမာား 
 

 
   

၁၄ အ   ခခ ကပ  ကရွာင ်းဝယ  ငှွာ်းရ  ်းပခင ်းနှင ့် ဆ  စပ ကသွာ လ ပ ငန ်း  ွာ်း 

 က ိိုယ်ြိိုင် လိုြ ် ငန ်ား      

 
အလိုြ် သမာား၊ က  ြန ်ား၊ 

ရာသ အလိိုက ် အလိုြ် သမာား 
 

 
   

၁၅ ပပည သူဝန ကဆွာင  ှုလ ပ ငန ်း  ွာ်း ( အ ပ ခ  ပ ကရ်း၊  ွာ  ယ ကရ်းနှင့်  ကဘ်း င ်းလ  ခခ  ကရ်း) 

 က ိိုယ်ြိိုင် လိုြ ် ငန ်ား      

 
အလိုြ် သမာား၊ က  ြန ်ား၊ 

ရာသ အလိိုက ် အလိုြ် သမာား 
 

 
   

၁၆ ပညွာကရ်း  

 က ိိုယ်ြိိုင် လိုြ ် ငန ်ား ၂၀ ၂.၆    

 
အလိုြ် သမာား၊ က  ြန ်ား၊ 

ရာသ အလိိုက ် အလိုြ် သမာား 
 

 
   

၁၇   န ်း ွာကရ်း 

 က ိိုယ်ြိိုင် လိုြ ် ငန ်ား      

 
အလိုြ် သမာား၊ က  ြန ်ား၊ 

ရာသ အလိိုက ် အလိုြ် သမာား 
 

 
   

၁၈ လူ ှုကရ်း လ ပ ငန ်း  ွာ်း 

 က ိိုယ်ြိိုင် လိုြ ် ငန ်ား      

 အလိုြ် သမာား၊ က  ြန ်ား၊      



 

 

စဉ  လ ပ ငန ်း  ွာ်း 

အဓ   အလ ပ အ   င  တ ွဲဖ   

လ ပ    င 

သူဦ်းကရ 

 ှတ ခ    အ    

ကထွာင စ  
% 

  သွာ်းစ ဝင 

လ ပ အွာ်း 

ရာသ အလိိုက ် အလိုြ် သမာား 

၁၉ အ     ွာ်းတ င  အငှွာ်းလ    လ ပ သူ  ွာ်းနှင ့် အ    ်းအ ည   ကဖွာ ပပန  င ကသွာ လ ပ ငန ်း  ွာ်း 

 က ိိုယ်ြိိုင် လိုြ ် ငန ်ား      

 
အလိုြ် သမာား၊ က  ြန ်ား၊ 

ရာသ အလိိုက ် အလိုြ် သမာား 
 

 
   

၂၀ ပပင ပအဖ ွဲြို့အစည ်း  ွာ်းနှင ့်    ပဏီ  ွာ်းတ င  လ ပ    င သူ  ွာ်း (ဥပ ွာ - UN, INGOs, Companies, etc.,) 

 က ိိုယ်ြိိုင် လိုြ ် ငန ်ား      

 
အလိုြ် သမာား၊ က  ြန ်ား၊ 

ရာသ အလိိုက ် အလိုြ် သမာား 
 

 
   

  စ စ ကပါင ်း      

ရင ်းပ စ  … (၁) အ   ကထွာင စ စွာရင ်း က ွာ  ယူ ှု၊ (၂) က  ်းရ ွာအ ပ စ  အ ပ ခ  ပ ကရ်း ှြူ်းရ  ်း။ 

ကလ့်လွာကတ ြို့ရှ ခ   ။           

က  ်းရ ွာတ င စ    ပ   ်းကရ်းလ ပ ငန ်း၊ပန ်းရ လ ပ ငန ်း၊ရွာသီအလ      ပန ်းလ ပ ငန ်း  ွာ်းအ  ွာ်းဆ  ်းလ ပ    င က  ွာင ်း

ကတ ြို့ရသည ။ ကက ားရ ာ တ င်  အ ိမတ် င်ားမှု ကိုန်ထိုတ်လိုြ်င န်ား မရှိြါ။အ မခာ ားဝင် ကင ရလို ြ်ငန်ားမ ာ ား မှာ ကန့်စာ ားအ လိုြ် 

သယ်ယူြိို့်ကဆာ င်ကရားဝန်က ဆ ာ င်မှုမ ာ ား ကစ ားကရာ င် ား၊ ကခါင်ားရ က် ဖ က်ထိို ား၊ အ စိိုားရဝန်ထမ်ားတိိုားမ ဖစ် က သည။်လ က်လိုြ ်

လက်စာ ားအ မ ိိုားအ စာ ားမှာ စိို က်ြ ိို ားကရား  ရာ သ မ ာ ားတ င် သအ လိုြ်အကိိုင်မ ာ ားမြ ား က  န်အခ  နိ်မ ာ ားတ င် အ လိုြ်အကိိုင် 

နှင့််ဝင်က င မမှနမ်ခ င်ားက  ကာ င့််  တ က်က မခကိိုက် မှုနည်ားြါ ား သညကိ်ိုကလ့်လာ ကတ ြို့ရှရိြါ သည။် 

   (၁.၂.၂)     လ ပ ငန ်းနှင ့်   ွာ်း၊  အလ     အနည ်းဆ  ်းနှင ့် အ  ွာ်းဆ  ်း လ ပ အွာ်းခနှုန ်းထွာ်း  

ဇယွာ်း (၃)  လ ပ ငန ်းနှင ့်   ွာ်း၊  အလ     အနည ်းဆ  ်းနှင ့် အ  ွာ်းဆ  ်း လ ပ အွာ်းခနှုန ်းထွာ်း  

# အလ ပ အ   င  
ကရတ 

  ပ   

အ  ွာ်းဆ  ်း (  ပ ) အနည ်းဆ  ်း (  ပ ) 
 ှတ ခ    

  ွာ်း     ွာ်း   

၁ လယ်ယ ာလိုြ် ငန ်ား ကန ့်စ ာား  ၄ ၀ ၀ ၀ ၂၅ ၀ ၀ ၃ ၀ ၀ ၀ ၂၀ ၀ ၀  

၂ တိရစ ဆာန ်ကမ ား မမြူ ကရား ကန ့်စ ာား      

၃ 

ငါ ားလိုြ ်ငန ်ား - ကရခ  ိို/ကရငန ် 

ငါ ားဖ မ်ား မခ င်ား၊ ငါ ားြ ိ၊ 

ငါ ားကမခ ာက ်လိုြ်ငန ်ား 

ကန ့်စ ာား      

၄ 

သတတို တူားကဖ ာ်ကရား ၊ 

ကက  ာက ်ထိုတ် လိုြ်ကရား  န ှင့်် 

သဘ ာဝ ရငာ်းမမစ ်မ ာား 

ထိုတ်လိုြ်မခ င်ား 

ကန ့်စ ာား      

၅ ထိုတ်ကိုန ်လိုြ်ငန ်ား ကန ့်စ ာား ၅ ၀၀၀ ၂၅ ၀၀ ၄ ၀ ၀ ၀ ၂၀၀၀  

၆ 
ကဆာက ် လိုြ်ကရား ၊ လက ် သ 

မာား၊ ြ န ်ားရ  လိုြ်ငန ်ား 
ကန ့်စ ာား ၆ ၀ ၀ ၀ ၃ ၀ ၀ ၀ ၄ ၀ ၀ ၀ ၃ ၀ ၀ ၀  

၇ ယာဉ်၊ စ က ်က ိရိယ ာ၊ အမိ် သ ိုား ကန ့်စ ာား ၄၅ ၀၀ ၃ ၀၀၀ ၃ ၀၀၀ ၂၀၀၀  



 

 

# အလ ပ အ   င  
ကရတ 

  ပ   

အ  ွာ်းဆ  ်း (  ပ ) အနည ်းဆ  ်း (  ပ ) 
 ှတ ခ    

  ွာ်း     ွာ်း   

ြစ စည ်ားမ  ာား မြငဆ်င် ကရား 

၈ 
လက ်လ -လက ်က ာား 

ကရာ င်ားဝ ယ်ကရား 
ကန ့်စ ာား ၃ ၀၀၀ ၂၀၀၀ ၃ ၀၀၀ ၂၀၀၀  

၉ 

က ျွ မ်ား က  င်ြည ာရှင်မ ာား 

(ဆ ြင်၊ အလှ မြင၊် အြ်ခ  ိုြ်၊ 

အင် ဂ င်န  ယ ာ၊ 

သင် တန ်ားကြားသ ူ စ သည ်) 

ကန ့်စ ာား ၃ ၀၀၀ ၂၀၀၀ ၂၅ ၀၀ ၂၀၀၀  

၁

၀ 

ဟိိုတ ယ်နှင့်် စ ာား ကသ ာက ် 

ဆိိုင်လိုြ် ငန ်ား 
ကန ့်စ ာား ၃ ၀၀၀ ၂၅ ၀၀ ၃ ၀၀၀ ၂၀၀၀  

ရင ်းပ စ  … ဦ်းတည အ ပ စ  ကဆ ်းကန ်းပခင ်း - ရပ   ရပ ဖ အ ပ စ ၊ အ    ်းသ ီ်း အ ပ စ ၊ လယ သ ွာ်း အ ပ စ ။ 

 ှတ ခ    

(၁) လခစွာ်း အလ ပ သ ွာ်း  ွာ်း၏ တစ ရ  ဝင ကင  = (လစွာ ÷ ၂၂.၇၅) 

(၂) နောရီတ   ပဖင ့် ရကသွာ အလ ပ သ ွာ်း  ွာ်း၏ တစ ရ  ဝင ကင  = (တစ နောရဝီင ကင  × ၈) 

ကလ့်လွာကတ ြို့ရှ ခ   ။       ။ ကယာ က ာ ်ားကလားအ မ ာ ားစို၏လ ို ြ်အာ ားခမှာ  ၁၀ ၀၀  ြိို၍  မိန် ားခကလားလိုြ် အ ာ ားခမှ 

၁၀၀၀ကလ ာ့်  ကနသည် ကိိုက လ့်လာ ကတ ြို့ရှြိါသည။် အ လိုြ်သမာ ားအ မ ာ ားစိုမာှ  ြန်ား ရ အ လိုြ်အမ ာ ားဆ  ိုားလိုြ် ကသည် ။  

မနက်ကာ ားစ ား၍  သ ာ ားရမြ ားညမိိုားခ ိုြ်မှ  မြန်လည သ ညကိ်ိုလည်ားကလ့်လာ ကတ ြို့ရှိ ြါသည။်မိို ားရ ာ ကသာ ကသာ ကန့်မ ာ ား  

တ င်၁မိိုင်၇ ဖာ လ ို ခရ ားကိိုက မ ခက င်သ ာ ားရ သည် ကိိုလည် ား ကလ့်လာ ကတ ြို့ရှရိြါသည။် 

 (၁.၃)  သဘွာဝ ရင ်းပ စ   ွာ်း  

(၁.၃.၁) စ    ပ   ်းန  င ကသွာ ကပ ဧရ ယွာ  

ဇယွာ်း (၄) က  ်းရ ွာ၏စ    ပ   ်းကပ  ပ  င ဆ  င  ှု 

ကပ အ    ်းအစွာ်း 
ဧရ ယွာ 

(ဧ ) 

ကပ ဆီလ ွာ 

အရည အကသ ်း 

က ွာင ်း/သင ့်/ည ့် 

ဆည ကရရရှ  ှု 

(ရ/ ရ/အနည ်း 

အ  ဉ ်း) 

ကရရင ်းပ စ  

(ကရရရှ သည ့်ကနရွာ/ 

ကရကပ်းန  င သည ့်ဧ ) 

လယ ကပ  ၅၀၀ က ွာင ်း ရ ၄၀၀ 

ယွာကပ  /ကတွာင ယွာ ၃၀၀ က ွာင ်း  ရ ၁၀၀ 

ဥယ ွာဉ ခခ ကပ  ၂၀ က ွာင ်း  ရ ၁၀ 

အ   ခခ ဝင ်း စ    ခင ်း     

နှစ ရှည သီ်းနှ စ    ခင ်း ၁၀ က ွာင ်း  ရ ၁၀ 

ကရ ြို့ကပပွာင ်းကတွာင ယွာကပ      

   င ်း/ ျွန ်းကပ      

စွာ်း    ကပ  ၁၀ ည ့်  ရ - 

ပလပ ကပ      

အပခွာ်း     

စ စ ကပါင ်း ၈၄၀    

ရင်ားမမစ ်… (၁) အိမ်က ထာ င်စိုစာရင ်ား က ကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦ ားတ ညအ်ိုြ်စို က ဆ ားက န ားမခင်ား - လယ ်သမာ ား အိုြ်စို။ 



 

 

 ှတ ခ   ။       ။က ရရိှသည့် ်က နရာအမ ိိုားအစာ ား - ဆည်၊ မမစက် ရတင်၊ စိမ့်စ်မ်ားက ရသ ယ ်၊ က မမက အာက်ကရ 

ကလ့်လွာကတ ြို့ရှ ခ   ။       ။ ကက ားရ ာ အ တ င်ားရှိလယ်က မ မမ ာ ားသည်  ကမမဆ လွှာ အ မ ိိုားအ စာ ားကကာ င် ားမ နမ်ြ ား ကရရ ရှိမှု  

နည်ားြါားသ ည။်ဆ ညက်ရ ြ ို မှနမ်လာ ၍  သ ားနှ အ ထ က်နညာ်းြါားသ ညဟ်ိုကလ့်လာ ကတ ြို့ရှရိြါသည။်ယာ ကမမမ  ာ ား သ ည်  

လည်ားမိိုားကခါင် သမဖ င့်် နှမ် ား နှင့််ကမမြဲမ  ာ ားလည်ား သ နှ အထ  က်နညာ်းကလ ာ့်န ညာ်း သည် ။ဆ ည ်ကရသညမ်ိို ားတ င် ားအ ခါ ြ ိုမှန်  

လာ ၍  မိိုားကခါင်လျှ င် ကမြာ င် ား ကရမလာ သညကိ်ိုလည်ားက လ့်လာ ကတ ြို့ ရှရိြါသည။် 

  (၁.၃.၂) ဓွာတ သတတ နှင့်  အပခွာ်းသဘွာဝ ရင ်းပ စ   ွာ်း 

ဇယာ ား (၅) ဓာ တ်သတတိုနှ င့်် အ မခာ ားသဘာ ဝ ရင်ားမမစ်မ  ာ ား 

အ    ်းအစွာ်း 
ရရှ န  င  ှု  

(  ွာ်း/သင ့်/နည ်း/ ရှ ) 

လ  လှ  ်း ီန  င  ှု  

(လ ယ /ခ  / လ  လှ  ်း  ီ) 

 ွာဗ န  (ဓွာတ ကင ြို့/ကရန )    

အပခွာ်း ရင ်းပ စ   ွာ်း  နည ်း လ ယ  

အပခွာ်းသဘွာဝရင ်းပ စ   

ရှွာ်းပင ၊ န   ည ်းပင  
နည ်း လ ယ  

အပခွာ်းသဘွာဝရင ်းပ စ  

သဘွာဝတ ရစဆွာန     ်းစ တ   ွာ်း 

( ယ န နှင့် ငှ      ်းစ  ) 
နည ်း ခ   

သဘွာဝအပင     ်းစ တ   ွာ်း (န ော်းစွာ၊ 

ကဆ်းဘ  ဝင အပင   ွာ်း) 

(တ ွာပင ၊ရှွာ်းပင ၊ဆင တ  ်း န ယ ၊ရှဉ ့် 

တတ ၊ကတွာကရှွာ  ) 

နည ်း လ ယ  

ရင ်းပ စ  … ဦ်းတည အ ပ စ  ကဆ ်းကန ်းပခင ်း - ရပ   ရပ ဖ အ ပ စ ။ 

ကလ့်လွာကတ ြို့ရှ ခ   ။       ။ မိိုားတ င်ားအ ခါ ယိုန်နှင့်် အ မခာ ားတိရစိဆာ န်မ ာ ားကတ ြို့၍ သနြ်ခါားကဆားဖ က်ဝင်အ ြ င်မ ာ ား  

လည်ားတူားကဖာ ်ရရှသိည် ဟိုက လ့်လာ ကတ ြို့ရှရိြါသည။်အ ိမက်ဆာ က်ရာ တ င် ကက ာ က်၊သဲစသညတ်ိို့် ထ က်ရှိသ ည် ကိို  

ကလ့်လာ ကတ ြို့ရှြိါသည။် 

 (၁.၄)  ဥစစွာဓနအဆင့်  အကပခအကန 

ဇယွာ်း (၆) ဥစစွာဓနအဆင့်  အကပခအကန 

အက  ွာင ်း အရွာ 

သတ  ှတ စ နှုန ်း 

အဆင ကပပကသွာ 

အ   ကထွာင စ  

အလယ အလတ ရှ  

ကသွာအ   ကထွာင စ  

ဆင ်းရွဲကသွာ 

အ   ကထွာင စ  

အလ န ဆင ်းရွဲကသွာ 

အ   ကထွာင စ  

ကပ ယွာပ  င ဆ  င  ှု  ၁၀၀ဧ  ၂၀၀ဧ  ၄၀၀ဧ ကအွာ   ၁၅ ၀ 

အ   အကပခအကန  သ ပ  ရ  ်းရ  ်းသ ပ  ထန ်းရ      ်း ထန ်းရ      ်း၊ 

လ ပ ငန ်းသ  ်း  ရ ယွာ 

ပ  င ဆ  င  ှု 

ထ န စ  ၊လ  တ 

န ်း ွာ်း 
ကရစ ပ စ  ၊ခ  င ်းန ော်း၊ ကရစ ပ စ  ၊ခ  င ်းန ော်း၊ ကပါ  ပပွာ်း၊တူ်းရ င ်း 

  န ထ တ လ ပ  ှုနှင့်  

 ဆ  င ကသွာ ပ  င ဆ  င  ှု 

  န ပပ တွာ၊ ွာ်း၊

ကရခွဲကသတတွာ 
ဆ  င  ယ ၊တီဗ ီ၊ဖ န ်း ကရေီယ  ၊ဖ န ်း တီဗ ,ီကရေီယ   

အဓ  စီ်းပ ွာ်းကရ်း 

လ ပ ငန ်း 

ကတွာင သူက ီ်း၊  

န သယ ၊ပ ွဲစွာ်း 
ကတွာင သူလတ  ကတွာင သူ ကတွာင သူ 



 

 

အက  ွာင ်း အရွာ 

သတ  ှတ စ နှုန ်း 

အဆင ကပပကသွာ 

အ   ကထွာင စ  

အလယ အလတ ရှ  

ကသွာအ   ကထွာင စ  

ဆင ်းရွဲကသွာ 

အ   ကထွာင စ  

အလ န ဆင ်းရွဲကသွာ 

အ   ကထွာင စ  

အပခွာ်းပ  င ဆ  င  ှု     

အ   ကထွာင စ  -      

ရင ်းပ စ  … (၁) က  ်းရ ွာလ  ်း ျွတ  အစည ်းအကဝ်းပပ လ ပ ပခင ်း။ 

ကလ့်လွာကတ ြို့ရှ ခ   ။  ။ အဆင ကပပကသွာအ   ကထွာင စ သည အနည ်းငယ ကတ ြို့ရှ ရွဲ၍ ဆင ်းရွဲကသွာအ    

ကထွာင စ  ှွာ အ  ွာ်းဆ  ်းပဖစ က  ွာင ်းကလ့်လွာကတ ြို့ရှ ရပါသည ။ဆင ်းရွဲကသွာအ   ကထွာင စ   ွာ်းသည  အ  ွာ်းအွာ်းပဖင့်  

ထန ်းရ      ်း၍ ထရ  ွာရ သည    ကတ ြို့ရပါသည ။အဆင ကပပကသွာအ   ကထွာင စ   ွာ်း၏အ    ှွာ အ  ွာ်းအွာ်းပဖင့်  

တ    ၊  န  ရစ အ     ွာ်း၊ ွာလွာသ ပ    ်း  ွာ်းပဖစ ၍ ကပ ယွာပ  င ဆ  င  ှု ှွာလွဲအ  ွာ်းဆ  ်းပဖစ သည    ကလ့်လွာကတ ြို့ 

ရှ ရပါသည ။ 

 (၁.၅)  ထ ခ    လ ယ  ှု 

(၁.၅.၁) ဝ  ်းစွာ ဖူလ   ှု 

ဇယွာ်း (၇) ကခ ်းငှွာ်းပခင ်း ရှ ဘွဲ တစ ကန့်လ င  အနည ်းဆ  ်း နှစ နပ စွာ်းန  င သည ့် အ   ကထွာင စ   ွာ်း (ဥစစွာဓန အဆင့်  

“၃” နှင ့် “၄” အ   ကထွာင စ ကပါင ်း၏ ၃၀ ရွာခ  င နှုန ်း) 

အခ  န  ွာလ 
အ   ကထွာင စ  

အကရအတ    

အ   ကထွာင စ 

% 
ကပဖရှင ်းသည ့် နည ်းဗ ြူဟွာ 

၃ လကအွာ   ၂၀၀ ၂၆.၅%  

၃ လနှင ့် ၅ လ အထ  ၁၅၀ ၁၉.၉%  

၆ လ   ှ၁၂ လ အထ  ၁၀၀ ၁၃.၂  

ရင ်းပ စ  .. ဥစစွာဓနအဆင့်  “၃” နှင ့် “၄” အ   ကထွာင စ ကပါင ်း၏ ၃၀ ရွာခ  င နှုန ်းအွာ်း စစ တ  ်းက ွာ  ယူပခင ်း။ 

ကလ့်လွာကတ ြို့ရှ ခ   ။       ။ကက ား ရ ာ အတ င်ားအိ မ် အမ ာားစိုမှာ ဆင်ားရဲက သာ အမိ်ကထ ာင်စို မ ာားမဖစ်၍  အနည်ား  

ဆ ိုားန ှစ်နြ်စာားန ိိုင် သ ည့််အိ မ်ကထာ ငစ်ိုမှာ ၁၅ ၀ခန ့််ရှိ ြါသ ည် ။အမိ်က ထာ ငစ်ို အာားလ ိုား သ ည် အကကက ား၂ သိန် ား မှ  

၁၀သိန်ား အထိတ ငရ်ှိက က ာင်ားက တ  ြို့ ရှိရြါသ ည် ။ အမိ်ကထ ာင်စို အာား လ ိုား ၏ ၆ရ ာခိိုင်နှုန်ား သ ည် အမ ိိုားသမ ားဦ ား  

ကဆာငက် သာ အမိ်က ထာ ငစ်ိုမ ာားမဖစ် က မြ ား ထိို အိ မ်ကထာ ငစ်ိုမ ာားမှာ ဆင်ား ရဲကာ မိ သာားစိုဦား ကရ မ ာ ားမ ြာား 

သ ည်ကိိုကတ ြို့ ရှိြါ သည် ။ 

 (၁.၅.၂)  ူညီကစွာင့် ကရှွာ   ှု အထူ်းလ  အပ ကသွာ အ ပ စ   ွာ်း၏ ထ ခ    လ ယ  ှု အကပခအကန 

ဇယွာ်း (၈)  ူညီကစွာင့် ကရှွာ   ှု အထူ်းလ  အပ ကသွာ အ ပ စ   ွာ်း၏ ထ ခ    လ ယ  ှု အကပခအကန 

အက  ွာင ်းအရွာ   ွာ်း   ကပါင ်း 

  သွာ်းစ ကစွာင ့်ကရှွာ   ှု ရှ ကသွာ သ  က ီ်းရ ယ အ   ၆၀ နှစ နှင ့်အထ   ၁၀၉ ၁၃၇ ၂၆၄ 

  သွာ်းစ /ရပ ရ ွာ၏ကစွာင ့်ကရှွာ   ှု ရှ ကသွာ  သန စ   ်းသည့်  ပ ဂ္  လ     

 အ   ကထွာင စ  အကရအတ    

ဆင ်းရွဲ၍  သွာ်းစ ဦ်းကရ  ွာ်းသည ့် အ    ်းသ ီ်းဦ်းကဆွာင  အ   ကထွာင စ    ၅၀ 

ဆင ်းရွဲ၍  သွာ်းစ ဦ်းကရ  ွာ်းသည ့်   ဆ  ်းဖ  / တစ ခ လပ  အ   ကထွာင စ  ၄၀ 

အပခွာ်းကေသသ  ့်   ွာပ င ့်စ ွာ သ ွာ်းကရွာ   ကနထ  င လ ပ    င ကနသည ့် ၁၀ 



 

 

အက  ွာင ်းအရွာ   ွာ်း   ကပါင ်း 

ဆင ်းရွဲသည ့် အ   ကထွာင စ  

ရင ်းပ စ  … ဦ်းတည အ ပ စ  ကဆ ်းကန ်းပခင ်း - ရပ   ရပ ဖ အ ပ စ ။ 

ကလ့်လွာကတ ြို့ရှ ခ   ။         ။အ ိမက်ထာ င်စိုအ ာ ားလ ိုား၏ ၁၀% ခန့််သညအ် မ ိိုား သမ ားမ  ာ ားဦားကဆာ င် သည့််  

အ ိမက်ထာ င်စိုမ ာ ားမဖစ် က မြ ား ထိိုအ ိမက်ထာ င်စိုမ ာားသည ် ဆ င် ားရဲကာ  မိသာ ားစိုဦားမ  ာ ားမြာ ား သည် ကိို  

ကလ့်လာ ကတ ြို့ရှြိါသည။်  မိုဆိိုားဖိို၊ တစ်ခိုလြ်ဦားက ဆ ာ င်သည့်် အ ိမက်ထာ င်စိုသညဆ် င်ားရဲက သာ  ထိခိိုက်လ ယ်  

ကသာ အ ိမက်ထာ င်စိုမဖစ့််သ ညကိ်ိုလည်ားကလ့်လာ ားကတ ြို့ ရှိရြါသည။် 

 (၁.၅.၃) က  ်းရ ွာ၏ ထ ခ    သ  ကရွာ  လ ယ  ှု အကပခအကန 

ဇယွာ်း (၉) က  ်းရ ွာ၏ ထ ခ    သ  ကရွာ  လ ယ  ှု အကပခအကန 

စဉ  ထ ခ    လ ယ  ှုအ    ်းအစွာ်း 
ထ ခ    လ ယ  ှု 

(န  ့် /လတ /ပ င့် ) 
 ှတ ခ    

၁ စွာ်းနပ ရ  ခွာ ဖူလ   ှု ပ င့်    သွာ်းစ အတ င ်းအလ ပ လ ပ    င သူ အသင ့်အတင ့်ရှ ။ 

၂ 
သဘွာဝရင ်းပ စ  ရှွာ်းပါ်း ှု (ကပ ၊ 

စ    ပ   ်းကရ) 
ပ င့်  

စ    ပ   ်းကရ ရ။စ    ပ   ်းရန ကပ  ရှ ကရှ်းကဟွာင ်းဇ န တ 

င ်း  ကရွာ   

၃ ကရက ီ်းပခင ်း န  ့်  ၁နှစ တစ ခါအမ ွဲကရက ီ်းပခင ်း 

၄    ်းကခါင ပခင ်း ပ င့်  
သစ ကတွာပပ န ်းတီ်းပခင ်း၊အပူပ  င ်းဇ  အတ င ်း  ကရွာ  

ပခင ်း။ 

၅ အကအ်းလ န  ွဲပခင ်း န   ့် အပူပ  င ်းကေသပဖစ ၍အကအ်းလ န  ွဲပခင ်း ရှ ။ 

၆   န တ  င ်း န  ့်  ဆ  ်းဆ  ်းရ ွာ်းရ ွာ်း ပဖစ ကပေါ်ကလ့် ရှ ။ 

၇ ငလ င  န  ့်  စစ    င ်းနှင့် နီ်း၍ငလ င ဇ န အတ င ်း  ကရွာ  ။ 

၈  ီ်းကဘ်း လတ  အခ  န  ကရ ်း  ကရွာ  န  င ။ 

၉ ဆွာ်းငန ကရဝင ကပ  လတ  ပင လယ နှင့်  နီ်းစပ  ှု ရှ ။ 

၁၀ 
ကပ မပ  ပခင ်း၊ ကပ ဆီလ ွာ 

ပ   ယ င ်း ှု 
န  ့်   ကခ ွာင ်းကရတ    စွာ်း ှုက  ွာင ့်။ 

၁၁ သစ ကတွာပပ န ်းတီ်းပခင ်း မမင့်် ထင ်းထ တ ယူ ှု  ွာ်းသည ။ 

၁၂ ငှ  ဖ ွာ်းကရွာဂါ န မိ့်် ငှ  ဖ ွာ်းဇ န အတ င ်း ရှ ။ 

၁၃ တီဘကီရွာဂါ လတ  
အသ  ရှြူလ  ်းက  ွာင ့်နှင့်  လူူ့အသ  ကဆွာင  

  ွာ်း ှတဆင ့်  ူ်းစ  ကသွာ က  ွာင ့် 

၁၄    ယ ခ အွာ်း  ဆင ်း ှုကရွာဂါ န  ့်   

၁၅ ပပည တ င ်း ပဋ ပ ခ န  ့်   

၁၆ 
တ ရစဆွာန   ူ်းစ  ကရွာဂါ 

  ကရွာ   ှု 
ပ င ့် 

ရွာသီအလ     ကရွာဂါ ဆ  ်းရ ွာ်း 

စ ွာ  ကရွာ  ကလ့်ရှ သည ။ 

၁၇ လူ  န  ူ်းပခင ်း န   ့်  ရှ ကသ်းပါ။ 

၁၈ 
ကဝ်းလ ကခါင သီ/လ  ်းပန ်း 

ဆ  သ ယ ကရ်းခ  ခွဲ စသည  
လတ  

လ  ်းပန ်းဆ  သ ယ ကရ်း က ွာင ်းမပီ်းတစ နှစ ပတ လ  ်း 

အခ  န  ကရ ်းသ ွာ်းလွာန  င သည ။ 

၁၉ အပခွာ်း   

ရင်ားမမစ ်… ဦ ားတ ည်အိုြ်စို ကဆ ားက န ားမခင်ား - ရြ်မိရြ်ဖ အိုြ်စို။ 



 

 

ကလ့်လွာကတ ြို့ရှ ခ   ။     ။ ကက ားရ ာ ၏ထ ိခိိုက်သက် ကရာ က်လ ယ်မှု အ ကမခအ ကနတ င် စာ ားနြ်ရကိခာ မဖူလ ှု မှု 

တ င်မသိာ ားစိုအ တ င် ားအ လို ြ်လိုြ်ကိိုင်သူ ဦားကရအသ င့််အတင့််ရှကိသာ က ကာ င့််ထိခိိုက် လ ယ်မှုလတ်သည။်သ ဘာ ဝအ 

ရင်ားအ မမစ်ရာှ ားြါား မှု၊ ကမမ ဆ  လွှာ ြ က်ယ င်ားမှုနင်ှ့် ရာ သ ဥတိုကဖာ က်မ ြန်မှုစသည် တိို့်တ င် ထိခိိုက်လ ယ်မှုမမင့််သည် ။ 

အ ဘယ်က ကာ င့််ဆိိုကသာ ် စိိုက်ြ ိို ားကမမ တိို့်ခ ဲြို့ရန်မရှိ၊ စိိုက်ြ ိို ားကရ ရရှိနိိုင်မခင်ား မရှိ ကြါ။ သစ်ကတာ မ ာ ား၊ ထင်ားမ ာ ား 

စည်ားကမ် ားမဲ့် ခိုတ်လှဲမခင်ား နှင့််မ ားက သ ားထိုတ်လိုြ်မခ င်ားက  ကာ င့််လည်ား သစ်ကတာ မြို န်ားတ ားမှုရိှ သည။် မ ားက ဘားမှာ လည် ား 

အ ခ နိ်မကရ ား က ကရာ က်နိိုင် ကသာ က ကာ င့်် ထိခိိုက်လ ယ်မှုလတ်မဖစ်သည် ။တ ဘ ကရာ ဂါ သညလ်ည်ားအ သက် ရ ှြူလ မ်ား 

က ကာ င်ားနှ င့်် လူူ့အ သ ိုားအ ကဆာ င်မ ာ ားကိို အ တူတက ကိိုင်တ ယသ် ို ားစ ဲမခ င်ားမှတဆ င့်် ကူားစ က်တတ်မခင် ားတိို့်က  ကာ င့်် ထိ 

ခိိုက်လ ယ်မှုမမင့်် သည။်တိရိ စဆာ န်ကူားစက်ကရာ ဂါ က ကရာ က်မှု တ င် ရာ သ အ လိိုက်ဆိိုားရ ာ ားစ ာ က ကရာ က်ကသာ က ကာ င့်် 

ထိခိိုက်လ ယ်မှုမမင့်် သည။်က ဝားလ ကခါ င်သ ၊လ မ်ားြန် ားဆ က်သ ယ်ကရားအ ခက်အ ခဲရှိ သည့််ကဒ သမ ာ ားသိို့် သ ာ ားကရာ က်ကရ ြို့

ကမြာ င်ားလိုြ် ကိိုင် ကသ ည့်် ဆ င်ားရဲသာ ားမ  ာ ားအ ကနမဖ င့််လည်ား အ စာ ား၊ အ ကနအထိိုင်အ ခက်အ ခဲရှိမခင်ား၊ အ နိိုင်က င့််ခ ရ 

မခင်ား၊ ငှ က်ဖ ာ ားနှ င့််အမခာ ားကူား စက်ကရာ ဂါ မ ာ ားကူားစက်နိို င် ကမခမ ာားမခ င်ား၊ လူကိုန်ကူ ားခ  ရနိိုင်မခင် ား၊ မကတာ ်တဆထိခိို က် 

နိိုင်ကမခမ ာား မခင်ား၊ ကရ ကက ားမခင် ား၊ အ ကအားလ န်ကဲမခင်ား၊ မိုနတ်ိို င်ား၊ ဆ ာ ားငန်ကရဝင်ကရာ က် မှု ၊ မ ြည်တ င်ား ြဍိြကခ၊ လူကို န် 

ကူားမှုတိိုတ င် ထိခိိုက်လ ယ် မှုြို့လတ်သည။် 

 

 (၁.၅.၄) ထ ခ    သ  ကရွာ   ှု ခ ရန  င သည့် သူ  ွာ်း 

ဇယွာ်း (၁၀) ထ ခ    သ  ကရွာ   ှု ခ ရန  င သည့် သူ  ွာ်း 

စ

ဉ  

ထ ခ    သ  ကရွာ   ှု  

ခ ရန  င သည့် သူ  ွာ်း 

ထ ခ     ှု 

(န  ့် /လတ /ပ င့် ) 
 ှတ ခ    

၁ လူငယ  လတ  

  သွာ်းစ ဝင ကင အတ    အဓ  အလ ပ လ ပ  

   င   ရသည ။ ယွာဉ တ     ှု ထ ခ    န  င  

 ှု  ွာ်းသွာည ။ 

၂ 
အ    ်းသ ီ်း ဦ်းကဆွာင သည ့် 

ဆင ်းရွဲသည ့် အ   ကထွာင စ   
ပ င ့်   သွာ်းစ   ွာ်းမပီ်း ဝင ကင နည ်းသည ။ 

၃ ကပ ယွာ ွဲ့်၊ ဆင ်းရွဲသွာ်းကတွာင သူ ပ င ့် ပ   ှန အလ ပ အ   င  ရှ ။ ဝင ကင နည ်းသည ။ 

၄ 

သဘွာဝကဘ်းေဏ  ဆ  ်းရ ွာ်းစ ွာ 

  ကရွာ  န  င ကသွာ အ   ကထွာင စ / 

 ူ်းစ  ကရွာဂါ ထူကပပွာကသွာ 

ကေသတ င  ကနထ  င သူ 

လတ  
ငလ င ဇ န အတ င ်းတည ရှ သည ။ကရက ီ်း ှုေဏ က   

ကတ ြို့ရသည ။ 

၅ ပ စ    ်းကဘ်း ကနထ  င သူ  ွာ်း န  ့်  ပ စ    ်းပါ်း  ွာ်းမပ     တ    စွာ်းခ ရ။ 

၆ 

 ကတွာ တဆ ှုပဖစ န  င ကပခ  ွာ်းကသွာ 

ကနရွာ (Prone to accident) တ င  

ကနထ  င သူ  ွာ်း 

ပ င့် ။ အကဝ်းကပပ်း ွာ်းလ  ်းနှင့် ကဝ်းသည ။ 

၇ 
ပပည တ င ်းကနရပ စ န့် ခ ွာကရ ြို့ကပပွာင ်းခ ရ

သူ  ွာ်း (IDP) 
 ရှ ။  ရှ  

၈ ကပ န   ့်ပ  င ်း ကနထ  င သူ  ွာ်း  ရှ ။  ရှ ၊ကပ ပပန့် ကေသဖပဖစ သည ။ 

၉ ငါ်း န ပ  င ရှင   ရှ ။  



 

 

စ

ဉ  

ထ ခ    သ  ကရွာ   ှု  

ခ ရန  င သည့် သူ  ွာ်း 

ထ ခ     ှု 

(န  ့် /လတ /ပ င့် ) 
 ှတ ခ    

၁၀ လ  လ ပ လ  စွာ်း  ွာ်း၊   ပန ်း ပ င ့် ပ   ှန လ ပ    င  ရှ ။လ ပ ခနည ်းသည ။ 

၁၁ လူနည ်းစ လူ    ်း  ွာ်း  ရှ ။  

၁၂ 
ကေသတ င ်းပဋ ပ ခ ဧရ ယွာတ င  

ကနထ  င သူ  ွာ်း 
 ရှ ။  

၁၃ နယ စပ ကေသတ င  ကနထ  င သူ  ွာ်း  ရှ ။  

၁၄ ကရ တ င ်းလ ပ သွာ်း  ရှ   

၁၅ ကဆ်းစ ွဲသူ  ွာ်း  ရှ   

၁၆  ူ်းစ  ကရွာဂါရန  င ကပခရှ ကသွာ သူ  ွာ်း န  ့်  
အသ  ရှြူလ  ်းက  ွာင ်းဆ  င ရွာ ူ်းစ   ှုပဖစ န  င 

ကခ   ွာ်းသည ။ 

၁၇ 
လှည့် လည သ ွာ်းလွာ၍ 

ကစ ်းကရွာင ်းသ ူ ွာ်း 
လတ  ထ ခ     ှုအနတရွာယ   ွာ်းသည ။ 

၁၈ ကနရပ ပပန  အကပခခ သူ  ွာ်း  ရှ ။  

၁၉ ကရ ြို့ကပပွာင ်းလ ပ သွာ်း  ွာ်း န  ့်  
  သွာ်းစ ဝင ကင အတ    အကဝ်းသ  ့် သ ွာ်း ကရွာ   

အလ ပ လ ပ    င   ရသည ။ 

၂၀  ွာ်းသ ွာ်း န  ့်  အခ  န  ကရ ်း ယဉ အနတရွာယ ရှ သည ။ 

၂၁  အပခွာ်း   

ရင ်းပ စ  … ဦ်းတည အ ပ စ  ကဆ ်းကန ်းပခင ်း - ရပ   ရပ ဖ အ ပ စ ။ 

ကလ့်လွာကတ ြို့ရှ ခ   ။       ။ထိခိိုက်သက်ရာ က်လ ယ်မှု ခ ရနိိုင်ကသာ လူအ ိုြစ်ိုမ ာ ားတ င်လည်ား လူငယ်၊ 

အ မ ိိုားသ မ ားဦ ားကဆာ င်သည့်် ဆ င်ားရဲသည့်် အ ိမက်ထာ င်စို၊ ကမမယာ မဲ့်ဆ င်ားရဲသာ ား ကတာ င်သူ၊ လက်လိုြလ်က် စာ ားမ ာ ား၊ 

က ြန်ား၊ ကူ ားစက်ကရာ ဂါ ရနိိုင် ကမခရှိကသာ သူမ ာ ား၊ လှည့််လ ညသ် ာ ားလာ ၍ က ားကရာ င်ားသူ မ ာ ား၊ ကရ ြို့ကမြာ င်ားလိုြ် သာ ားမ ာ ားနှ

င့််ကာ ားသ မာ ားမ ာ ားသ ညထ်ိခိိုက်လ ယ်မှုမမင့်် သည။်လူ င ယ်မ ာ ားသညမ်ိ သာ ားစိုဝင်က င အ တ က်အ ဓိက အ လိုြ်လိုြကိ်ိုင် 

ရှာ ကဖ ရသူမ ာ ားမဖစ်သ မဖင့််လို ြ်ငန်ားခ င် တ င်ထိ ခိိုက်နိို င်မခင် ား၊ မိသာ ားစိုနှင့််အကဝားတ င်သ ာ ားကရာ က်အ လိုြ်လိုြကိ်ိုင် က ရ

ကသာ က ကာ င့်် ကူားစက်က ရာ ဂါ မ ာ ား ကူားစက်နိို င်ကမခ မ ာ ားမခင် ား၊ အ နိိုင်က င့််ခ ရ နိိုင်မခင် ား၊ လူကိုန်ကူားခ ရနိို င်မခင် ား၊ 

ဆ ိိုင်ကယ်အ သ ိုားမ ြိုမ ာ ား သမ ဖင့်် ယာ ဉ်တိိုက်မှုမကတာ ်တဆမဖစ်နိိုင်ကမခမ ာား မခင် ားတိို့်က ကာ င့်် ထိခိိုက်လ ယ်မှု မမင့်် သည် ။ 

အ မ ိိုားသ မ ားဦ ားကဆာ င်ကသာ ဆ င်ားရဲကသာ အ ိမက်ထာ င်စိုမ ာ ားနှင့််လက်လိုြလ်က်စာ ားက  ြန်ားအ ိမက်ထာ င်စိုမ ာ ားမှာလ ညာ်း

အ မ ိိုားသ မ ားမ ာ ား၏ လိုြ်အာ ားခနည်ားမခင်ား၊ အ လိုြ်အကိိုင်နှင့်် ဝင်ကင ြ ို မှနမ် ရှိမခင်ား၊ မိသာ ားစိုမ  ာ ားမခင် ားတိို့် က ကာ င့်် 

ထိခိိုက်လ ယ်မှု မမင့််သည် ။ လှည့််လညသ် ာ ားလာ ၍ က ားကရာ င်ားသူ မ ာ ားနှင့်် ကာ ားသ မာ ားမ ာ ားမှာလ ညာ်း ယာ ဉ်အနတှာ ယ် 

အ ခ နိ်မကရ ား က ကရာ က်နိိုင်မ ခင်ား၊ မနိိုင်ဝန်မ ာ ားမဖ င့်် ကန့်စဉ ်သ ာ ားလာ ကနရမခင်ားတိို့်က ကာ င့်် ထိခိိုက်လ ယ်မှု မမင့်် သည် ။ 

က န်လူအ ိုြစ်ို မ ာ ားအ ကနမဖ င့်် ထိခိိုက်လ ယ်မှု မရှိြါ။ 

 

 (၂)   က  ်းရ ွာ၏ လ  ရှ  ဖ  ြို့မဖ  ်းကရ်း အကပခအကန  

(၂.၁) ဖ  ြို့မဖ  ်းကရ်းအဖ ွဲြို့အစည ်း  ွာ်း အကပခအကန 

(၂.၁.၁) က  ်းရ ွာတ င ်းရှ  လူထ အကပခပပ  အဖ ွဲြို့အစည ်း  ွာ်း 

 



 

 

ဇယွာ်း (၁၁) က  ်းရ ွာတ င ်းရှ  လူထ အကပခပပ  အဖ ွဲြို့အစည ်း  ွာ်း 

စဉ  အဖ ွဲြို့အစည ်း အ ည  

အ    ်း 

အစွာ်း 

(၁/၂/၃) 

အဖ ွဲြို့ဝင ဦ်းကရ 

လ ပ ငန ်း တွာဝန  

ဦ်းကဆွာင           

ဖ ွဲြို့စည ်း 

သူ  ွာ်း  

(၄/၅) 

စ   ်း 

ကဆွာင  

န  င  ှု 

(၆/၇/၈) 
  ွာ်း   ကပါင ်း 

၁ စ   ်း  ယ ပဖြူ ၃ ၃၀ - ၃၀  ၄ ၈ 

၂ ဓ မစ  ွာ  ၂ − ၅၀ ၅၀  ၄ ၈ 

၃ ပရဟ တ ၃ ၇ ၃ ၁၀  ၄ ၈ 

၄ လ ပ စစ  ီ်းလင ်းကရ်း ၄ ၁၂ - ၁၂  ၄ ၇ 

၅         

၆         

၇         

၈         

ရင ်းပ စ  … ဦ်းတည အ ပ စ  ကဆ ်းကန ်းပခင ်း - ရပ   ရပ ဖ အ ပ စ ၊ အ    ်းသ ီ်း အ ပ စ ။ 

အ ပ စ အ    ်းအစွာ်း 

(၁) စီ်းပ ွာ်းကရ်းအကပခခ ကသွာအ ပ စ - လယ သ ွာ်းအဖ ွဲြို့၊ ကင စ ကင ကခ ်းအဖ ွဲြို့ စသည့် ။  

(၂) လူ ှုကရ်းအဖ ွဲြို့ - ဥပ ွာ - အ    ်းသ ီ်းအဖ ွဲြို့၊ လူငယ အဖ ွဲြို့၊    ယ ထူ   ယ ထအဖ ွဲြို့။ 

(၃) ဘွာသွာကရ်းနှင့်  ယဉ က  ်း ှုအဖ ွဲြို့။ 

ဦ်းကဆွာင ဖ ွဲြို့စည ်းသူ  ွာ်း 

(၄) က  ်းရ ွာလထူ    ယ တ  င  

(၅) ပပင ပအဖ ွဲြို့အစည ်း 

အဖ ွဲြို့စ   ်းကဆွာင န  င  ှုအကပခအကန 

(၆) က ွာင ်း - လ န ခွဲ့်ကသွာနှစ   ဖ  ြို့မဖ  ်းကရ်းရည  ှန ်းခ    (၁-၂) ခ  ကအွာင ပ င  ှု ရရှ ခွဲ့်။ ပ   ှန အစည ်းအကဝ်း 

  င ်းပပခင ်းနှင ့် တ  ကရွာ   ှုက ွာင ်း၊   ှတ တ  ်း  ွာ်း    စနစ တ   ထ န ်းသ   ်းထွာ်းရှ ပခင ်း၊ က  ်းရ ွာတ င ်းရှ  အပခွာ်း 

အဖ ွဲြို့အစည ်း  ွာ်းနှင ့် ညြှ န ှုင ်းကဆွာင ရ    ှု ရှ ပခင ်း။ 

(၇) သင့်  - လ န ခွဲ့်ကသွာနှစ   ဖ  ြို့မဖ  ်းကရ်းရည  ှန ်းခ    (၁-၂) ခ  ကအွာင ပ င  ှု ရရှ ခွဲ့်။ ပ   ှန အစည ်းအကဝ်း   င ်းပပခင ်းနှင ့်  

အသင ့်အတင ့် တ  ကရွာ   ှုရှ ၊   ှတ တ  ်းအခ   ြို့ စနစ တ   ထ န ်းသ   ်းထွာ်းရှ ပခင ်း။ 

 (၈) ည ့် (အွာ်းနည ်း) - က   သလ   အစည ်းအကဝ်း  င ်းပပခင ်း၊  ှတ တ  ်းအခ   ြို့သွာ ထ န ်းသ   ်းထွာ်းရှ ပခင ်း။ 

ကလ့်လွာကတ ြို့ရှ ခ   ။        ။ ကက ားရ ာအတ  ငာ်းတ  င် လူမှုအကမခ မြို အဖ ဲြို့ အစည် ား(၄)ဖ ဲြို့ရ ှိသည် ။ ၄င်ားတ ိို့်အ 

နက်လူမှုကရား ကိို အကမခ ခ က သာ အဖ ဲြို့(၂)ဖ ဲြို့၊  ဘာသာ ကရ ားက ိိုအကမခ ခ က သ ာအဖ ဲြို့(၂)ဖ ဲြို့၊ရှိသ ည်။ ၄င်ား အဖ ဲြို့မ ာား၏ 

အဖ ဲြို့ဝင် အကရအတ က် ကိို ကလ့်လ ာ ကည့််ရ ာတ င် အ မ ိိုားသ မ ားကရ ားရ ာ၊  မိခင် နှင့််ကကလား၊  ကက  ာ ငာ်းအက ိို ား  

ကတ ာ ကဆာင၊် ရြ် မိရြ် ဖ ၊အြ  ိိုကခ ါ ငာ်း၊လူ ြ ိိုကခ ါ ငာ်း၊ကက ားရ  ာ ဖ  ြို့မဖိိုားက ရား နှင့််သ မကခ  ားက င ၊ အဖ ဲြို့မှ လ ၍ဲက န်အဖ ဲြို့ 

မ ာားဖ ဲ ့််စည်ားရ ာတ င် အမ  ိိုားသမ ားမ  ာားြ ါဝင် သ ည်။  ၄ ငာ်းအဖ ဲြို့အစ ည်ား(၄)ဖ ဲြို့ စလ ိုားသည် လ ည်ားအစဉ ်အ လာ အ ရ  

ဖ ဲြို့စ ည်ားမြ ား ကဆာ ငရ် က်ကန  ကက သာ် လ ည်ားအဖ ြဲို့ အစ ည်ားဆိိုင်ရ ာ  စ မ်ားက ဆာ င် ရညအ် ာားနညာ်းက နက သား သ ည်ကိို  

ကတ  ြို့  ကရ သည် ။ဦား ကဆာ ငမ်ှုစ မ်ားရည် လ ည်ားအ ာားနညာ်းသ ည်ကိိုကတ ြို့ ရ သည် ။ ထိို့်က က ာ င့််အဖ ဲြို့ အစည်ား ဆိိုင်ရာ



 

 

စ မ ခန ့််ခ ဲမှု၊မှတ်တ မ်ားနှင့််စ ာရင်ားဇ ယ ာားစန စ်တ က က ရား သ င်ားမှု  ၊စနစ ်တ က ထိန်ား သိမ်ားမှု ၊အ ဖ ဲြို့အစ ည်ားအခ င် ား 

ခ င်ားခ  တိ ်ဆက် မှုစသ ည့််စ မ်ားကဆ ာင်ရ ည်မမ င့််ကရား သ ငတ် န်ား မ ာား  ရရ ှိနိို ငြ်ါက အဖ ဲြို့အစ ည်ားဆိိုင်ရ ာစ မ  

အိုြခ် ို ြ ် မှုမ ာားတ ိိုားတ က် ကကာင်ား မ န် လာမ ည် မဖ စ်ြါသ ည် ။ 

 (၂.၁.၂)က  ်းရ ွာဖ  ြို့မဖ  ်းကရ်း ကဆွာင ရ   ကနကသွာ ပပင ပအဖ ွဲြို့အစည ်း  ွာ်း 

ဇယာ ား (၁၂) ကက ားရ ာ ဖ  ြို့မ ဖိိုား ကရား ကဆာ င်ရ က်ကနကသာ မြင်ြအဖ ြဲို့အ စည်ားမ ာ ား  

စဉ  အ ည  
အဖ ွဲြို့အစည ်း အ    ်းအစွာ်း 

(၁/၂/၃/၄/၅/၆/၇) 

အဖ ွဲြို့အစည ်း၏ လ ပ ငန ်းတွာဝန   ွာ်းနှင့်  

အစီအစဉ  

၁ ထန ်းရွာဇွာ ၂ ကခ ်းကင လ ပ ငန ်း 

၂    

၃    

၄    

ရင ်းပ စ  … ဦ်းတည အ ပ စ  ကဆ ်းကန ်းပခင ်း - ရပ   ရပ ဖ အ ပ စ ။ 

 ှတ ခ   ။ 

(၁) ဘွာသွာကရ်းနှင့် ပတ သ  ကသွာအဖ ွဲြို့အစည ်း (ပပည တ င ်း/ ပပည ပ) 

(၂) အစ  ်းရ ဟ တ ကသွာအဖ ွဲြို့အစည ်း (ပပည တ င ်း/ ပပည ပ) 

(၃) အရပ ဘ  လူ ှုအဖ ွဲြို့အစည ်း 

(၄) ဘ  ကပါင ်းစ  ဖ  ြို့မဖ  ်းကရ်း အဖ ွဲြို့အစည ်း  ွာ်း (ဥပ ွာ-  လသ ဂ္အဖ ွဲြို့၊   ္ွာ့်ဘဏ ၊ အွာရှဖ  ြို့မဖ  ်းကရ်းဘဏ ) 

(၅)  ဏ္ဍအလ     ဖ  ြို့မဖ  ်းကရ်းအဖ ွဲြို့အစည ်း (ဥပ ွာ - UK Aid, GIZ စသည့် ) 

(၆) ပရဟ တအဖ ွဲြို့ (ပပည တ င ်း/ ပပည ပ) 

(၇) ပ ဂ္လ  အဖ ွဲြို့အစည ်း  ွာ်း 

ကလ့်လွာကတ ြို့ရှ ခ   ။  ။ကျွန်ကတာ ်တိို့်က က ားရ ာ တ င်  မြည်တ င်ား/မြင်ြဖ  ြို့မဖိ ိုားက ရားအ ဖ ြဲို့မ ာ ားနှင့်် ဆ က်စြ် မှု 

သမကခ ားက င ၊ က က်ကမခန ၊ မိ ခင်နှင့််ကကလ ားတိို့်ရှိက သ ည။် အ ာ ားနည်ားသည် ကိို ကတ ြို့ ရသည။် 

(၂.၂)  စီ်းပ ွာ်းကရ်းနှင့်  အသ  က  ်း ှု အကပခအကန  

(၂.၂.၁)  သီ်းနှ ထ တ လ ပ ကရ်း 

(၂.၂.၁.၁)  စ    ပ   ်းကပ ပ  င ဆ  င  ှု 

ဇယာ ား (၁၃) ကက ားရ ာ ၏စ    ပ   ်းကပ  ပ  င ဆ  င  ှု၊ ကပ ယွာပ  င ဆ  င သည ့် အ   ကထွာင စ  

စဉ  ကပ ပ  င ဆ  င  ှုအရ ယ အစွာ်း 
အ   ကထွာင စ  

အကရအတ    

အ   ကထွာင 

စ  % 
ဖ  ြို့မဖ  ်းကရ်းအပ င သတ  ှတ ခ    

၁ ကပ ယွာ ွဲ့်  ၂၀၀ ၂၆.၅% ကပ  ွဲ့်ယွာ ွဲ့် 

၂ ၂.၅ ဧ ကအွာ   ၁၀၀ ၁၃.၂ ဆင ်းရွဲသွာ်းကတွာင သူ 

၃ ၂.၅ ဧ  ှ ၅ ဧ ထ  ၁၅၅ ၂၀.၅% ကတွာင သူငယ  

၄ ၅ ဧ  ှ ၁၂.၅ ဧ    ွာ်း  ၂၀၀ ၂၆.၅% အလယ အလတ စွာ်းကတွာင သူ 

၅ ၁၂.၅ ဧ  အထ    ၁၀၀ ၁၃.၂% ကတွာင သူက ီ်း 

က  ်းရ ွာရှ အ   ကထွာင စ  စ စ ကပါင ်း ၇၇၅ ၉၉.၄%  

ရင ်းပ စ  … (၁) အ   ကထွာင စ စွာရင ်း က ွာ  ယူ ှု၊ (၂) က  ်းရ ွာအ ပ စ  အ ပ ခ  ပ ကရ်း ှြူ်းရ  ်း။ 



 

 

ကလ့်လွာကတ ြို့ရှ ခ   ။       ။ ကက ားရ ာ တ င် ကမမ ယာ မဲ့် (၂၀၀)အ ိမက်ထာ င်စို (၂၆.၅%)၊ (၂.၅) ဧကနှ င့်် (၅) 

ဧကအ  ကာ ား ြိိုင်ဆိိုင်သူ အ လယ်အ လတ်စာ ားကတာ င်သူ (၁၀၀)အ ိမက်ထာ င်စို(၁၃.၂%)၊ ရှိသညကိ်ိုကတ ြို့ရ သည။် 

အ လယ်အ လတ်စာ ား ကတာ င်သူအ ကရအတ က်မာှ (၂၀၀)အ ိမ ် (၂၆.၅%)၊ ၁၂.၅ဧကအ ထက်ကတာ င်သူအ ကရ အ တ က် 

မှာ(၁၀၀)အ ိမ၁်၃.၂သာ ရှိက သာ ်လည်ားစိိုက်ြ ိိုားက မမအမ ာ ားစိုကိို၄ငာ်းလူနည်ားစိုမှ ြိိုင်ဆိိုင်ကနက ကာ င် ား ကတ ြို့ရ သည။် 

က န်ကမမယာ မဲ့်၊ ဆ င်ားရဲသာ ားကတာ င်သူနှင့်် ကတာ င် သူငယ် မိသာ ားစ ို မ ာ ားမှ ၄ င်ား ကတာ င်သူက က ားမ ာ ား၏ 

စိိုက်ြ ိို ားကမမ မ ာ ားတ င် ကန့်စာားအ ငှါားလိုြ်ကိို င်  ကရသ ည။် 

(၂.၂.၁.၂)အစ  ်းရ နှင့်  ပ ဂ္လ   ကရရင ်းပ စ   ွာ်း ှ ကရသ င ်းန  င သည့်  ဧရ ယွာ 

ဇယာ ား (၁၄) ကက ားရ ာ ၏ ကရရင်ားမမစ်နှ င့်် ကရသ င် ားဧရိ ယာ  

စဉ  ရင ်းပ စ  
အစ  ်းရ 

/ပ ဂလ္   
ကရကသွာ  ဧ  

ရရှ န  င  ှု 

တနှစ ပတ လ  ်း/ 

ရွာသီအလ     
လ  ကလွာ   ှု (ရှ / ရှ ) 

၁ ဆည  အစ  ်းရ ၅၀၀ ရွာသီအလ      ရှ  

၂ ကရလ ွဲဆည      

၃ ပ စ ကရတင စီ    န ်း     

၄ အဝီစ တ င ်း ပ ဂလ္   ၅၀၀ ရွာသီအလ      ရှ  

၅ လ  ငင  ကရတ င ်း     

၆ စ  ့် စ  ်းကရ     

၇ ကခ ွာင ်းကရ အစ  ်းရ ၅၀ ရွာသီအလ     ရှ  

၈ အပခွာ်း    ်းကရ     

ရင ်းပ စ  … (၁) ဦ်းတည အ ပ စ  ကဆ ်းကန ်းပခင ်း - လယ သ ွာ်း အ ပ စ ၊ (၂) ဆည ကပ ွာင ်းဦ်းစ်ီးဌွာန၊ စ    ပ   ်းကရ်း ဦ်းစီ်းဌွာန။ 

ကလ့်လွာကတ ြို့ရှ ခ   ။      ။ ပ   ှန ကရ ရသပဖင့်  စ    ပ   ်းခ  န ကနော    ပါသည ။ကရသ င ်းဧ ကပါင ်း(၄၀၀) 

အထ  ရှ ပါသည ။အခ   ြို့ကတွာင သူ  ွာ်း ှွာ အဝီစ တ င ်းကရ    အသ  ်းပပ   မပီ်း ကတွာင သူအခ   ြို့ ှွာ ကခ ွာင ်းကရအသ  ်း 

ပပ သည    ကတ ြို့ရှ ရသည ။ 

(၂.၂.၁.၃) အဓ  သီ်းနှ   ွာ်းနှင ့် အထ   နှုန ်း 

ဇယွာ်း (၁၅) အဓ  သီ်းနှ   ွာ်းနှင ့် အထ   နှုန ်း 

သီ်းနှ  

စ စ  

ကပါင ်း 

စ     

ဧ  

သီ်းနှ ထ    ှု 

သီ်းနှ  

စ    ပ   ်းသည ့်  

 ွာလ 

သ င ်း 

အွာ်းစ  

လ  အပ  

ခ    

(န   ့်/လ

တ / 

ပ င ့်) 

အပ တ  

ရရှ န  င  ှု       

(န   ့်/လတ 

/ ပ င ့်) 

 ှတ  

ခ    

ယူနစ  
အနည ်း 

ဆ  ်း 

အ  ွာ်း 

ဆ  ်း 
ပ   ်း     ှ ထ  

စပါ်း ၇၀၀ တင ်း ၃၅၀၀ ၄၀၀၀ ၁၇.၅ 
သ တ င်ား

က ျွ တ် 

မြာ သိို 
မမင့်် န ိမ့်် 

 

ကပ ပွဲ ၅၀၀ တင ်း ၁၀၀၀၀ ၃၅၀၀ ၁၄.၃ တန ်ခူား ဝ ါ ဆိို န ိမ့်် န ိမ့််  

နှ  ်း ၂၅၀ တင ်း ၃၅၀၀ ၄၀၀၀ ၄၀၀၀ တန ် တြိိုတ ဲ မမင့်် မမင့််  



 

 

သီ်းနှ  

စ စ  

ကပါင ်း 

စ     

ဧ  

သီ်းနှ ထ    ှု 

သီ်းနှ  

စ    ပ   ်းသည ့်  

 ွာလ 

သ င ်း 

အွာ်းစ  

လ  အပ  

ခ    

(န   ့်/လ

တ / 

ပ င ့်) 

အပ တ  

ရရှ န  င  ှု       

(န   ့်/လတ 

/ ပ င ့်) 

 ှတ  

ခ    

ယူနစ  
အနည ်း 

ဆ  ်း 

အ  ွာ်း 

ဆ  ်း 
ပ   ်း     ှ ထ  

၀ ကဆာ င်

မိုန ်ား 

ပွဲတီ ၂၅၀ တင ်း ၂၅၀၀ ၃၅၀၀ ၇.၁   န ိမ့်် န ိမ့််  

ရင ်းပ စ  … ဦ်းတည အ ပ စ  ကဆ ်းကန ်းပခင ်း - လယ သ ွာ်း အ ပ စ ။ 

ကလ့်လွာကတ ြို့ရှ ခ   ။              ။ အ ဓိကသ ားနှ မ  ာ ား နှင့််အထ  က်နှုန်ားမှာ ကမမ ဆ  လွှာ ကကာ င်ားမ နမ်ြ ား ကရ အ ခ နိ် မှန ်

ကသာ က်သ ိုားနိို င်လျှ င် ဓာ တ်ကမမ သဇာ အ ခ ိိုားအ စာ ားက ထည့်သ် င်ားစိိုက် ြ ိို ားမခင့်် မဖ င့်် စြါားတစ်ဧကအ ထ က် နှုန်ားမှ ာ  

တင်ား၁ ၀၀-၂၀၀ကမ မြဲတစ်ဧ ကအ ထ က်နှုန်ားမှာတင် ား၅၀၊ နှမာ်းတစ်ဧက အ ထ က် နှုန်ားမှာ၁၀တင် ား၊ ြဲတင် ားတစ် ဧ က  

အ ထ က်နှုန်ားမှာ ၁၅ တ င်ား င ရိုတတ်စ်ဧက  အ ထ က်နှုန်ား မှာ တင်ား၂ ၀၀ထ က်ရှိနိို င် သ ညကိ်ိုကလ့်လာ ကတ ြို့ရှြိါသ ည။် 

က  ်းရ ွာတ င စ    ပ   ်းကပ  ရှ ပါ။ 

(၂.၂.၁.၄) လယ ယွာသ  ်းစ    ရ ယွာ  ွာ်း  

ဇယွာ်း (၁၆) က  ်းရ ွာ၏ စ    ပ   ်းကရ်းသ  ်း  ရ ယွာ  ွာ်း ပ  င ဆ  င  ှု 

စ  အ    ်းအစွာ်း 

ပ  င ဆ  င  ှု စ    ရ ယွာ 

ငှွာ်းရ  ်းလ ပ    

င ကနကသွာ 

ကတွာင သူ 

အကရအတ    

 ှတ ခ   / 

အကပခအကန 

တစ 

ဦ်း 

ခ င ်း

ပ  င  

အဖ ွဲြို့ပ  င  ရ ွာပ  င  

အကရအ

တ    

လယ 

သ ွာ်း

ဦ်းကရ 

အကရအ

တ    

လယ  

သ ွာ်း 

ဦ်းကရ 

ထ န စ   ၂       

လ  တ န ်းထ န စ   ၂၁       

အကစ့်ခ    ရ ယွာ        

ရ တ သ   ်းက ခ ကလှ့်စ   ၁       

ရ တ သ   ်းစ          

က ခ  ကလှ့်စ က ်        

ကရစ ိုြ်စ က ် ၁၃       

ကမခ န င်ားကရ တင်စ က ်        

ပ   ရ တ စ          

အပခွာ်း        

ရင ်းပ စ … (၁) အ   ကထွာင စ စွာရင ်း က ွာ  ယူ ှု၊ (၂) ဦ်းတည အ ပ စ  ကဆ ်းကန ်းပခင ်း - လယ သ ွာ်း အ ပ စ ။ 

ကလ့်လွာကတ ြို့ရှ ခ   ။      ။ ကက ားရ ာ တ င် ထ န်စက်(၂)၊ လက်တ န်ားထ န်စက်(၂၁)နှင့်က်ရစိုြ်စက်(၁၃)ရှိမြ ား 

တစ်ဦားခ င် ားြိိုင် မ ာ ား သာ မဖစ် သည။် ကက ားရ ာ အ ကန မဖင့်် စက်ကိရိယာ မရှိြါ။ 



 

 

(၂.၂.၁.၅) သီ်းနှ အထ   နှုန ်း တ  ်းကစရန အတ    အခ င့် အလ  ်း  ွာ်း 

ဇယာ ား (၁၇) သ ားနှ ထိုတ်လို ြ်မှု တိိုားကစရန်အ တ က် အ ခ င့််အလ မ်ားမ ာ ား 

အကပခအကန ကဖွာ ပပခ   /ရှင ်းလင ်းခ    

ကပ (စ    ပ   ်းကပ ရရှ န  င  ှု၊ကပ 

ဆီ သဇွာ) 
ကပ ဆီ သွာဇွာသင့် ။ 

ကရရင ်းပ စ   

သဘ ာဝ ကမမ ကဆ ား၊ ကအ ာ်ဂဲန စ ် 

ကမမ သဇ ာ 
န ော်းကခ ်းအလ  အကလွာ  ရရှ န  င သည ။ 

ကအ ာ်ဂဲန စ ်/ဓ ာတို 

ြိိုားသတက် ဆား 
သ  ်းစ ွဲကလ့် ရှ ။ 

ကခ  ားကင န ှင့်် ကင က က ား 

ဝ န ်ကဆာ င်မှုမ ာား 
စ    ဘဏ  ှပ  စ (၇)ရှ ပါ  ၁ဧ ၁၅၀၀၀၀၊ယွာ၁ဧ  ၂၀၀၀၀၀ 

န ည ်ားြ ည ာ၊ အိုြ်ခ  ိုြ်ကရား 

ြိိုင်ားဆိိုင်ရ ာ ဝ န ်ကဆာင်မှု မ ာား  
ပ န  ွာ့်စ    ပ   ်းကရ်း ှကခ ်းကင အနည ်းငယ ရရှ သည ။ 

သ င်ား အာားစ ို ကစ  ားက  က ် တ တွာ်းဦ်းမ   ြို့ရှ  စ    ပ   ်းကရ်းကဆ်းဆ  င   ွာ်းတ င  ဝယ ယူရရှ န  င သည ။ 

ထိုတ်လိုြ်မ ှု ကစ  ားက  က ် 

န ှင့််က ိုန ်သ ယမ်ှု 

ကစ ်း    အလ  အကလွာ  ရှ ပါသည ။ 

အမခ ာား  

ရင ်းပ စ  … (၁) ဦ်းတည အ ပ စ  ကဆ ်းကန ်းပခင ်း - လယ သ ွာ်း အ ပ စ ၊ (၂) သ  ဆ  င ရွာမ   ြို့နယ အစ  ်းရဦ်းစီ်း ဌွာန  ွာ်း။ 

ကလ့်လွာကတ ြို့ရှ ခ   ။       ။ စ    ပ   ်းကရ်းတ  ်းတ   ှု အခ င ့်အလ  ်း  ွာ်း ှွာ က  ်းရ ွာရှ စ    ပ   ်းကပ   ွာ်း ှွာ ကပ ဆီ သဇွာ 

အသင ့်အတင ့် က ွာင ်း  န မပီ်း    ်းကရနှင့်  အဝီစ တ င ်း ကရ   အဓ   ထွာ်းစ    ပ   ်း  ရသည ။ သဘွာဝကပ ကဆ ်း အကနပဖင့်  

န ော်းကခ ်းအလ  အကလွာ   ရရှ န  င   သည ။ ကအွာ ဂွဲနစ ပ  ်းသတ ကဆ်း သ  ်းစ ွဲရန  နည ်းပညွာနှင့်  ဗဟ သ တ  ရှ   ပါ။ 

စ    ပ   ်းစရ တ  ကခ ်းကင အကနပဖင့်  ပ  စ ၇ရှ ကသွာ လယ ကပ   ွာ်းအတ    စ    ဘဏ နှင ့် သ ကခ ်းကင  ရရှ သည ။ 

နည ်းပညွာဝန ကဆွာင  ှု  အကနပဖင့်  ပ န  ွာ့်စ    ပ   ်းကရ်း ှ အနည ်းငယ ရရှ သည ။ လ  အပ ကသွာ သ င ်းအွာ်းစ    ွာ်း    

တ တွာ်းဦ်းရှ  စ    ပ   ်းကရ်း ကဆ်းဆ  င   ွာ်းတ င  လ  သကလွာ   ဝယ ယ ူ ရရှ န  င ပါသည ။ ထ တ လ ပ  ှု ကစ ်း    နှင ့် 

  န သ ယ  ှုတ င  ကစ ်း    အလ  အကလွာ  ရှ ပါသည ။ 

(၂.၂.၁.၆)သီ်းနှ ထ တ လ အပ  ှုအတ    ပပဿနောနှင ့် စ န ကခေါ် ှု  ွာ်း 

ဇယွာ်း (၁၈) သီ်းနှ ထ တ လ ပ  ှုအတ    ပပဿနောနှင ့် စ န ကခေါ် ှု  ွာ်း 

ပပဿနော ကဖွာ ပပခ   /ရှင ်းလင ်းခ    

စ ိိုက ်ြ ိိုားကမမ တိိုားခ ဲြို့န ိိုင်မှု  ရှ ပါ။ 

ကမမဆ  သ ဇာ အက မခ အ ကန ကပ ဆီ သဇွာက ွာင ်း  န ပါသည ။ 

ကင က  က ားအရ င်ားအန ှ ား ရရ ှိန ိိုင်မှု ပ  စ  ၇  ရှ ကသွာစ    ပ   ်းကပ   ွာ်းစ ွာရှ မပီ်း စ    ပ   ်းစရ တ ကခ ်းကင လည ်း  ရန  င ပါ။ 

စ ိိုက ်ြ ိိုားကရား သ င်ားအ ာားစ ိုမ ာား 

အခ  နိ ်မ  ရရ ှိအသ ိုားခ  န ိိုင်မှု 

အရင ်းအနှီ်း တတ န  င ကသွာက  ွာင ့် သ င ်းအွာ်းစ   ွာ်း   လည ်း အခ  န  ီနှင ့် 

အလ  အကလွာ  သ  ်းစ ွဲန  င ပခင ်း ရှ ပါ။ 

လိုြ်သ ာားရ ှာားြ ါ ားမ ှု (က ျွ မ်ား က  င် သူ/ 

မက ျွ မ်ား က  င်သူ) 

အလ ပ လ ပ န  င သူ  ွာ်း ရှ ကသွာ လည ်း  ျွ  ်း  င  ှု နည ်းသည ။ 

ကရရ င်ားမမစ ်မ ာား ရရ ှိန ိိုင်မှု    ်းကရ   သွာရရှ သည ။သ င ်းကရ ရန  င ပါ။ 

စ ိိုက ်ြ ိိုားကရ မလ ိုကလာက ်မှု လ  ကလွာ   ှု  ရှ ပါ။ 



 

 

ပပဿနော ကဖွာ ပပခ   /ရှင ်းလင ်းခ    

ဖ က ်ြိိုားန ှင့်် ကရာဂါ   ကရွာ   ှု   ွာ်းမပီ်း ထ ကရွာ  စ ွာ  ွာ  ယ နှ   နှင ်းန  င ပခင ်း ရှ ပါ။ 

ကစ  ားက  က ် လက ်လှမ်ားမ  မှု က ်း     လ  လှ  ်း ီကသွာ လည ်း က ်းက ွာင ်း ရ။  

န ည ်ားြ ည ာ အက ူအည  န ှ င့်် 

န ည ်ားလမ ်ားမ  ာား 

နည ်းပညွာဝန ကဆွာင  ှု လ  ကလွာ   ှု ရ  ပါ။ 

အပခွာ်း  

ရင ်းပ စ  … (၁) ဦ်းတည အ ပ စ  ကဆ ်းကန ်းပခင ်း - လယ သ ွာ်း အ ပ စ ၊ (၂) သ  ဆ  င ရွာမ   ြို့နယ  အစ  ်းရဦ်းစီ်း ဌွာန  ွာ်း။ 

ကလ့်လွာကတ ြို့ရှ ခ   ။       ။က က ားရ ာ ရှ ိ စိိုက်ြ ိိုားကမ မမ ာ ားမှာ ဆြ်မြာ က င်ားက က ာ က်စလစ်မဖစ်၍စိိုကြ် ိိုားကမမတိိုားခ ြဲို့ ရန ်

က နရာမရိှ။ယွာကပ   ွာ်း ှွာ သွဲကပ   ွာ်း ပဖစ ကသွာက  ွာင့် လည ်း ကပ ဆီ သဇွာ ည ့်သည ။ စ    ပ   ်းကပ  အ  ွာ်းစ  ှွာ ပ  စ  ၇ 

 ရှ ကသွာ က  ွာင ့် စ    ပ   ်းကပ   ွာ်းစ ွာရှ မပီ်း စ    ပ   ်းစရ တ ကခ ်းကင လည ်း  ရန  င ပါ။ သ င ်းအွာ်းစ   ွာ်း    အလ ယ တ ူ 

လ  သကလွာ   ဝယ ယူရရှ  န  င ကသွာ လည ်း အရင ်းအနှီ်း တတ န  င ကသွာက  ွာင ့် သ င ်းအွာ်း 

စ   ွာ်း   လည ်းအခ  န  ီနှင ့်အလ  အကလွာ  သ  ်းစ ွဲန  င ပခင ်း ရှ ပါ။အလ ပ လ ပ န  င သ ူ ွာ်းရှ ကသွာ လည ်း ျွ  ်း  င  ှု နည ်းသည ။ 

အလ ပ လ ပ န  င သအူ  ွာ်းစ  ှွာလည ်း   သွာ်းစ ဝင ကင အတ   အကဝ်းသ  ့်ကရ ြို့ကပပွာင ်းလ ပ    င   ရကသွာက  ွာင ့် စ    ပ   ်းကရ်းတ င  

လ ပ သွာ်းရှွာ်းပါ ှုရှ သည ၊   ်းကရသွာရရှ မပီ်းသ င ်းကရ ရကသွာက  ွာင ့်စ    ပ   ်းကရလ  ကလွာ   ှု ရှ ပါ။ကရွာဂါပ  ်း  ွာ်း  ကရွာ     

 ှု  ွာ်းမပီ်း ထ ကရွာ  စ ွာ  ွာ  ယ  နှ   နှင ်းန  င ပခင ်း ရှ ပါ။ နည ်းပညွာနငှ့်  ဝန ကဆွာင  ှုရရှ  ကသွာ လည ်း လ  ကလွာ   ှု ရှ ပါ။ 

စ    ပ   ်းထ တ   န က ်း    လ  လှ  ်း ီကသွာ လည ်း က ်းက ွာင ်း ရ။ က ်းနှုန်ား တည မင    ှု  ရှ ပါ။   န သည ပ ွဲစွာ်း  ွာ်း၏ 

အကလ်းတင ်းကတွာင ်း ှန  န  ှု  ရှ   ပါ။  

 

(၂.၂.၂) က  ်းပ ြူကရ်းလ ပ ငန ်း 

(၂.၂.၂.၁) က  ်းပ ြူကရ်းနှင ့် ငါ်းလ ပ ငန ်း ကဆွာင ရ    ှု အကပခအကန  

ဇယွာ်း (၁၉) က  ်းပ ြူကရ်းနှင ့် ငါ်းလ ပ ငန ်း ကဆွာင ရ    ှု အကပခအကန 

က  ်းပ ြူကရ်းနှင ့် ငါ်းလ ပ ငန ်း အ   ကထွာင စ  က ွာင ကရ  ှတ ခ   /အကပခအကန 

က  ်းပ ြူကရ်း 

ခ  င ်းန ော်း ၃ ၂၀ ၇၀၀  

န  ့်စွာ်းန ော်း ၂၀၀ ၃ ၅ ၀ တစ ်ြိိုင်တစ ်န ိိုင် ကမ ား မမြူား က သည ်။ 

ပ င ်း    

 ျွွဲ    

မမည ်ား    

လာား    

ဆိတ် ၂၀ ၅ ၄၅  

သိိုား ၃ ၀ ၁၀၉ ၄  

ဝ က ် ၁၅ ၀ ၁၁၀၆  

 က က ် ၅ ၀ ၁၇၈၄  

ဘ ဲ ၅ ၄ ၂  

န  ှာားကန ှာက ်    

အမခ ာား    

ငါ်းလ ပ ငန ်း 



 

 

က  ်းပ ြူကရ်းနှင ့် ငါ်းလ ပ ငန ်း အ   ကထွာင စ  က ွာင ကရ  ှတ ခ   /အကပခအကန 

ငါ ားက န ်    

ြိုဇ န ်က န ်    

ဂဏန ်ား ကမ ား မမြူ ကရား လိုြ်ငန ်ား    

ကရခ  ိို ငါ ားဖ မ်ား လိုြ်ငန ်ား    

က မ်ား လ န ် ငါ ားဖ မ်ား လိုြ်ငန ်ား    

အမခ ာား    

ရင ်းပ စ … (၁) အ   ကထွာင စ စွာရင ်း က ွာ  ယူ ှု၊ (၂) ဦ်းတည အ ပ စ  ကဆ ်းကန ်းပခင ်း - လယ သ ွာ်း အ ပ စ ။ 

ကလ့်လွာကတ ြို့ရှ ခ   ။     ။ ကက ားရ ာ တ င် ကမ ားမမြူ ကရားလိုြ်ကိို င်သူ(၇၅၅)အ ိမက်ထာ င်စို တစ်ြိိုင်တစ်နိိုင် အ ကန 

မဖင့််ကမ ားမမြူ ကသ ည။် အ ခ ိိုြို့ အ ိမက်ထာ င်စိုမ ာ ားမှာ ကမ ားမမ ြူ ကရားကိို အ မ ိိုားအ စာ ား(၁)မ ိိုား နှင့်် အ ထက် ကမ ားမမြူ သည် ကိို 

ကတ ြို့ရြါသည။်က မ ားမ မြူထ ာ ားကသာ အ ကကာ င်ကရမာှ  ခိိုင်ားန ှာ ား(၇ ၀၀)ကကာ င်၊ နိို့်စာားန ှာ ား(၃၅၀)ကကာ င်၊ သိိုား(၁၀၉၄) 

ကကာ င် ၊  ကက်(၁၇၈၄)ကကာ င် နှင့်် ဆ ိတ(်၅၄ ၅)ကကာ င် ၊ ဝက်(၁၁ ၀၆)ကကာ င်၊ ဘဲ(၄ ၂)  က ကာ င်ကမ ား မမြူ ကသည။် 

တိရစိဆာ န်ကရာ ဂါ မ ာ ား အ ထူားသမဖ င့်် ခ ာ နှာ လျှာ နှာ မဖစ်မြ ား ကရာ ဂါ က ကာ င့််ကသဆ  ိုား ြ က်စ ား မှုမ ာ ား ရှိတက် သည။် 

နည်ားြညာ ဝန်ကဆ ာ င်မှု ကိိုမမိ ိုြို့နယ်တကိမ ား/ကိုဦ ားစ ားဌ ာ န မှရရှိနိိုင်ကသာ ်လည်ား ဝန်ထမ်ားမလ ိုကလာ က်မှု က ကာ င့်် 

လွှမ်ားခခ ိုကဆာ င်ရ က် ကြားနိို င် မှု အ ာ ားနည်ားသည။် ကမ ားမ မြူကရား ၏အ ဓိက အ ခက်အ ခမဲှာ    နည်ားြညာ ဝန်ကဆ ာ င်မှု 

အ ခက်အ ခဲ၊   ကခ ားက င မရရှိမှု၊ မ ိိုားက ကာ င်ား မ ိို ား သန့်် လက်လှမာ်းမ မှု မရှိ၊ အ မမတ်အ စ န်ားရရှိမှု အ ကမခအ ကန၊ 

သာ ားငါားကရာ င် ားခ  ရာ တ င် သာ ားသတ်လိိုင်စ င် ရရှိသူ၏ကခါင်ားြ ို မဖတ်မှု ခ ရမြ ားနှင့်် လိိုင်စင်ခ ထာ ားရာ တ င် 

ြ င့််လင်ား မမင် သာ မှု မရှိမခ င်ား။လ တ်လြ်စ ာ ကရာ င်ား ခ ခ င့်် မရ  ကြါ ။အ မခာ ား အ သက်ကမ ားဝ မ်ားက က ာ င်ားလို ြ်ငန်ား၊  

ယက္န်ားနှင့်် သင်ဖ  ာ လိုြ်ငန် ားအ မ ာ ားဆ  ိုားလိုြ်ကိို င် က သ ည။် 

 (၂.၂.၂.၂)က  ်းပ ြူကရ်း ဏ္ဍ တ  ်းတ  ကစရန အတ     အခ င ့်အလ  ်း  ွာ်း 

ဇယာ ား (၂၀) က  ်းပ ြူကရ်း ဏ္ဍ ထ တ လ ပ  ှုတ  ်းတ  ကစရန အတ    အခ င ့်အလ  ်း  ွာ်း 

အခ င ့်အလ  ်း ကဖွာ ပပခ   / ရှင ်းလင ်းခ    

က  ်းပ ြူကရ်း 

စွာ်း    ကပ  စွာ်း    ကပ ရှ ကသွာ လည ်းကရရရှ  ှု ရှ ။ 

ကရရရှ  ှု ပ   ှန ကရရရှ ပါသည ။ 

မ ိိုားတိရစ ဆာန ် လက ်လှမ်ားမ  မှု ကေသအတ င ်း ဆ  သ ယ ရရှ န  င သည ။ 

ကခ  ားကင  သ ကခ ်းကင ရှ သည ။လ  ကလွာ   ှု ရှ ။ 

သ င်ား အာားစ ို ကစ  ားက  က ်  တ တွာ်းဦ်းတ င  အလ  အကလွာ  ရရှ န  င သည ။ 

ဝ န ်ကဆာ င်မှု ကစ  ားက  က ် တ က  ်း  ဉီ်းစီ်းဌွာနရှ သည ။ 

ထိုတ်ကိုန ် ကရာ င်ားဝ ယ်မှု က ်း    အလ  အကလွာ   ှုရှ သည ။ 

အ   ခခ ဝင ်းအတ င ်း ကပ ကနရွာ 

လ  ကလွာ   ှု 
လ  ကလွာ   ှုရှ သည ။ 

အပခွာ်း  

ငါ်းလ ပ ငန ်း 

ငါ်း/ပ ဇ န သွာ်းကပါ   

လ  လှ  ်း ီ ှု 

 



 

 

အခ င ့်အလ  ်း ကဖွာ ပပခ   / ရှင ်းလင ်းခ    

ကခ ်းကင   

သ င ်းအွာ်းစ  လ  လှ  ်း ီ ှု  

န ည ်ားြ ည ာ အက ူအည  န ှ င့်် 

န ည ်ားလမ ်ားမ  ာား 

 

ထိုတ်ကိုန ် ကရာ င်ားဝ ယ်မှု  

အပခွာ်း  

ရင ်းပ စ  … ဦ်းတည အ ပ စ  ကဆ ်းကန ်းပခင ်း - လယ သ ွာ်း အ ပ စ ။ 

ကလ့်လွာကတ ြို့ရှ ခ   ။      ။ စွာ်း    ကပ တ  ်းခ ွဲြို့န  င ရန  ရှ ပါ။ က  ်းပ ြူကရ်းအတ    ကရလ   ကလွာ   ှုရှ သည ။ 

    ်းက ွာင ်း    ်းသန ့်     ်းတ ရ စဆွာန   ွာ်း    ကေသအတ င ်း ဆ  သ ယ ရရှ န  င သည ။ က  ်းပ ြူကရ်းအတ   လ  အပ ကသွာ သ င ်းအွာ်း 

စ   ွာ်း   တ တွာ်းဦ်းတ င အလ  အကလွာ  ဝယ ယူရရှ န  င သည ။တ က  ်း  ဉ်ီးစီ်းဌွာနရှ သည ။ က ်း    အလ  အကလွာ  ရှ သည ။ 

က မ ားမမြူရန ်အိမ်ခခ ဝန်ားအလ ိုအက လာ က်ရိှသည်။ 

(၂.၂.၂.၃) က  ်းပ ြူကရ်းနှင့်  သွာ်းငါ်းထ တ လ ပ  ှုအတ    ပပဿနောနှင့်  စ န ကခေါ် ှု  ွာ်း 

ဇယာ ား (၂၁) က  ်းပ ြူကရ်းနှင့်  သွာ်းငါ်းထ တ လ ပ  ှုအတ    ပပဿနောနှင့်  စ န ကခေါ် ှု  ွာ်း 

ပပဿနောနှင ့်စ န ကခေါ် ှု  ွာ်း ကဖွာ ပပခ   /ရှင ်းလင ်းခ    

က  ်းပ ြူကရ်း 

ကခ  ားကင  ရရ ှိန ိိုင်မှု ကခ  ား ကင ရရ ှိမှုရှိက သ ာ်လဲ အတိိုားန ှုန ်ားမ မင့််ြါ သည ်။ 

က ူားစ က ်ကရာဂါ မဖစ ်ြ ာားမ ှု န ှစ ်စ ဉ်ရ ာသ ကရ ာဂါ မ ာား ဆိိုားရ ာားစ  ာ က  ကရာက်က လ့်ရှိသည ်။ 

န ည ်ားြ ည ာ အက ူအည  န ှ င့်် န ည ်ားလမ ်ားမ  ာား လ ိုကလ ာက ်မှုမရ ှိ ။ 

စ  ားြ  ာားမဖစ ် ကမ ား မမြူကရား လိုြ်ငန ်ားမ  ာား အတ က ် 

လိိုင်စ င်/ ကလလ  လက ်လှမ်ားမ  မှု 

လိိုင်စ င်မရ ှိ သမဖ င့်် သာားသ တ်လိို င် စ င်ရှိသူ၏ ကခ ါ င်ားြ  ိုမဖတ်မခ င်ားက ိို 

ခ   က ရသည်။ 

အမခ ာား  

ငါ်းလ ပ ငန ်း 

ငါ ားဖ မ်ား ခ  င့်် ရရ ှိန ိိုင်မှု  

ကခ  ားကင  ရရ ှိန ိိုင်မှု  

အမခ ာား  

ရင ်းပ စ  … (၁) ဦ်းတည အ ပ စ  ကဆ ်းကန ်းပခင ်း - လယ သ ွာ်း အ ပ စ ၊ (၂) မ   ြို့နယ  က  ်း/   ဦ်းစီ်းဌွာန၊ မ   ြို့နယ  ငါ်းလ ပ ငန ်း 

ဦ်းစီ်းဌွာန။ 

ကလ့်လွာကတ ြို့ရှ ခ   ။         ။ 

    ်းက ွာင ်း    ်းသန ့်ရရှ ရန အခ  အခွဲရှ သည ။ကခ ်းကင ရရှ န  င  ကသွာ လွဲအတ  ်းနှုန ်းပ င့် သည ။ နှစ်စ ဉ ် ရာ သ  ကရာ ဂါ 

မ ာ ားဆ ိိုားရ ာ ားစ ာ က ကရာ က်က လ့်ရှိမြ ားနည်ားြညာ ဝန်ကဆ ာ င်မှုအ ခ နိ်မ မရ၊ကာ က ယ်က ဆ ားထိိုားကလ့်မရှိကသာ က ကာ င့််ဆ ိုား

ရ ှုားမှုမ ာ ား သည။်န ညာ်းြညာ ဝ န်ကဆာ င်မှုလည်ား လ ိုကလာ က်မှုမရှိ။က ားက က်အ လ ိုအ ကလာ က်ရှိကသာ ်လည်ားလိိုင် စင်မရိှ

သမဖင့်် လ တ်လြ်စ ာ ကရာ င်ားဝယ်ခ င့််မရှိ၊က ားက ကာ င်ား မရ ကြါ၊ သာ ား သတ်လိို င်စင် ရှိသူ၏ကခါင်ားြ ို မဖတ် မခင်ား ကိို 

ခ  ကရသည် ။ 

 

 



 

 

(၂.၂.၃) စ    ပ   ်းက  ်းပ ြူကရ်း ဟ တ ကသွာ စီ်းပ ွာ်းကရ်းလ ပ ငန ်း ဏ္ဍ 

(၂.၂.၃.၁)စ    ပ   ်းက  ်းပ ြူကရ်း ဟ တ ကသွာ အသ  က  ်းလ ပ ငန ်း  ွာ်း 

ဇယာ ား (၂၂) စိိုက်ြ ိို ားကမ ားမမြူ ကရားမဟိုတက် သာ အ သက်ကမ ားလိုြ်ငန် ားမ ာ ား 

စဉ  
လ ပ ငန ်း  ွာ်း (ထ တ   န လ ပ  ငန ်း 

နှင ့် ဝန ကဆွာင  ှု)  

လ ပ ငန ်း 

အကရအ

တ    

ဝန ထ  ်း / 

အလ ပ  

သ ွာ်း 

အကရ 

အတ    

  သွာ်းစ  

ဝင  

လ ပ အွာ်း 

ရပ တည န  င  ှု (န   ့်၊ လတ ၊ ပ င ့်) 

နှင့်  ရှင ်းလင ်းကဖွာ ပပခ    

၁ 

သတတို တူားကဖ ာ်ကရား ၊ ကက  ာက ် 

ထိုတ်လိုြ် ကရား  န ှင့်် သ ဘာဝ  

ရငာ်းမမစ ်မ ာား ထိုတ် လိုြ်မခင်ား 

၂ ၇ ၃ န ိမ့်် 

၂ ထိုတ်က ိုန ်လိုြ်ငန ်ား ၁ ၅ ၃ န ိမ့်် 

 
လျှြ်စ စ ်၊ ဓ ာတ်က င ြို့န ှင့်် ကရကြား  

ကဝ ကရား 
    

၄ 
ကဆာက ် လိုြ်ကရား ၊လက ် သမ ာား၊  

ြန ်ားရ  လိုြ်ငန ်ား 
၃ ၂၀၀ ၃ မမင့်် 

၅ 
ယာဉ်၊ စ က ်က ိရိယ ာ၊ အမိ် သ ိုား 

ြစ စည ်ားမ  ာား မြငဆ်င် ကရား 
    

၆ 

က ျွ မ်ား က  င်ြည ာရှင်မ ာား (ဆ ြင်၊ 

အလှမြ င်၊ အြ်ခ  ိုြ်၊ 

အင် ဂ င်န  ယ ာ၊ သ င်တန ်ား ကြား  သူ) 

၁ ၁ ၁ န ိမ့်် 

၇ 
လက ်လ -လက ်က ာား ကရာ င်ား 

ဝ ယ်ကရား 
၁၀ ၅ ၅ ၅ မမ င့်် 

၈ 
ဟိိုတ ယ်နှင့်် စ ာား ကသ ာက ်ဆိို င် 

လိုြ်ငန ်ား 
    

၉ 
ြိို့်ကဆာ င်ကရား ၊ သိိုက လှာ င်ကရား  န ှင့်် 

ဆက ်သ ယ် ကရား 
၂  ၂  

၁၀ 

ကင ကခ  ား ဝ န ်ကဆ ာင်မှု လိုြ်ငန ်ား 

(ဘဏ်၊ ကင ကခ  ားမခငာ်းလိုြ ် ငန ်ား 

အြါ အဝ င် ကင က က ားဝ န ်က ဆာ င် မ ှု  

လိုြ်ငန ်ား) 

၁ ၅ ၃ န ိမ့်် 

၁၁ 

အိမ်ခခ က မမ ကရ ာင်ားဝ ယ် ငှ ာားရ မ်ား  

မခ င်ားန ှင့်် ဆက ်စ ြ်က သ ာ လိုြ် 

ငန ်ားမ  ာား 

    

၁၂ 

မြည ်သူဝန ်ကဆ ာ င်မှုလိုြ်ငန ်ား မ ာား 

( အိုြ်ခ  ိုြ်ကရား ၊ က ာက  ယ် ကရား န ှင့်် 

ကဘ်း င ်းလ  ခခ  ကရ်း) 

    

၁၃ ြည ာကရား ၁ ၁၅ ၁ မမင့်် 

၁၄ က  န ်ားမ ာကရား ၁ ၃ ၃ န ိမ့်် 



 

 

စဉ  
လ ပ ငန ်း  ွာ်း (ထ တ   န လ ပ  ငန ်း 

နှင ့် ဝန ကဆွာင  ှု)  

လ ပ ငန ်း 

အကရအ

တ    

ဝန ထ  ်း / 

အလ ပ  

သ ွာ်း 

အကရ 

အတ    

  သွာ်းစ  

ဝင  

လ ပ အွာ်း 

ရပ တည န  င  ှု (န   ့်၊ လတ ၊ ပ င ့်) 

နှင့်  ရှင ်းလင ်းကဖွာ ပပခ    

၁၅ လူမှုကရား လိုြ် ငန ်ားမ  ာား     

၁၆ 

အိမ်မ ာားတ င် အ ငှာား လိိုက ် 

လိုြ်သူမ ာားန ှင့်် အမ ိိုားအမည ် 

မကဖာ်မြန ိို င်က သာ လိုြ်ငန ်ားမ  ာား 

    

၁၇ 

မြငြ် အဖ ဲြို့အစ ည ်ားမ  ာားန ှင့်် က ိုမပ 

ဏ မ ာားတ င် လိုြ်က ိိုင် သူမ ာား 

(ဥြမ ာ - UN, INGOs, 

Companies. etc.,) 

    

 
စ စ ကပါင ်းအသ  က  ်းလ ပ ငန ်းလ 

ပ    င သူဦ်းကရ 
    

ရင ်းပ စ  … (၁) အ   ကထွာင စ စွာရင ်း က ွာ  ယူ ှု၊ (၂) ဦ်းတည အ ပ စ  ကဆ ်းကန ်းပခင ်း - ရပ   ရပ ဖ အ ပ စ ၊ 

စ    ပ   ်းက  ်းပ ြူကရ်း ဟ တ ကသွာ ဝင ကင ရလ ပ ငန ်း  ွာ်း လ ပ    င သ ူအ ပ စ ။ 

ကလ့်လွာကတ ြို့ရှ ခ   ။        ။ ကက ားရ ာ တ င်  အ ိမ် တ င်ားမှုလိုြ် ငန်ားမရှိြါ ။အ မခ ာ ားဝင်ကင ရလိုြ် ငန်ားမ ာ ား မှာ ကန့်စာ ား  

အ လိုြမ် ာ ား၊ သယ်ယူြိို့် ကဆာင်ကရားဝန်ကဆ ာ င်မှုမ ာ ား ကစ ားကရာ င်ား၊ ကခါင်ားရ က်၊ဗ က်ထိိုား ကစ ားသည၊် အ စိိုားရဝန်ထမ်ား လိုြ် 

ငန်ားတိို့်မ ဖစ်သည။်အ မခာ ားလို ြ်ငန်ားအ မ ာ ားစိုမာှ ရာ သ ဥတို နှင့််အမ ိိုားအ စာ ားအ လိိုက်တ က်ကမခကိို က်မှု အ နည် ားအ ြါား မှ  

အ သင့််အတင့််အကနထ ာ ားတ င် တ က်ကမခ ကိိုက်မှု  အ နည်ားအ ြါားမှာအ သင့််အတင့်် အ ကနအ ထာ ား တ င် ရှိသည် ။  

လက်လိုြလ်က်စာ ားအ မ ိိုား အ စာ ားမှာ စိိုက်ြ ိိုား ရာ သ ရှိသည။်လ က်လို််ြလ က်စာ ားအ မ ိိုားအ စာ ားမ ာ ား မြ ားက န်အခ  နိ်  

မ ာ ားတ င်အ လိုြ်အကိိုင်ဝ င်က င မမှန်မခ င်ား ကိိုလည်ားကလ့်လ ာ ကတ ြို့ရှရိသည။် 

 (၂.၂.၃.၂) စ    ပ   ်းက  ်းပ ြူကရ်း ဟ တ ကသွာ အသ  က  ်းလ ပ ငန ်း  ွာ်းအတ    အခ င ့်အလ  ်း၊ ပပဿနောနှင ့် 

အခ  အခွဲ  ွာ်း 

ဇယာ ား (၂၃-က) စ    ပ   ်းက  ်းပ ြူကရ်းမဟိုတက်သာ စ ားြ ာားကရားလိုြ်ငန် ားမ ာ ားအ တ က် အ ခ င့််အလ မ်ားမ ာ ား  

အခ င ့်အလ  ်း ကဖွာ ပပခ   / ရှင ်းလင ်းခ    

ကစ ားက က်နှင့််န ားသည် ။ကစ ားက က်အ လ ိုအ ကလာ က်ရှိ 

သည။် 

၃   င တ တွာ်းဦ်းကစ ်းတ  ့်နှင ့်နီ်းမပီ်း ကေသအလ     စ    ပ   ်း 

က  ်းပ ြူကရ်း ထ     န   ွာ်းအတ    ကစ ်း     အလ   

အကလွာ  ရှ သည ။ 

သ ယ ဇာ တမ ာ ားရှိသည။် သဘာ ဝကဆ ားဖက် ဝင်အ ြင် မ ာ ား ထ က်သည။် 

တည်မငိမက်အ ားခ မာ်း မှုရိှသည် နယ ကပ ကအ်းခ   ်းမပီ်း လ တ လပ စ ွာ သ ွာ်းလွာ ကရွာင ်း 

ဝယ န  င သည ။ 

အ လိုြ်လိုြန်ိိုင်ကသာ အ ရ ယ်မ ာ ားရှိသည။် ဘ ဲြို့ရနှင့််ဘ ဲ ြို့မရကသ ားကသာ အ လိုြ်လိုြန်ိိုင်ကသာ 

အ ရ ယမ် ာ ားသည။် 



 

 

အခ င ့်အလ  ်း ကဖွာ ပပခ   / ရှင ်းလင ်းခ    

လမ်ားြန်ားဆ က် သ ယ်ကရားအ သင့််အတင့််က ကာ င်ား 

သည။် 

လ  ်းပန ်းဆ  သ ယ ကရ်းအသင ့်အတင ့်က ွာင ်း  န မပီ်း 

တစ နှစ ပတ လ  ်းရွာသီ ကရ ်းအခ  န  ကရ ်း သ ွာ်းလွာ 

န  င သည ။ 

အ သက်ကမ ားဝ မ်ားြညာ အ ခ ိိုြို့ တတက်မမာ က် ကသည် ။ 
ကစ ်းကရွာင ်းစသည ့်အသ  က  ်းဝ  ်းလ ပ ငန ်းအခ   ြို့လ ပ    င  

စွာ်းကသွာ  သည ။ 

  

ရင ်းပ စ  … ဦ်းတည အ ပ စ  ကဆ ်းကန ်းပခင ်း - ရပ   ရပ ဖ အ ပ စ ၊ စ    ပ   ်းက  ်းပ ြူကရ်း ဟ တ ကသွာ ဝင ကင ရ လ ပ ငန ်း  ွာ်း 

လ ပ    င သ ူအ ပ စ ၊ လူငယ  အ ပ စ ။ 

ကလ့်လွာကတ ြို့ရှ ခ   ။       ။ က ားက က်လည် ား အ လ ိုအ ကလာ က် ရှိသည။်၄   င က  ွာ  ဆည ကစ ်းတ  ့်နှင ့်နီ်းမပီ်း 

ကေသစ    ပ   ်းက  ်းပ ြူကရ်းထ     န   ွာ်းအတ   ကစ ်း    အလ  အကလွာ  ရှ သည ။သဘာ ဝကဆ ားဖက် ဝင်အ ြင် အ

နည်ားငယ်ထ က် သည။်နယ် ကမမကအ ားခ မ် ားမြ ားလ တ်လြ် စ ာ သ ာ ားလာ ၊ ကရာ င်ားဝယ်နိိုင် သည။်ကစ ားက က်ခ တိ် ဆ က် မှုရိှ 

သည။်ဘ ဲ ြို့ရနှင့််ဘ ဲ ြို့မရကသ ား ကသာ အ လိုြ်လိုြန်ိိုင်ကသာ အ ရ ယ်မ ာ ားသည။် လ  ်းပန ်းဆ  သ ယ ကရ်း အသင ့်အတင ့် 

က ွာင ်း  န မပီ်း တစ နှစ ပါတ လ  ်း၊ ရွာသီ ကရ ်း၊ အခ  န  ကရ ်း သ ွာ်းလွာန  င သည ။ က ်းကရွာင ်း အသ  က  ်းဝ  ်း 

လ ပ ငန ်း အခ   ြို့လ ပ    င  စွာ်းကသွာ     သည     ကတ ြို့ရှ ရသည ။ 

 

ဇယာ ား (၂၃-ခ) စ    ပ   ်းက  ်းပ ြူကရ်းမဟိုတက်သာ စ ားြ ာား ကရားလိုြ်ငန် ားမ ာ ားအ တ က် ပပဿနောနှင ့်အခ  အခွဲမ ာ ား 

ပပဿနောနှင ့်အခ  အခွဲ  ွာ်း ကဖွာ ပပခ   / ရှင ်းလင ်းခ    

အ လိုြ်အကိိုင်အ ခ င့််အလ မ်ားရှာ ားြါားမခ င်ား 

နှင့််လိုြ်အ ာ ားခနည်ားသည် ။ 

က  ်းရ ွာတ င  အလ ပ လ ပ န  င ကသွာအရ ယ  အသင ့်အတင ့်ရှ ကသွာ လည ်း 

ပပင ပရင ်းနှီ်းလ ပ ငန ်း  ွာ်း၊အလ ပ ရ  စ  ရ    ွာ်း ရှ ပခင ်းက  ွာင ့် လ ူ

တ  င ်းအလ ပ အ   င  ရှ   ပါ။ကန့်စွာ်းလ ပ ခ  ွာ်းနည ်းမပီ်းအလ ပ  အ 

   င ပ   နှ  ရှ ပါ။ 

အ သက်ကမ ားဝ မ်ားအ တတြ် ညာ 

အ ာ ားနည်ား သည။် 

ဘ ဲြို့ရနှင့််ဘ ဲ ြို့မရကသ ားကသာ အ လိုြ်လိုြန်ိိုင်ကသာ အ ရ ယ်မ ာ ားကသာ ်လည်ား  

အ သက်ကမ ားအ တတြ် ညာ နှင့််ကျွမ် ားက င်မှုအ ာ ားနည်ားက န ကသည် ။သ င်

တန်ား မ ာ ား တက်ကရာ က် ရန်လည်ား အ ရင်ားအ နှ ားနှင့်် အ ဆ က်အ သ ယ်    

မရှိ ကြါ။ 

လိုြ်ရှိလိုြင်န်ားမ ာ ားအ ာ ား 

ကခတမ် လိုြ်ငန်ား သ ိုား 

ကရိယာ မ ာ ားမရှိမခင် ား။ ကျွမ်ား က င်မှုအ ာ ားန

ညာ်းကနကသ ားမခ င်ား။အ ရ င်ားအ နှ ားနှင့််ကခ ားကင 

လက်လှမာ်းမမ နိို င်မခင် ား။ 

အပ ခ  ပ ၊အလှပပင ၊ပန ်းရ ၊လ  သ ွာ်း  ွာ်းရှ ကသွာ လည ်းကခတ  ီှလ ပ  

ငန ်းသ  ်း ရ ယွာ 

  ွာ်း ရှ ပခင ်းနှင ့်လ  ရှ လ ပ ငန ်း  ွာ်း ျွ  ်း  င  ှုအွာ်းနည ်းကနကသ်း 

သည ။ဆင ်းရွဲ 

သွာ်း  ွာ်းအကနပဖင ့်တစ ပ  င တစ န  င လ ပ ငန ်း  ွာ်းထူကထွာင ရန အရင ်းအ

နှီ်း ရှ ၊ ကခ ်းကင လည ်း လ  လှ  ်း ီန  င   ပါ။ 



 

 

ရင ်းပ စ  … ဦ်းတည အ ပ စ  ကဆ ်းကန ်းပခင ်း - ရပ   ရပ ဖ အ ပ စ ၊ စ    ပ   ်းက  ်းပ ြူကရ်း ဟ တ ကသွာ ဝင ကင ရ လ ပ ငန ်း  ွာ်း 

လ ပ    င သ ူအ ပ စ ၊ လူငယ  အ ပ စ ။ 

ကလ့်လွာကတ ြို့ရှ ခ   ။     ။ ကက ားရ ာ တ င် အ လိုြလ်ိုြ်နိိုင်ကသာ အ ရ ယ်အသင့််အတင့််ရှကိသာ ်လည်ား မြင် ြအရငာ်း 

အ နှ ားလိုြ်ငန်ားမ ာ ားအ လိုြ်ရ ို စက်ရ ိုမ ာ ားမရှိ မခင် ားက ကာ င့်် လူတိိုင်ားအ လိုြ်အကိိုင်မရိှ  ကြါ။ကန့်စာ ားလိုြ်ခ မ ာ ား နည်ားမြ ား 

အ လိုြ်အကိိုင်ြ ိုမနှ်မရှိြါ။ အ လိုြ်အကိိုင်အ ခ င့််အလ မ်ား နည်ားြါား သည။် ဘ ဲြို့ရနှင့်် ဘ ဲြို့မရ ကသ ားကသာ အ လိုြလ်ိုြ်နိို င် 

ကသာ အ ရ ယ်မ ာ ားရှိကသာ ်လည်ားအ သက်က မ ားအ တတြ် ညာ နှင့််အတတ်ြညာ အ ာ ားနညာ်းကန ကသည် ။သင် တန်ား မ ာ ား 

တက်ကရာ က်ရန်လည်ားအ ရ င်ားအ နှ ားနှင့််အဆ က်အ သ ယ် မရှိ ကြါ။ အ မခာ ားအ သ က်က မ ားဝမ်ားလိုြ် ငန်ားမ ာ ားတ င် လည်ား 

ကျွမ်ား က င် မှု အ ာ ားနည်ားသ ည။် အ ရင်ားအ နှ ားလည်ား နည် ားသည့််အ မြ င် ကခ ားကင စနစ် လည်ားမရှိြါ။ 

(၂.၃)  ကရ ြို့ကပပွာင ်းလ ပ သွာ်း  ွာ်း 

(၂.၃.၁) ကရ ြို့ကပပွာင ်းသ ွာ်းလွာ ှု ပဖစ ကပေါ်လွာပ  ၊ ပ  စ နှင ့် အခ  န  ွာလ 

ဇယွာ်း (၂၄) ကရ ြို့ကပပွာင ်းသ ွာ်းလွာ ှု ပဖစ ကပေါ်လွာပ  ၊ ပ  စ နှင ့် အခ  န  ွာလ 

# ပ  စ  

အ   ကထွာင စ  

အကရအတ 

   

လူဦ်းကရ ပပည တ င ်း ပပည ပ 

  ွာ်း   ကပါင ်း   ွာ်း   ကပါင ်း   ွာ်း   ကပါင ်း 

၁ 

ကရ ြို့ကပပွာင ်းလိုြ်သ ာားတစ ်

ဦား အန ည ်ားဆ ိုားရ ှိက သ ာ 

အိမ်ကထ ာ င်စ ို 

          

၂ 
ကရ ြို့ကပပွာင ်းလိုြ်က ိိုင် 

ကသ ာကက  ားရ  ာရှိ လူဦားကရ 
          

၃ 

က  ်းရ ွာပပင ပသ  ့် ကရ ြို့ကပပွာင ်း ှု ွာလ  

၃ လ အထိ -          

၆ လ အထိ -          

၁၂ လ အထိ -          

၁၂ လ အထက ် -          

ရင ်းပ စ  … (၁) အ   ကထွာင စ စွာရင ်း က ွာ  ယူ ှု၊ (၂) ဦ်းတည အ ပ စ  ကဆ ်းကန ်းပခင ်း - စ    ပ   ်းက  ်းပ ြူကရ်း  ဟ တ ကသွာ 

ဝင ကင ရလ ပ ငန ်း  ွာ်း လ ပ    င သူ အ ပ စ ၊ လူငယ  အ ပ စ ။ 

ကလ့်လွာကတ ြို့ရှ ခ   ။    မရှိြါ ။ 

(၂.၃.၂) ကရ ြို့ကပပွာင ်းသ ွာ်းလွာရပခင ်း၏ အဓ   အက  ွာင ်းရင ်း 

ဇယာ ား (၂၅) ကရ ြို့ကပပွာင ်းသ ွာ်းလွာရမခင်ား၏ အ ဓိက အ က ကာ င်ားရ င်ား 

စ

ဉ  

အက  ွာင ်းအရွာ လူဦ်းကရ 

၁ ြိိုမိိုကကာင်ားမ  န ် ကသ ာ အလိုြ်အ က ိိုင်န ှင့်် ဝ င်ကင  အခ  င့်် အလမ်ား မ ာ ား ရှာကဖ ရ န ်  

၂ န ိိုင်င ကရား န ှ င့််ဆိို င်က သာ အက  က ာ င် ားရ င်ား  

၃ ကဒ သတ င်ား ြဋ ိြက ခမဖစ ်ြ ာားမ ှုက က ာင့်် လ ိုခခ  ိုမှု မရ ှိသည ့်် အက က ာ င်ားရ င်ား  

၄ အမခ ာား  

ရင ်းပ စ  … အ   ကထွာင စ စွာရင ်း က ွာ  ယူ ှု။ 



 

 

ကလ့်လွာကတ ြို့ရှ ခ   ။         ။မရှိြါ။ 

(၂.၃.၃)  ကရ ြို့ကပပွာင ်းလ ပ    င သူ  ွာ်း ှ ပပန ပ  ့်ကင  

ဇယာ ား (၂၆)  ကရ ြို့ကမြာ င်ားလို ြ်ကိိုင် သူမ ာ ားမှ မြန်ြိို့်က င  

စဉ  အက  ွာင ်းအရွာ 

အ   ကထွာင စ  အကရအတ    

စ စ  

ကပါင ်း 

% က  ်းရ ွာ အတ င ်းရှ  

စ စ ကပါင ်း 

အ   ကထွာင စ  

ပ င ့် လတ  န   ့် 

၁ 
မြန ်ြိို့်ကင က ိို မှ ခ ိိုကန ရကသ ာ 

အိမ်ကထ ာ င်စ ို အကရ အတ က ် 

     

၂ 

မြန ်ြိို့်ကင  လမ်ား က က ာ င်ားမ  ာား 

ကင လွှဲ လိုြ်ငန ်ား (ဟ န ်ဒ )   - - - 

ဘဏ်   - - - 

လူကက  ိုမဖ င့််လွှြဲိို့်မခ င်ား   - - - 

ကင လွှဲ လိုြ်ငန ်ားန ှင့်် ဘဏ်   - - - 

- ကင လွှဲလိုြ် ငန ်ား၊ ဘဏ်န ှင့်် လူကက  ို 

မဖင့််လွှဲြိို့်မခ င်ား 

  
- - - 

ရင ်းပ စ  … (၁) အ   ကထွာင စ စွာရင ်း က ွာ  ယူ ှု၊ (၂) ဦ်းတည အ ပ စ  ကဆ ်းကန ်းပခင ်း - ရပ   ရပ ဖ အ ပ စ ။ 

ကလ့်လွာကတ ြို့ရှ ခ   ။     ။မ ရှိြါ ။ 

(၂.၄)    န စည နှင ့် ဝန ကဆွာင  ှု ကစ ်း     

ဇယွာ်း (၂၇) ကိုန်စည်နှင့်် ဝန်ကဆ ာ င်မှု၊ ကစ ားက က်လက် လှမ်ားမ မှု အ ကမခအ ကန 

ကစ ်း    လ  လှ  ်း ီ ှု အနီ်းဆ  ်းကစ ်း အက ီ်းစွာ်းကစ ်း     

ရ ွာ ှအ  ွာအကဝ်း (   င ) (၄) မိိုင်ကက  ာက ်ဆည ် ကစ  ား  

သယ ယူပ  ့်ကဆွာင ကရ်း လ  ်းက  ွာင ်း နှင့်   

၎င ်း၏ အကထွာ  အပ ့်  ွာ်း  
က ိိုယ်ြိိုင်ဆိို င်က ယ် 

ကထာ် လာ ဂ  ၊ဆိိုက ်တ ၊ဲက ိို ယ်ြိိုင် ဆိိုင် 

က ယ ်

  န စည အ    ်းအစွာ်းနှင ့် ဝန ကဆွာင  

 ှုကပ်းန  င  ှု  
ြဲမ  ိိုားစ  ို၊က ိုန ်စ ိမ်ားန ှင့််သာားငါား လူသ ိုားက ိုန ်ြစ စည ်ားမ  ိိုားစ  ို 

ကစ ်းအကပခခ အကဆွာ  အဦနှင ့် 

ဝန ကဆွာင  ှု 
သ ြ်မိိုား ၊အက ာရှိ၊ ကမမသ ာားခ င်ား 

အဂဘ ကတခ င်ား၊သ ြ်မိိုား ၊ အက ာရှိ 

ရင ်းပ စ  … ဦ်းတည အ ပ စ  ကဆ ်းကန ်းပခင ်း - ရပ   ရပ ဖ အ ပ စ ၊ လယ သ ွာ်း အ ပ စ ၊ အ    ်းသ ီ်း အ ပ စ ၊ 

စ    ပ   ်းက  ်းပ ြူကရ်း ဟ တ ကသွာ ဝင ကင ရလ ပ ငန ်း  ွာ်း လ ပ    င သ ူအ ပ စ ။ 

ကလ့်လွာကတ ြို့ရှ ခ   ။       ။ စ    ပ   ်းကရ်းနှင့်  က  ်းပ ြူကရ်းထ တ   န   ွာ်းအတ    က  ်းရ ွာနှင ့် နှင ့် ၄    င   ွာကဝ်းကသွာ 

က  ွာ  ဆည က ်းတ  ့်တ င  က ်း    အလ  အကလွာ  ရှ သည ။   န စ   ်းနှင့်  သွာ်းငါ်း    တ တွာ်းဦ်းက ်း တ င  အလ ယ တ  ူ

ဝယ ယူရရှ န  င မပီ်း၊ အပခွာ်းလူသ  ်း  န ပစစည ်း  ွာ်း    ၃၀    င အ  ွာ နတကလ်းက ်းသ  ့်    ယ ပ  င  ဆ  င  ယ ၊ ွာ်း၊ 

ဆ  င  ယ တ ကစီ၊ အပခွာ်း ရ ွာ ှကပပ်းဆ ွဲကသွာ လ  င ်း ွာ်းစသည တ  ့်ပဖင ့် ရွာသီ ကရ ်းသ ွာ်းကရွာ   ဝယ ယူ  ရသည ။ 

ပ   ှန ကပပ်းဆ ွဲသည ့် အ  ွာ်းသ  ်း ယွာဉ  ရှ ပါ။ 

 

 



 

 

(၂.၅)   ကင က  ်းလ  လှ  ်း ီ ှုနှင ့် ဘဏ လ ပ ငန ်း  

ဇယာ ား (၂၈) ကင က ကားလက် လှမ်ားမ မှုနှင့်် ဘဏ်လိုြ်ငန်ား 

ကခ ်းကင  

ရရှ န  င သည ့်  ကနရွာ 

ကင က  ်း 

ဝန ကဆွာင  ှု 

အ    ်းအစွာ်း 

ပပန လည  

ကပ်းဆပ ရ 

ည့်   ွာလ 

အတ  ်းနှုန ်း 

(လ) 

အကပါင ခ  

ပစစည ်း 

လ  အပ  ှု 

ကခ ်းကင ရရန  အခ  အခွဲ  ွာ်း 

အစ ိိုားရဘဏ် 

(သမဝ ါ ယမ ဘဏ်) 
စ ိိုက ်ဘဏ် ၈လ ၅ ၀ မြာား   

စ ိိုက ်ဘဏ်      

ြိုဂဂလိက ဘဏ်      

ြိုဂဂလိက အကသား 

စ ာား ကခ  ားကင ဝန ် 

ကဆာ င်မှုက ဏ္ဍ 

     

အဖ ဲြို့အ လိိုက ်က င စ ို/

ကင ကခ  ား အစ  အစ ဉ် 
     

ကင ကခ  ားကြား သူ      

အကြါ င် ဆိိုင်      

မိတ်ကဆ န ှ င့်် 

ကဆ မ ိိုားမ ာား 

     

အမခ ာား      

ရင ်းပ စ  … (၁) ဦ်းတည အ ပ စ  ကဆ ်းကန ်းပခင ်း - ရပ   ရပ ဖ အ ပ စ ၊ လယ သ ွာ်း အ ပ စ ၊ အ    ်းသ ီ်း အ ပ စ ၊ စ    ပ   ်း 

က  ်းပ ြူကရ်း ဟ တ ကသွာ ဝင ကင ရလ ပ ငန ်း  ွာ်း လ ပ    င သူ အ ပ စ ၊ (၂) သ  ဆ  င ရွာ ကင က  ်း ဝန ကဆွာင  ှု ကပ်းကသွာ 

အဖ ွဲြို့  ွာ်း။ 

ကလ့်လွာကတ ြို့ရှ ခ   ။ ကက ားရ ာ တ င် စိိုက်ဘဏ် ကခ ားကြ ား သည၊် အ တိိုားနှုန်ားမှာ ၅၀ မြာ ားမ ဖ စ်သည။် 

ကခ ားကင ကာ လမှာ ၈လမဖစ်မ ြ ား အ က ကဆ ြ်မြ ားြါက မြန် လည်ကခ ား ငှာ ားနိိုင်သ ည။် 

ကက ားရ ာ အ တ င်ား ကင တိိုားက ခ ားသူထ မှ ကခ ားငှါ ားရာ တ င် ယာ ကမမအကြါင်ထာ ားမြ ား အ တိိုားနှုန်ားမှာ ၁၀-၂၀% 

မဖစ်သည့််အ မြ င်အ မမန်မြန် လည်ကြားဆ ြ်ရကသာ က ကာ င့််ဆင်ားရဲသာ ား မ ာ ားအ တ က်က င ကခ ားရာ တ င်မ  ာ ားစ ာ အ ခက်အ 

ခဲရှိသည။် ယ ို ကညမ်ှုလည် ား နည်ားကသာ က ကာ င့်် အ ကြါင်ခ ြစစညာ်းမရှိြါက ကခ ားကင ရ ရန် အ ခက် အ ခဲရှိသည။် 

(၂.၆) ပတ ဝန ်း  င နှင့်  သဘွာဝ ရင ်းပ စ   ွာ်း စီ  ခန့် ခ ွဲ ှု 

(၂.၆.၁) ပတ ဝန ်း  င နှင့်  သဘွာဝရင ်းပ စ   ွာ်း စီ  ခန့် ခ ွဲ ှုအတ    လ  ရှ  အကလ့်အ  င့် နှင့်  အခ  အခွဲ  ွာ်း 

ဇယာ ား (၂၉) သဘာ ဝြတ်ဝ န်ားက င်နှင့်် သဘာ ဝရင် ားမမစ် စ မ ခန့်ခ် ဲမှုအ တ က် လက်ရှိ အ ကလ့်အ က င့််နှင့်် 

အ ခက်အ ခဲမ ာ ား 

အခ  အခွဲ အနတရွာယ ရှ  ှု (ပ င ့်/လတ /န   ့်) ကဖွာ ပပခ   /ရှင ်းလင ်းခ    

ကပ ဆီ သဇွာ အကပခအကန ပ င ့် ကပ ဆီ သဇွာအသင ့်အတင ့်က ွာင ်း  န သည ။ 

အပင     ်းစ တ   ွာ်း 
ပ င ့် ထ န ်းသ   ်း ှုအွာ်းနည ်းမပီ်း ထ တ ယူသ  ်း ကရွာင ်း 

ခ  ှု  ွာ်းသည ။  

ဖ   ပ  ်းနှင ့်ကရွာဂါ ွာ  ယ  

ထ န ်းခ  ပ  ှု 

ပ င ့် 
အသင ့်အတင ့်  ကရွာ  သည ။ 



 

 

အခ  အခွဲ အနတရွာယ ရှ  ှု (ပ င ့်/လတ /န   ့်) ကဖွာ ပပခ   /ရှင ်းလင ်းခ    

ကရရင ်းပ စ  
ပ င ့်    ်းကရ    အွာ်း   ်းကနရမပီ်း ကပ ကအွာ  ကရ 

တူ်းကဖေါ်ရရှ န  င သည ။ 

ငါ်း    ်း  ွဲ  ွာ်း ပ င ့် ပ စ ကခ ွာင ်း  ွာ်းတ င ဖ  ်းယူကရွာင ်းခ  ှြူရှ ။ 

အပခွာ်းတ ရစဆွာန     ်း  ွဲ  ွာ်း ပ င ့် 
ထ န ်းသ   ်း ှုအွာ်းနည ်းမပီ်းထ တ ယူသ  ်းကရွာင ်း 

ခ  ှု  ွာ်းသည ။ 

စ န ့်ပစ ပစစည ်း စီ  ခန့် ခ ွဲ ှု ပ င ့် 
စ န ့်ပစ ပစစည ်း  ွာ်း စည ်း   ်း ွဲ့် စ န ့်ပစ  

  သည ။ 

ရင ်းပ စ  … ဦ်းတည အ ပ စ  ကဆ ်းကန ်းပခင ်း - ရပ   ရပ ဖ အ ပ စ ၊ လယ သ ွာ်း အ ပ စ ။ 

ကလ့်လွာကတ ြို့ရှ ခ   ။    ။ကရအရငာ်းအ မမစအ် ကနမဖ င့်် လည်ားလ ိုကလာ က်မှုမရှိသ ည့််အ မြင် ထ ိုားဓါတ်မ ာ ားက န 

သမဖင့််အန တရာ ယ်ရှမိှု မမင့်် အ ကနအ ထာ ားတ င်ရှိသည။် 

 ကက ားရ ာ တ င် မိိုားကရ ကိိုမှ ခိို အ ာ ားထာ ားမခင်ား၊ မမစ်ကခ ာ င်မ ာ ားရှိမခင်ားက  ကာ င့်် ငါားမ ိိုား က ဲ မ ာ ားရရှိ နိိုင်ြါ သည် ။ အ ခါ 

အ ာ ားကလ ာ်စ  ာ က ကရာ က်တက်ကသာ မိိုားကခါင်မခ င်ား က သဘာ ဝကဘ ား အ နတရာ ယတ်စ်ရြ်အ ကနမဖင့်် ရှိကနဆ ဲ မဖစ်ြါ 

သည။် 

 (၂.၇)   ပညွာကရ်း 

(၂.၇.၁)ပညွာကရ်းနှင ့် စွာတတ ကပ ွာ   ှု 

ဇယာ ား (၃၀) မူလတန်ား၊ အလယ်တန်ား၊ အ ထက်တန်ားနှ င့်် တက္သိိုလ်အ ဆ င့်် စာ တတ်ကမမာ က်မှုနှုန်ား 

အတန ်းပညွာမပီ်းကပ ွာ   ှု   ွာ်း   ကပါင ်း 
၉ နှစ နှင ့်အထ   

လူဦ်းကရ၏% 

စ ာမတတ် သူဦား ကရ ၁၁ ၇ ၂၀၁ ၃ ၂၈ ၁၂% 

ဘိုန ်ားကက  ားကက ာင်ား သ င်ြည ာ ကရား ၂၃၃ ၂၅ ၅ ၄၈၈ ၁၇. ၇% 

မူလတန ်ားြ ည ာကရား မမြ ားဆ ိုား သူ ဦ ားကရ ၃ ၀၀ ၃ ၅ ၄ ၆ ၅ ၄ ၂၃ . ၇% 

မူလတန ်ားြ ည ာကရား မြ ား ဆ ိုားသူ ဦားက ရ ၆ ၃ ၅ ၅ ၄၄ ၁၁ ၇၉ ၄၂. ၈% 

အလယ် တန ်ားြ ည ာ ကရား မြ ား ဆ ိုားသူ ဦားကရ ၁၆ ၇ ၁၇၄ ၃ ၄ ၁ ၁၂.၄% 

အထက ်တန ်ားြ ည ာကရား မြ ား ဆ ိုားသူ ဦားကရ ၃ ၆ ၃ ၆ ၇၂ ၂.၆% 

တက ္သိိုလ်ြည ာ မြ ား ဆ ိုားသူဦား ကရ ၉ ၃ ၂ ၄ ၁ ၁.၅% 

၉ နှစ နှင ့်အထ   လူဦ်းကရကပါင ်း ၁၄၉၇ ၁၅၉၆ ၃၀၉၃ ၁၀၀% 

ရင ်းပ စ  … အ   ကထွာင စ စွာရင ်း က ွာ  ယူ ှု။ 

ကလ့်လွာကတ ြို့ရှ ခ   ။            ။ကက ားရ ာ ၏ြညာ ကရားအ ဆ င့််အတန်ားသည် အ သင့််အတင့််အကန အ ထာ ား 

တ င် ရှိကန ကသား က ကာ င် ား ကတ ြို့ရှရိ ြါသည။် ကက ား ရ ာ တ င်စာ မတက်သူ(၃၀၀)ဦားရှိြါသည် ။ ဘိုန်ား ကက ားက က ာ င်ား 

ြညာ သင်ြညာ ကရား (၄ ၈၈)ဦား (၁၇.၇%) မူလတန် ား ြညာ ကရားမမ ြ ားဆ  ိုားသူ(၆၄ ၉)ဦား(၄ ၂.၈%)၊  မူလတန်ားြညာ 

ကရားမြ ားဆ  ိုားသူ(၁၁၇၉)ဦား (၄ ၂.၈%)၊ အ လယ်တန်ား မြ ားဆ  ိုားသူဦ ားကရ(၃၄ ၁)ဦား(၁၂.၄%)၊ အ ထက်တန်ား 

ြညာ ကရားမြ ားဆ  ိုားသူ(၇ ၂)ဦား(၂.၆%) နှင့််တ က္သိိုလ်ြ ညာ ကရား မြ ားဆ  ိုားသူ ဦား ကရ(၄ ၁)ဦား(၁.၅%)ရှိကနသ ညကိ်ို  

ကတ ြို့ရသည။်  အ ကမခခ ြည ာ တတက်မမာ က်  မူလတန် ား မြ ားဆ  ိုားသူ၊ အ လယ်တန်ား ြညာ မြ ားဆ  ိုားသူ၊   အ ကရအတ က်  

ကိိုကလ့်  လာ ရာ တ င်အ ထက်တန်ား ြညာ မြ ားဆ  ိုား သူဦားကရကလ ဲ၍  က န ် အ တ န်ားြညာ မြ ား က မမာ က်မှုမ  ာ ား  တ င် 

အ မ ိိုားသာ ား ဦားကရ ကနည်ားမြ ား အ မ ိိုားသမ ား ဦားကရ က မ ာ ား သညကိ်ို  ကတ ြို့ရသ ည။်  ဘ ဲြို့ ရအ ကရအတ က် မှာမူ အ မ ိို ားသာ ား  



 

 

(၉)ဦား အ မ ိိုား သမ ား(၃၂)ဦားရှိသညကိ်ိုကတ ြို့ရ သည။် သာ ားကယာ က် က ာ ားကလား မ ာ ားမှာ မိသာ ားစိုဝင်ကင  အ တ က်  

လ ိုြ်ကိိုင် ကရကသာ  က  ကာ င့််ြညာ မြ ားဆ  ို ားကအာ င်မ သင်  ကာ ားနိို င် က ြါ။ 

(၂.၇.၂)  က  ွာင ်းတ  နှုန ်း 

ဇယွာ်း (၃၁) ကက ာ င် ားတက် နှုန်ား 

ပညွာကရ်းအဆင ့်အတန ်း   ွာ်း   ကပါင ်း စ စ ကပါင ်းက  ွာင ်းကနအရ ယ  လူဦ်းကရ၏% 

မူလတန ်ား (၅-၉ န ှစ ်) ၁၁၆ ၁၂၃ ၂၃၉ ၉၈. ၈% 

အလယ် တန ်ား (၁၀-၁၄န ှစ ်) ၁၄၇ ၁၃ ၃ ၂၈၀ ၈၇. ၈% 

အထက ်တန ်ား (၁၅-၁၆ န ှစ ် က ာား) ၃ ၂ ၂၅ ၅ ၇ ၂၈. ၅% 

တက ္သိိုလ် ကက  ာင်ား သာား ၊ သူ ၃ ၅ ၃ ၆ ၇၁ ၁၄. ၂% 

ရင ်းပ စ  … (၁) က  ွာင ်းဝင စွာရင ်း၊ (၂) ဆယ အ    ှြူ်း  ွာ်း။ 

ကလ့်လွာကတ ြို့ရှ ခ   ။       ။ ကက ားရ ာ တ င် မူလတန်ားကက ာ င် ားသာ ရှိမြ ား မူလတန်ားကက ာ င် ားကနအ ရ ယ်(၅-၉နှစ)် 

စိုစိုကြါင်ား ၂၃၉ ကယာ က်ရှိသည။် အ လယ်တန်ားကက ာ င် ားကနအ ရ ယ်(၁၀-၁၄န ှစ်)စိုစိုကြါင်ား(၂၈၀)ကယာ က်၊ 

အ ထက်တန်ား ကက ာ င် ား ကန အ ရ ယ်(၁၅-၁၆နှစ်) စိုစိုကြါင်ား(၅၇)ကယာ က်နှင့််တက္ သိိုလ်တက်ကန ကက ာ င်ား 

ကက ာ င်ား သာ ား/သူ စိုစိုကြါင်ား ဦားကရ (၇ ၁)ကယာ က် ရှိက ကာ င်ားကတ ြို့ရ သည။် 

 (၂.၇.၃)  စွာသင က  ွာင ်းကဆွာင  အကပခအကနနှင့်  ဝန ကဆွာင  ှု  ွာ်း 

ဇယာ ား (၃၂) စာ သင်ကက ာ င်ားကဆာ င် အ ကမခအ ကနနှင့်် ဝန်ကဆ ာ င်မှုမ ာ ား 

အက  ွာင ်းအရွာ  ူလတန ်းက  ွာင ်း အထ  တန ်းက  ွာင ်းခ ွဲ 

ရ ာမှ အက  ာအ ကဝ ား(မိိုင်) ၁ဖာလ ို  

သယ် ယူြိို့်ကဆ ာ င်ကရား ဝ န ်ကဆ ာ င် မှု    

စ ာသ င်ကက  ာ င်ား အရ ယ်အစ ာား 

(အလ ာား၊ အန  ၊အမမ င့််) 
၄၅ ၀'×၃ ၀'×၁၅' 

၁၅ ၀'×၅ ၀'×၁၅' 

အမိိုား၊ န  ရ ၊ အခ င်ား အရည ် အက သ ား သ ြ်မိိုား ၊အို တ်န  ရ ၊အ ဂဘက တ သ ြ်မိိုား ၊အို တ်န  ရ ၊အ ဂဘ က တ 

ကက  ာင်ား သ ိုား ြရ ိကဘ ာဂ 

(လ ိုက လာက ်မှု ရှိ/မရ ှ)ိ န ှင့်် 

ကက  ာင်ား အိမ်သ ာ အကမခ အ ကန 

ရှိ  

ကက  ာင်ား အာ ဟ ာရတိိုက ် ကက ျွ ားမ ှု 

(အ ာဟ ာရ အမ ိိုားအစ ာားန ှ င့်် ကက ိမ် ကရ) 

တစ ်န ှစ ်တစ ်ကက ိမ် ကက ်ဥဆန ်မြို တ်တိိုက ် 

ကကက  ားသည်။ 

 

ကက  ာင်ားဆရ ာ ဦားကရ    ွာ်း   ကပါင ်း   ွာ်း   ကပါင ်း 

အစ ိိုားရခ န ့်် ၃ ၅ ၈ ၅ ၁၃ ၁၈ 

ကက  ားရ  ာခ န ့််(မူကက ိို)       

ရင ်းပ စ  … (၁) ဦ်းတည အ ပ စ  ကဆ ်းကန ်းပခင ်း - ရပ   ရပ ဖ အ ပ စ ၊ (၂)   ဘဆရွာအသင ်း။ 

ကလ့်လွာကတ ြို့ရှ ခ   ။  ။ ကက ားရ ာ တ င်မူလ တန်ား နှင့််အထ ကခ ဲ စာ သင်ကက ာ င် ားရှိြါ သည။် 

ကက ာ င်ား သ ိုားြရိ ကဘာ ဂလ  ို က လာ က်မှုရှိြါ သည။် 

(၂.၇.၄) ပညွာကရ်း အခ  အခွဲနှင ့် ပပဿနော  ွာ်း 

 

 



 

 

ဇယာ ား (၃၃) ပညွာကရ်း အ ခက်အ ခဲနှင့်် မြဿနှာ မ ာ ား 

အခ  အခွဲ/ ပပဿနော ရှင ်းလင ်းခ    

ကက  ာင်ားဆရ ာ/မ ဦားကရ ၂၆ ဦား 

တြည ့်် - ဆရာ အခ  ိိုား ၂၆ 

မူလတန ်ားြ ည ာ ကက  ာင်ားထ က ်န ှု န ်ား  

မသန ်စ  မ်ားသူမ ာား အတ က ် ြည ာကရား 

အထူား အစ  အစ ဉ် 
မရ ှ ိ

ကက  ာင်ား သ ိုားစ ာ အိုြ်န ှင့််စ ာ ကရား က ိ ရိယာ မူလတန ်ား မှအထက် တန ်ားထိအခ မဲ့် 

ဆင ်းရွဲကသွာ   သွာ်းစ   ွာ်းအတ    

က  ွာင ်းစရ တ   တတ န  င  ှု 
စ ာအိုြ်၊ခဲ တ ကက  ာ င်ားဝ တ်စ  ိုမ ာားက ထာက ်ြ ့် 

က  ွာင ်းအွာ်း စွာ်းဆ  င ရွာ ပစစည ်း  ွာ်း 

လ  လှ  ်း ီ ှု 
အာားက စ ာားြ စ စည ်ားမ  ာားရ ှိ ကသ ာ်လ ည ်ားစ  ိုလင်မှုမရ ှိအ ာားက စ ာားက  င်ား က  ဉ်ား သည ်။ 

  ဘဆရွာအသင ်း၏အခန ်း ဏ္ဍ စ ိတ်ဝင်စ ာားမ ှုရှိမြ ား တက ် ကက  စ  ာ လှု ြ်ရ ှာား က သည ်။ 

ရင ်းပ စ  … (၁) ဦ်းတည အ ပ စ  ကဆ ်းကန ်းပခင ်း - ရပ   ရပ ဖ အ ပ စ ၊ (၂)   ဘဆရွာအသင ်း။ 

ကလ့်လွာကတ ြို့ရှ ခ   ။       ။ ကက ားရ ာ တ င်မူလတန်ားက က ာ င်ားနှ င့််အထ ကခ ဲကက ာ င်ားရှိြါသည် ။ 

(၂.၈)      န ်း ွာကရ်းနှင ့် အွာဟွာရ 

(၂.၈.၁)    အပဖစ   ွာ်းကသွာ ကရွာဂါ  ွာ်း 

ဇယ ာ ား (၃ ၄) အမဖစမ် ာ ားက သာ က ရာဂါမ ာ ား 

# ကရွာဂါ 
ပ  ြို့နှ ့် ှု/ပဖစ ပ ွာ်း ှု 

 ှတ ခ    / သ  ်းသပ ခ    
ပ င ့် န   ့်  ရှ  

၁ ဝ မ်ား ြ က ်ဝမ ်ားကလျှာ  Â  ကသွာ  သ  ်းကရသန ့်ရှင ်း ှုအွာ်းနည ်းသည ။ 

၂ ကသ ားလ န ် တိုြ်ကက  ား Â   ပခင ကပါ  ပ ါ်း ှုအဆ တန   ွာ်းပပွာ်းပခင ်း။ 

၃ ငှက ်ဖ ာား    ပခင ကပါ  ပ ါ်း ှုအဆ တန   ွာ်းပပွာ်းပခင ်း။ 

၄ 
အသက ် ရှြူလမ်ား က က ာ င်ား 

က ူားစ က ်ကရာဂါ 

  Â  

၅ 
HIV, AIDS, လိင်မှတ ဆင့်် 

က ူားစ က ်န ိိုင်ကသ ာကရ ာဂါ မ ာား 

  Â  

၆ တ ဘ  

 Â  အသ  ရှုလ  ်းက  ွာင ်းနှင ့်လူူ့အသ  ်းအ 

ကဆွာင ပစစည ်း  ွာ်းအတူသ  ်းရွာ ှ  ူ်းစ   

န  င  သည ။ 

၇ ဆ ားခ  ိို  Â  ကန ့်စ ဉ်စ ာားသ ိုားကန ရ ကသ ာ 

အစ ာား အစ ာ သန ့််ရှင်ားမ ှုန ည ်ားြ ါ ား မခ င်ား၊ 

ဓ ါ တိုကဆားဝ ါ ားအလ န် အက ျွ   

သ ိုားစ  ဲထာား ကသ ာ အစ ာား အစ ာမ ာား က ိို 

ကန ့်စ ဉ်မ လွှဲမကရှာ င် စ ာားသ ိုား ကန ရမ ခ င်ား။ 

ဆင်ားရ ဲသ ာားမ  ာားက  န ်ားမ ာကရား ဗ ဟို သိုတ အာားန

ည ်ားမခင်ား၊ 

က  န ်ားမ ာကရား ကလ့်က  င့််ခန ်ားလိုြ် သ ည ့်် 

၈ ကသ ားတိိုား 

Â   



 

 

# ကရွာဂါ 
ပ  ြို့နှ ့် ှု/ပဖစ ပ ွာ်း ှု 

 ှတ ခ    / သ  ်းသပ ခ    
ပ င ့် န   ့်  ရှ  

အကလ့် အထမရ ှိ မခ င်ား၊ ကလ့်က  င့််ခ န ်ားလိုြ်ရ န ် 

က  န ်ားမ ာကရား ြစ စည ်ားက ရိယာန ှင့်် 

ြါ တ်ဝန ်ားက  င် 

အကမခ အ ကန ကက ာ င်ားမ  ာားမ ရှိမခ င်ား၊ တိို့််က က ာင့်် 

ဆ ားခ  ိို၊ ကသ ား တိိုား၊ကရ ာဂါ မှ ာ မဖစ ်ြ ါ ားမ ှု 

မမင့်် သည ်။ 

၉ အသည ်ား ကရာ ဂါ ( ဘ ၊ စ  )  Â   

၁၀  အာ ဟ ာရ ခ  ိိုြို့တဲ့်မှု 

 Â  အမ ာားစ ိုမှာ ဆင်ားရ ဲ သာားမ  ာား 

မဖစ ်ကသ ာက  က ာ င့်် အ ာဟ ာရခ  ိိုြို့ တဲ့်မှုမှာလည ်ား 

မဖစ ်န ိိုင်ကမခ ရှိြါ သည ် ။  

၁၀ 
အမခ ာား က ူားစ က ်န ိို င်ကသ ာ 

ကရာ ဂါ မ ာား 

  Â  

ရင ်းပ စ  … (၁) ဦ်းတည အ ပ စ  ကဆ ်းကန ်းပခင ်း - ရပ   ရပ ဖ အ ပ စ ၊ အ    ်းသ ီ်း အ ပ စ  (၂) က  ်းလ    န ်း ွာ 

ကရ်းဌွာန/က  ်းလ    န ်း ွာကရ်း ဌွာနခ ွဲ။ 

ကလ့်လွာကတ ြို့ရှ ခ   ။       ။ ကက ားရ ာ တ င် ရ ာ သာ ားအ မ ာ ားစိုသည်  သာ မန်အာ ားမဖ င့်် က န်ားမာ ကရားက ကာ င်ား မ န ် ကမြ ား 

အ ာ ဟာ ရမြည့််ဝမှုရှိ ကသ ည။် ဝမ်ားြ က်ဝမ် ားကလျှာ တ င် နိမ့််သည။် ကသ ားလ န် တိုြ်ကက ား၊ ငှက်ဖ ာ ားတိို့်တ င်မ မင့််သည် ။ 

အ သက်ရ ှြူလ မ်ားက ကာ င် ားကူ ားစက်ကရာ ဂါ ၊AIDS,HIV,vလိင်မတှဆင့််ကူ ားစက်နိို င်ကသာ ကရာ ဂါ မ ာ ား နှင့််ကူားစက်နိို င် 

ကသာ ကရာ ဂါ တိို့်တ င်မရိှ က ြါ။ ကသ ားလ န်တိုတက် က ား ကရ ာ ဂါ မှာ မခင်မ ာ ားကြါကြ် ာားမှု အ ဆ မတန်မ ာ ားကသာ က ကာ င့်် 

မဖစ်သည။် ကန့်စဉ ်စာ ားသ ိုားကနရကသာ အ စာ ားအ စာ မ ာ ား သန့််ရှင်ားမှု နည်ားြါားမခ င်ား၊ စာ ားသ ိုားဆ  မ ာ ား မသ န့််မခင်ား၊ 

ဓါတ်ကမမ သဇာ နှင့်် ြိိုားသ တ်ကဆ ားအ လ န်အ ကျွ သ ိုားစ ဲ ထာ ားကသာ ဟင်ား သ ား ဟင် ား ရ က်မ ာ ားကိိုကန့်စဉ ်ဝယယ်ူစ ာ ားသ ိုားရ 

မခင်ား၊  ကာ ရှညခ် ကဆားမ ာ ားအ သ ိုားမြ ိုထာ ားကသာ အ သာ ားငါ ား၊ အ စိို အ ကမခာ က်မ ာ ားကိိုစာ ားသ ိုကန ကရ မခင် ား၊ သဘာ ဝမ ဟိုတ်

ကသာ ကက ားထ ာ ား မမန်အသာ ားင ါားမ ာ ားကိိုကန့်စဉ ်ဝယယ်ူစာ ား သ ိုားကန ကရမခ င်ား၊ က ား က က် အ တ င်ားဓါတ်ကမမ  သဇာ ၊ ြိိုား သတ်

ကဆား၊ အ သ ားမှည့််ကဆ ား၊ ကဟာ ် မိုနာ်းအ လ န်အ ကျွ သ ိုားစ ဲထာ ား ကသာ သစ်သ ားဝလ မ  ာ ားကိိုက ရာ င်ားခ ကနမခင် ား၊ ကန့်စဉ ်ဝယယ်ူ 

စာ ားသ ိုားကနရမခ င်ား၊ ၄ င်ားအ စာ ား အ စာ မ ာ ား ကိိုလည်ား အ စိိုားရမစှနစ်တက ကက ား က ြ်၊ စ စစ်မှုမရှိမခင်ား၊ ဟင်ားခ ိိုမ ှု၊ 

 ကက် သာ ားမ ှုြို့မ ာ ား ကိိုအလ  န်အ ကျွ သ ိုားစ ဲမခ င်ား၊ ဆ ိိုားကဆား၊ ချွ တ်ကဆ ား၊ ြ ကဆ ားြါကသာ မိုန့်် နှင့််သရညစ်ာ မ ာ ားကိိုကရာ င် ား ခ  

မခင်ား၊ ဝယ်ယူစာ ားသ ို ားကနရမခ င်ား၊ ဆ င်ားရဲ သာ ားမ ာ ားက  န်ားမာ ကရားဗဟို သိုတနည်ား မခင် ား၊ က န်ားမာ ကရားကလ့်က င့််ခန်ားလို ြ် 

သည့််အ ကလ့်အ ထမရှိမခင်ား၊ ကလ့်က င့််ခန်ားလိုြ်ရန် က န်ားမာ ကရား ြစစည်ား ကရိယာ မရှိမခင်ားတိို့်က ကာ င့်် ဆ  ားခ ိို၊ 

ကသ ားတိို ား၊ ကရာ ဂါ မှာမဖစ်ြ ါားမှုမမင့််သည် ။အ ဘယ်က ကာ င့်် ဆ ိိုကသာ ်၄ င်ားကရာ ဂါ မ ာ ားသညအ် သက်ရ ှြူလ မ်ားက ကာ င် ား မှတ

ဆ င့်် ကူားစ က်မခင် ား၊ ကန့်စဉ ်လူူ့ အ သ ိုားအ ကဆာ င်မ ာ ား နှင့််ထိကတ ြို့ ရာ မ ှ တဆင့်် ကူားစက် မခင် ားက ကာ င့််မဖစ် သည် ။ 

အ မ ာ ားစိုမာှ ဆ င်ားရဲသာ ားမ ာ ား မဖစ်ကသာ က ကာ င့််အာ ဟာ ရခ ိိုြို့တဲ့်မှုမှာလ ညာ်း မဖစ်နိိုင်ကမ ခရှိြါသည။် သိို့်ကသာ ် နိမ့််သည။် 

 

 

 



 

 

(၂.၈.၂) လ န ခွဲ့်ကသွာ (၁၂) လအတ င ်း  ွာ  ယ ကဆ်းထ  ်းနှ  ှု 

ဇယွာ်း (၃၅)  လ န ခွဲ့်ကသွာ (၁၂) လအတ င ်း  ွာ  ယ ကဆ်းထ  ်းနှ  ှု 

စဉ   ွာ  ယ ကဆ်းထ  ်းပခင ်း ရှ   ရှ   ှတ ခ    / သ  ်းသပ ခ    

၁ 
အဆိုတ် ကရာ ဂါ Â  ကဆ်းလ ပ ကသွာ  သ  ်း ှု  ွာ်းပခင ်း၊အခ  ်းအကင ြို့ရှြူရ ှု   

ရပခင ်းက  ွာင့် ပဖစ သည ။ 

၂ 
ဆ ိုဆိို့်၊  က က ်ည  ာ၊ ကမား ခ ိိုင်န ှ င့်် 

အသည ်ား ကရာ င် အသ ာားဝ ါ 

Â   

၃ ြိိုလ ယိိုကရ ာဂါ Â   

၄ 
ကမား ခ ိိုင် (က ိိုယ်ဝန ်ကဆ ာင် 

က ာလအ တ င်ား) 

Â   

၅ ဝ က ်သက ်ကရာ ဂါ Â   

၆ 
အမခ ာား စ ိုကြါ င်ား ွာ  ယ ကဆ်း 

ထ  ်းနှ  ှု 

Â   

၇ 

အာ ဟ ာရ မှတ်တမ်ား ယူမှု 

(အရြ ် အမမ င့််၊ အကလားခ  နိ ်၊ 

လက ်ကမာ င်ားြ တ်) 

Â   

၈ အာ ဟ ာရြ ည ာ ကြား အစ  အစ ဉ် Â   

ရင ်းပ စ  … (၁) ဦ်းတည အ ပ စ  ကဆ ်းကန ်းပခင ်း - ရပ   ရပ ဖ အ ပ စ ၊ အ    ်းသ ီ်း အ ပ စ ၊ (၂) က  ်းလ    န ်း ွာ 

ကရ်းဌွာန/က  ်းလ    န ်း ွာကရ်း ဌွာနခ ွဲ။ 

ကလ့်လွာကတ ြို့ရှ ခ   ။       ။  ွာ  ယ ကဆ်း တစ နှစ  ၃ က    ပ   ှန ထ  ်းကပ်းသည ။ အွာဟွာရပညွာကပ်းဝန  ကဆွာင  ှုရှ ပါသည ။ 

ကဆ်းလ ပ ကသွာ  သ  ်း ှု  ွာ်းပခင ်း၊အခ  ်းအကင ြို့ရှြူရ ှု   ရပခင ်းက  ွာင့် ပဖစ သည ။ 
(၂.၈.၃)  န ်း ွာကရ်းအကထွာ  အပ ့်  ွာ်း(ကဆ်းရ  /ကဆ်းကပ်းခန ်း  ွာ်း)  

ဇယာ ား (၃၆) က န်ားမာ ကရား အ ကထာ က်အ ြ ့်နှင့်် ဝန်ကဆ ာ င်မှုမ ာ ား 

က န်ားမာ က ရား 

ဝနက် ဆာင်မှု 

ခရ ား 

အက ာ 

အက ဝား 

(မိိုင်) 

အခန်ား/ 

ကိုတင ်

(လ ိုကလာက်

မှုရိှ /မရှ)ိ 

က န်ားမာ က ရား  

ဝနထ်မ်ားဦ ားက ရ 

က ဆားနှင့််ြတ ်သကက် သာ 

အသ ိုားအက ဆာ င ်ြစစည်ား 

မ ာ ား (လ ိုကလာက်မှု/ 

မလ ိုကလာက်မှု) 

မှတ ်ခ က ်

က က ားလက ်

က န်ားမာ က ရား  

ဌာ န 

၁ ဖာ လ ို ရှ ိ

က န်ားမာ က ရားမှြူား-  

သာ ားဖ ာားဆရာမ -  

အရ သာ ားဖ ာားဆရာမ

- 

ကက ား ကြ် (၁) – 

ကက ား ကြ် (၂) – 

တ ိိုင်ားရင်ားက ဆားကို- 

အရြ်လက်သည-် 

လ ိုကလာ က်မှုရိှ 

 

တ ိိုကန်ယ ်

က ဆားရ  ို 
 မရှ ိ

ဆရာဝန ်- ၁ ဦ ား 

လ/ထ - ၁ ဦ ား 
   



 

 

က န်ားမာ က ရား 

ဝနက် ဆာင်မှု 

ခရ ား 

အက ာ 

အက ဝား 

(မိိုင်) 

အခန်ား/ 

ကိုတင ်

(လ ိုကလာက်

မှုရိှ /မရှ)ိ 

က န်ားမာ က ရား  

ဝနထ်မ်ားဦ ားက ရ 

က ဆားနှင့််ြတ ်သကက် သာ 

အသ ိုားအက ဆာ င ်ြစစည်ား 

မ ာ ား (လ ိုကလာက်မှု/ 

မလ ိုကလာက်မှု) 

မှတ ်ခ က ်

က န်ားမာ က ရားမှြူား-  

သူနှာမြို - 

သာ ားဖ ာားဆရာမ - 

အရ သာ ားဖ ာားဆရာမ

- 

ဓာတ ်ခ ကဲျွမာ်းက င-် 

မမိိုြို့ နယ ်

က ဆားရ  ို 

က က ာ က်

ဆည် 

 

 

ဆရာဝန ်-  

လ/ထ -  

က န်ားမာ က ရားမှြူား-  

သူနှာမြို - 

သာ ားဖ ာားဆရာမ - 

အရ သာ ားဖ ာားဆရာမ

- 

ဓာတ ်ခ ကဲျွမာ်းက င-် 

 က က ာက်ဆည ်  

က ဆားဆိိုင ် ရှ ိ  
က ဆားဝါားကျွမာ်းက င်

သူ(မရှိ) 

လက်လှမ်ားမှ မှု-- မရှိ။ 

က ဆားဝါား--မရှိ။ 

သိိုကလှာင်ြ ိုစနစ-်-မရှိ။ 

အက အားခန်ားစနစ-်-မရှ။ိ 

က က ားရ ာ 

ဖ  ြို့မဖိိုားမှု 

နည်ားက သား

သည်။ 

ရင ်းပ စ  … (၁) ဦ်းတည အ ပ စ  ကဆ ်းကန ်းပခင ်း - ရပ   ရပ ဖ အ ပ စ ၊ အ    ်းသ ီ်း အ ပ စ ၊ (၂) က  ်းလ    န ်း ွာ 

ကရ်းဌွာန/က  ်းလ    န ်း ွာကရ်း ဌွာနခ ွဲ။ 

ကလ့်လွာကတ ြို့ရှ ခ   ။       ။ ကက ားရ ာ တ င် ကက ား လက်ကဆ ားကြားခန် ား ရှိြါ သ ည်။ က န်ားမာ ကရားကစာ င့််ကရှ ာ က်မှု၊ 

နည်ားြညာ ဝန်ကဆ ာ င်မှုနှင့်် က န် ားမာ ကရားြညာ ကြ ားမ  ာ ား လ ိုကလာ က်မှုမရှိြါ။ သာ ားဖ ာားဆ ရာ မ တစ်ရ ာ တစ်ဦ ား  

ခန့််ထာ ား ကြားရန် (သိို့်မဟို တ်) အ ရ သာ ားဖ ာားသင်တန်ား ရန်လိိုအ ြ်သည။် ကက ားရ ာ အ တ င်ား ကဆားဝါားဆိိုင်ရှြိါ သည် ။ 

အ ကရားကြေါ်မဖစ်ြါက (၄) မိိုင်ကဝား ကသာ ကက ာ က်ဆည် ကဆားရ ိုသိို့် သ ာ ားကရာ က် ကိုသမှုခ ယူရက  ကာ င် ား က တ ြို့ရှိ ရ  

ြါသည။် 

(၂.၉)  ကရနှင ့် ပတ ဝန ်း  င  သန ့်ရှင ်းကရ်း 

(၂.၉.၁) ကသွာ  သ  ်းကရရရှ  ှု 

ဇယာ ား (၃၇) ကသာ က်သ ိုားက ရရရှိနိိုင်မှု 

ကရရရှ န  င  ှု 
အကရ 

အတ    

အက ွာင ်း/

အဆ  ်း 

လ  ရှ /လ  ကလွာ   ှု 
အပခွာ်း 

ကန     ်း ကဆွာင ်း 

ကရတ င်ား ၂ ကရကြါ Â Â Â  



 

 

ကရရရှ န  င  ှု 
အကရ 

အတ    

အက ွာင ်း/

အဆ  ်း 

လ  ရှ /လ  ကလွာ   ှု 
အပခွာ်း 

ကန     ်း ကဆွာင ်း 

အဝ  စ ိတ င်ား (စ က ်တြ်) ၁၀ ကရကြါ Â Â Â  

အဝ  စ ိတ င်ား/တ ိုကင် ၅ ၁၀ ကရကြါ Â Â Â  

က န ်  သင့််     

မမစ ်/ကခ  ာင်ား  သင့်် Â Â Â  

မိိုားကရသိိုက လှာ င်က န ်  သင့်် Â Â Â  

စ ိမ့််စ မ်ား ကရသ ယ်တန ်ားမခ င်ား       

အမခ ာား       

ရင ်းပ စ … (၁) အ   ကထွာင စ စွာရင ်း က ွာ  ယူ ှု၊ (၂) ဦ်းတည အ ပ စ  ကဆ ်းကန ်းပခင ်း - ရပ   ရပ ဖ အ ပ စ ၊ အ    ်းသ ီ်း အ ပ စ ၊ 

(၃) က  ်းရ ွာသယ ဇွာတပပကပ ပ  ။ 

ကလ့်လွာကတ ြို့ရှ ခ   ။  ။ ကက ားရ ာ တ င်ကရတ င်ား(၂)တ င်ား၊ အ ဝ စိတ င် ား(စက်တ ြ်)(၁၀)တ င်ား ၊ အ ဝ စိတ င်ား 

တ ိုကင်(၅၁၀)၊ ကရကန်(-)ခိုနှင့််မိိုားကရ သိိုကလှာ င်ကန်(-)ရှိြါသည။် ရာ သ တိိုင်ား တ င်ကရလ ိုကလာ က်စ ာ ရ ရှိက ကာ င်ား

ကလ့်လာ ကတ ြို့ရှရိြါသည။် 

 (၂.၉.၂)  သန ့်ရှင ်းကရ်း အကပခအကန (အ   သွာအ    ်းအစွာ်းနှင ့် အ   ကထွာင စ  အကရအတ   ) 

ဇယာ ား (၃၈) အ ိမသ်ာ အ မ ိို ားအ စာ ား 

သ  ်းစ ွဲန  င ကသွာအ   သွာ 

အ    ်းအစွာ်း 

သ  ်းစ ွဲန  င ကသွာ 

အ   ကထွာင စ  
ရှင ်းလင ်းခ    

ယင်လ ို အိမ် သာ  ၇၇၅ က  န ်ားမ ာကရား ဗဟို သိုတ အန ည ်ားင ယ်ရှိသည ်။ 

က  င်ားအိမ်သ ာ   

ကမမကြေါ် အိမ်သ ာ   

ကတာ ထိိုင်   

စ စ ကပါင ်း ၇၇၅  

ရင ်းပ စ … (၁) အ   ကထွာင စ စွာရင ်း က ွာ  ယူ ှု၊ (၂) ဦ်းတည အ ပ စ  ကဆ ်းကန ်းပခင ်း - ရပ   ရပ ဖ အ ပ စ ၊ အ    ်းသ ီ်း အ ပ စ ၊ 

(၃) က  ်းလ    န ်း ွာ ကရ်းဌွာန/က  ်းလ    န ်း ွာကရ်း ဌွာနခ ွဲ။ 

ကလ့်လွာကတ ြို့ရှ ခ   ။  ။ ကက ားရ ာ တ င်အ ိမက် ထာ င်စို ၇ ၇ ၅အ ိမရ်ှြိါသည။်ယင်လ ိုအ ိမသ်ာ ၇ ၇ ၅လ ိုားရှိမြ ား၊ 

စနစ်တက သ ိုားစ ကဲန က သ ညကိ်ိုကတ ရ သည။်  

(၂.၁၀)   ွာ်း-  ကရ်းရွာ  စစရပ ဆ  င ရွာ 

ဇယာ ား (၃၉) က ာ ား-မ ကရားရ ာ ကိစစရြဆ် ိိုင်ရာ 

#   ွာ်း-  ကရ်းရွာ  စစရပ ဆ  င ရွာ ရှ   ရှ   ှတ ခ    / သ  ်းသပ ခ    

၁ 

ကက  ားရ  ာ စ  မ ခ န ့််ခ  ဲမှုစန စ ်တ င် အ မ ိိုားသမ ား တက ်ကက  စ  ာ 

ြါ ဝ င်မှု/ ကခ ါ င်ားက ဆာ င်မှု  

 Â   ွာ်း/  တန ်းတူ ှု ရှ ပခင ်းနှင့်  အ    ်း 

သ ီ်း  ွာ်း   ယ တ  င         ယ  ယ    ည  ှု 

အွာ်းနည ်းကနကသ်းသည ။ 

၂ 

ကက  ားရ  ာဖ  ြို့မဖိိုားကရား လိုြ်ငန ်ားမ  ာားန ှ င့်် အဖ ဲြို့အစ ည ်ား 

မ ာားတ င် အမ ိိုားသမ ား မ ာား တက ်ကက  စ  ာြါ ဝ င် 

ကဆာ င်ရ က ်မှု  

Â  မ   ြို့နယ  ှ ည န   ွာ်း ှု ရှ သည ။ 

၃ လ န ခွဲ့်ကသွာနှစ အတ င ်း က  ်းရ ွာအတ င ်းရှ   Â  ရှ ပါ။ 



 

 

#   ွာ်း-  ကရ်းရွာ  စစရပ ဆ  င ရွာ ရှ   ရှ   ှတ ခ    / သ  ်းသပ ခ    

  န ်း ကလ်း  ွာ်း/အ    ်းသ ီ်း  ွာ်းအွာ်း သ သယ 

ပဖစ ဖ ယ  အ    ်းဖ   ှု (သ  ့်) တ  င   ွာ်း ှု  ွာ်း 

၄ 

အ    ်းသ ီ်းကရ်းရွာ အ    ်းဖ   ှု  ွာ်းအတ    

ဥပကေနှင ့် တရွာ်း  တ ှုဆ  င ရွာ  ွာ်းအတ    လူထ ၏ 

အသ အပ င ရှ  ှု 

 Â  

၅ အပခွာ်း (ရှ လ င )    

ရင ်းပ စ … (၁) အဖ ွဲြို့အစည ်း  ွာ်းစွာရင ်း၊ (၂) ဦ်းတည အ ပ စ  ကဆ ်းကန ်းပခင ်း - ရပ   ရပ ဖ အ ပ စ ၊ အ    ်းသ ီ်း အ ပ စ ။ 

ကလ့်လွာကတ ြို့ရှ ခ   ။       ။ ကက ားရ ာ တ င် လက်ရှိယဉ်ကက ားမှုနှ င့်် ဓကလ့်ထ ိုစ မ ာ ားအ ရ က ာ ားမခ မဲခာ ား ဆက်ဆ မှု 

အ ကနမဖင့်် ကက ားမာ ားကသာ မ ြဿနှာ နှ င့် ် က ာ ားနှင့််မ အ  ကာ ားမြင် ားထန်ကသာ အ ိမတ် င်ားအ  က မ်ားဖ က်မှုနှင့်် ခ ဲမခာ ား 

ဆ က်ဆ မခင်ားကိစစ မ ာ ားမကတ ြို့ရြါ။ အ မ ိိုားသာ ား၊ အ မ ိိုား သမ ားမ ာ ား သည် သာ မန်အာ ားမဖင့််အခ  င့််အကရားတူ ည စ ာ ရရှ ိ

သညဟ်ို ကယဘိုယ ကမြာ နိို င်ြါသည။် သိို့်ကသာ ် ကက ား ရ ာ အ တ င်ား လူမှုအဖ ဲြို့အစညာ်းမ ာ ားဖ ြဲို့စည် ားရာ တ င် အမ ိိုား သမ ား 

မ ာ ား ထည့််သ င်ားဖ ြဲို့စ ညာ်းကလ့် မရှိမခင်ား၊ အ နည်ားအ က င် ားြါ ကသာ အ ခါ လည်ား အ ကရားြါကသာ ဆ  ိုား မဖတ်ခ က်ခ နိို င် ကသာ 

ရာ ထူား၊ ကနရာ ကြားကလ့်မရှိ မခင်ား၊ အ မ ိိုား သာ ားနှင့်် အ မ ိိုား သမ ားမ ာ ားမှာ လိုြ်ငန်ား အ မ ိိုား အ စာ ား၊ အ လိုြ်လိုြခ် နိ်၊ 

လိုြ်အာ ားစိိုက်ထိုတ်ရမှု တူကသာ ်လည်ား လိုြ်အာ ားခတ င် တန်ားတူမရရှိမခင် ား၊ ယဉ်ကက ားမှု၊ ဓကလ့်ထ ိုားစ မ ာ ားအ ရ 

သာ ားကယာ ကဘ ာားကလား ကိိုသ ာ ြညာ ကရားတ င်ဉ ားစာ ားက ြားမခင် ား၊ အ မ ာ ားစိုမာှ အ မ ိိုားသ မ ားမ ာ ား ကိို အ လယ်တန်ား 

အ ဆ င့််အထ ိ၊ အ ကမခခ  အ ကရားအ ဖတ်အ တ က် တတက်မမာ က်ရ ိုသာ ြညာ သင် ကာ ားကြားကလ့် ရှိမခင်ားတိို့် ရှိကနကသား 

သည။် သိို့်ကသာ ်အ မ ိိုား သာ ား မ ာ ားမှာ မိသာ ားစိုဝင်က င အ တ က် ကန့်စာ ားအ လိုြ်သမာ ားအ မဖ စ ်လိုြ်ကိိုင် ကရ ကသာ က ကာ င့်် 

ြညာ မြ ားဆ  ိုားကအာ င် သင် က ာ ားနိိုင်မခင် ားမရှိ ကကသာ က က ာ င့်် ဘ ဲြို့ရဉ ား ကရတ င် အ မ ိိုားသမ ား ြိိုမ ာ ားသ ည။် 

ကက ားရ ာ တ င် က ာ ား-မ ကရားရာ ကိစစရြဆ် ိိုင်ရာ ၌ လူမှုအကမခမြိုအ ဖ ြဲို့အ စည်ားမ ာ ား ဖ ြဲို့စညာ်းရာ တ င် 

အ မ ိိုားသ မ ားမ ာ ား တက်က က စ ာ ြါဝင်လိိုကသာ ်လည်ား အ မ ိိုား သမ ားမ ာ ား ကခါင်ားကဆာ င်ြါဝင်ခ င့်် မရမခင်ား ။ အ မ ိိုားသ မ ား 

ကရားရာ အ  ကမ်ားဖ က်မှုမ ာ ား အ တ က် ဉြကဒနှင့်် တရာ ားမျှတမှုဆိိုင်ရာ မ ာ ားအ တ က် အ မ ိိုား သမ ားမ  ာ ား၏ အ သိအ မမင် 

အ ာ ားနည်ားမခင်ား က ကာ င့်် မဖစ် သည။် အ မ ိို ားသ မ ားဆ ိိုင်ရာ အ သိြညာ ကြားသ င်တန်ားမ  ာ ားကဆာ င်ရ က်ကြားလျှ င် အ ဆ င်ကမြ 

နိိုင်ြါသည။် 

(၂.၁၁) အကပခခ  အကဆွာ  အဦ  ွာ်း အကပခအကန 

(၂.၁၁.၁)က  ်းရ ွာ၏ လ  ်းတည ရှ  ှု 

ဇယာ ား (၄ ၀) ကက ားရ ာ ၏ လမ်ားတည်ရှိမှု အ ကမခအ ကန 

လ  ်း အ    ်းအစွာ်း 
အ    ်းအစွာ်း 

(၁/၂/၃) 

က ွာင ်း/

ဆ  ်း 

တည ကဆွာ   

ခွဲ့်ကသွာနှစ  

ရွာသီအလ     

သ  ်းစ ွဲန  င  ှု 
လ  ်းအရှည  (   င ) 

ပ င ့်လင ်း 

ရွာသီ 

တစ နှစ 

ပတ လ  ်း 

ရ ွာတ င ်းလ  ်း ၁ သင့်  ၂၀၁၁ Â Â ၁ဖွာလ   

ခ ဉ ်း ပ လ  ်း ၁ သင့်   Â Â  

ရ ွာခ င ်းဆ  လ  ်း ၁ ဆ  ်း ၂၀၁၂ Â Â ၁   င ၄ဖွာလ   

အပခွာ်း       



 

 

ရင ်းပ စ … ဦ်းတည အ ပ စ  ကဆ ်းကန ်းပခင ်း - ရပ   ရပ ဖ အ ပ စ ။ 

 ှတ ခ   ။ ကပ သွာ်းလ  ်း - ၁၊   က  ွာ  ခင ်းလ  ်း - ၂၊     တတရွာလ  ်း/  န  ရစ လ  ်း - ၃ 

ကလ့်လွာကတ ြို့ရှ ခ   ။     ။ ကက ားရ ာ တ င်ားလမ် ားမှာ(၁)အ ဆ င့််မဖစ်မြ ား တည်ကဆ ာ က်ခဲ့် သည။် တစ်နှစ်ြတ်လ ိုားသ ာ ား 

လာ နိိုင်မြ ားလမ်ားမှာသ ာားလာ ဖိို့်အ ဆ င်ကမြြါ သည် ။ လမ်ား၏အ ရှညမ်ှာ ၁ဖာ လ ို ခ န့််ရှသိည။်   ကမမသာ ားလမ်ား မ ဖစ်မြ ား  

သ ာ ားလာ  ရခက်ခဲြါသည။်  

(၂.၁၁.၂) က  ်းရ ွာ၏ တ တွာ်းတည ရှ  ှု 

ဇယာ ား (၄ ၁) ကက ားရ ာ ၏ တ တာ ားတည်ရှိမှု အ ကမခအ ကန 

တ တွာ်း အ    ်းအစွာ်း အရ ယ အစွာ်း က ွာင ်း/ဆ  ်း 
တည ကဆွာ   

ခွဲ့်ကသွာနှစ  

အသ  ်းပပ န  င သည့် ရွာသီ 

ပ င ့်လင ်းရွာသီ တစ နှစ ပတ လ  ်း 

ဆိြ်ခ  တ တ ာား      

က  န ်က ရစ ် တ တာား  ကက ာ င်ား ၂၀၁၀  အသ ိုား မြိုရ 

ကက ိိုားတ တ ာား      

ကရ ြ န ်      

အမခ ာား      

ရင ်းပ စ … ဦ်းတည အ ပ စ  ကဆ ်းကန ်းပခင ်း - ရပ   ရပ ဖ အ ပ စ ။ 

ကလ့်လွာကတ ြို့ရှ ခ   ။       ။ရွာသီပတ လည လ  ်းအသ  ်းပပ န  င သည ။ 

(၂.၁၁.၃) ကရက  ွာင ်း သယ ယူပ  ့်ကဆွာင ကရ်း 

ဇယာ ား (၄ ၂) ရက က  ွာင ်း သယ်ယူြိို့်ကဆာ င်ကရား 

သယ ယူပ  ့်ကဆွာင ကရ်း 
အ  ွာအကဝ်း 

(   င ) 

ယွာဉ  

အ    ်းအစွာ်း 

ရွာသီအလ     သ  ်းစ ွဲန  င  ှု 

ပ င ့်လင ်းရွာသီ တစ နှစ ပတ လ  ်း 

မမစ ်က က ာ င်ား     

ြငလ်ယ် ကရက  က ာ င်ား     

အမခ ာား ၃ မိိုင်    

ရင ်းပ စ … ဦ်းတည အ ပ စ  ကဆ ်းကန ်းပခင ်း - ရပ   ရပ ဖ အ ပ စ ။ 

မှတ ်ခ က။်     ၁ – က လှ၊ သမ္ာန်  ၂ - က မာက်တ ာ ်           ၃ - သ က ဘဘာ 

ကလ့်လွာကတ ြို့ရှ ခ   ။       ။ ရှ ။ 

(၂.၁၁.၄) သယ ယူပ  ့်ကဆွာင ကရ်းယွာဉ   ွာ်းနှင ့် ဝန ကဆွာင  ှု  ွာ်း 

ဇယာ ား (၄ ၃) သယ်ယူြိို့်ကဆ ာ င်ကရားယာ ဉ်မ ာား 

ယွာဉ အ    ်း 

အစွာ်း 

စ  

ကလှ 

ကလှ၊ 

သ ္ွာန  

စ  

ဘီ်း 

က ွာ ကတွာ  

ဆ  င  ယ  

သ  ်းဘီ်းဆ  င  ယ ၊ 

ကထွာ လွာဂ  ီ
 ွာ်း ပ င ်းလှည ်း 

န ော်း 

လှည ်း 

အကရ အတ က ်   ၅ ၀ ၁၅ ၄ ၄   

ရင ်းပ စ …အ   ကထွာင စ စွာရင ်း က ွာ  ယူ ှု။ 

ကလ့်လွာကတ ြို့ရှ ခ   ။       ။ ကက ားရ ာ တ င်သ ယ်ယူြိို့်ကဆာ င်ကရားအ ကနမဖ င့်် စက်ဘ ား ၅၀စ ား၊ ဆ ိိုင် ကယ်စင်ား၊ 

သ ိုားဘ ားဆ ိိုင်ကယ် ၄ စင်ားနှင့်် ကထာ ်လာ ဂ  (၄)စ ား ကာ ား၄ ရှိမြ ား အ မ ာ ားစိုမာှ တစ်ြိိုင်တစ်နိိုင်သ ာ ားလာ ကရား နှင့််သယ် ယူ ြိို့်  

ကဆာ င်ကရားအ တ က်ဆိိုင်က ယ်ကိိုအမ ာ ားစို အ သ ိုားမြ က သည။် 

 



 

 

(၂.၁၂)  လ ပ စစ  ီ်းရရှ  ှု 

ဇယာ ား (၄ ၄) လျှ ြ်စစ်မ ားရရှိမှု အ ကမခအ ကန 

ရင ်းပ စ  အ   ကထွာင စ  
ပပ ပပင ထ န ်းသ   ်းကရ်းစနစ 

(က ွာင ်း/သင ့်/ည ့်) 
အခ  အခွဲရှ / ရှ  

 ဟွာဓွာတ အွာ်းလ  င ်း   မရ ှ ိ

ဆိိုလာစ န စ ်  ၁၀ ၀ 

သင့်် ည ဖက ်မ ားလင်ားရန ်အတ က ် 

သ ိုားဝ င် ရာသ ဉ တိုမကက ာင်ားြ ါ က 

အာားမ မြည ့််ြါ ။ 

အက သားစ ာားကရ အ ာားလျှြ ်စ စ ် -   

ဒ ဇ ယ်သ ိုား အ င်ဂ င် -   

ကလစ  မ်ားအ င် -   

ဇ ဝကလ ာင်စ ာ -   

အမခ ာား ၁၀၀ ကက ာ င်ား ရှိ 

ရင ်းပ စ … (၁) အ   ကထွာင စ စွာရင ်း က ွာ  ယူ ှု၊ (၂) ဦ်းတည အ ပ စ  ကဆ ်းကန ်းပခင ်း - ရပ   ရပ ဖ အ ပ စ ။ 

ကလ့်လွာကတ ြို့ရှ ခ   ။  ။ ကက ားရ ာ တ င်လ ျှ ြ်စစ်မ ားမရရှိကသ ားြါ။က က ားရ ာ တ င်အ ိမက်မခ(၇ ၇ ၅)အ မ်ိရှိသည့်် 

အ န က်ဆ ိိုလာ မ ားအ သ ိုားမြို သူ(၁၀၀)အ ိမသ်ာ ရှိြါသည။်ကက ားရ ာ မှကင က  က ားမတတ် နိိုင် ကသား သူမ ာ ားမှာအ မခာ ားဖ ကယာ

င်ားတိို င်နှင့််LEDမ ားမ ာ ားသ ို ားစ ဲက နသည်ကိိုကတ ရှိရြါ သည။် ကက ားရ ာ တ င် မ ားက ဘားအ နတရ ယ်က ကရာ က် နိိုင်ြါသည။် 

(၂.၁၃) ဆ  သ ယ ကရ်းနှင ့် သတင ်းအခ   အလ  ဆ  င ရွာ နည ်းပညွာ 

ဇယာ ား (၄ ၅) ဆ က်သ ယ်ကရ ားနှင့်် သတင် ားအ ခ က်အ လက် နည်ားြညာ အ ကမခအ ကန                                                                                                                      

စဉ  ဖ န ်း ကရေီယ   တီဗ  ီ မဂ  လ တ စကလွာင ်း အပခွာ်း 

အကရအတ    ၁၀၀၀ ၃၀၀ ၃၀၀ ၅  

ရင ်းပ စ … (၁) အ   ကထွာင စ စွာရင ်း က ွာ  ယူ ှု၊ (၂) ဦ်းတည အ ပ စ  ကဆ ်းကန ်းပခင ်း - ရပ   ရပ ဖ အ ပ စ ။ 

ကလ့်လွာကတ ြို့ရှ ခ   ။       ။ ကက ားရ ာ တ င် ဆ က်သ ယ်ကရားနှင့်် သတင်ားအ ခ က်အ လက် နည်ားြညာ နှင့််ြါတ် သက် ၍ 

အ ိမတ်ိိုင်ားန ား ြါား တယ်လ ဖိုန်ားအ သ ိုားမြ ိုနိိုင်  က မြ ား တယ်လ ဖိုန်ား (၁၀၀၀) လ ိုား၊ ကရဒ ယိို (၃၀၀) လ ိုား၊ တ ဗ   

(၃၀ ၀)လ ိုားနှင့််မဂိိုလ်တိုစက လာ င်ား(၅)လ ိုားနှင့််အမခာ ား(−)  ရှိြါသည။်  ဖိုနာ်းမ ာ ားအ သ ိုားမြ ို မခင်ား အ တ က်တစ်ကနရာ နှင့်် 

တစ်ကနရာ ဆ က်သ ယ်မှုရရှမိခင်ား၊ မိို ားကလဝသအ ကမခ အ ကနသတင်ားအ ခ က်အ လ က်မ ာ ားအ လ ယ်တကူရရှကိ ကာ င်ား 

ကလ့်လာ ကတ ြို့ ရှ ိရြါသည။် 

(၂.၁၄)  ယဉ က  ်း ှုနှင ့် လူငယ ဖ  ြို့မဖ  ်းကရ်း 

ဇယာ ား (၄ ၆) ယဉ်ကက ားမှုနှ င့်် လူငယ်ဖ  ြို့မဖိိုားကရ ား အ ကမခအ ကန 

 လ ပ ငန ်းအ ည  ဝန ကဆွာင  ှု 

အြန ်ားကမဖန ိိုင် သည ့်် ကန ရာမ ာား အာ ား လက ်လှမ်ားမ  မှု သ ားသန့််မရှိ။ တ ဗ  န ှင့်် အက ်ဖ်အမ် န ှာားကထ ာင်  က သည ်။ 

လူမှုကရား လိုြ် ငန ်ားမ  ာားတ င် ြါ ဝ င်မှု တက ်ကက  စ  ာ ြါ ဝ င် က သည ်။ 

ဘာ သာ ကရား လိုြ်ငန ်ားမ  ာား တ င် ြါ ဝ င်မှု တက ်ကက  စ  ာ ြါ ဝ င် က သည ်။  

အာားက စ ာားြ စ စည ်ားမ  ာား အာား လက ်လှမ်ားမ  မှု အာားက စ ာားက  င်ား သ ား သန ့််မရ ှိ၊ အာ ားက စ ာားြ စ စည ်ား မရ ှိ က ြါ ။ 

ဖ  ြို့မဖိိုားကရားလိုြ ် ငန ်ားမ  ာားတ င် ြါ ဝ င် မှု မမဖစ ်မကန ြါ ဝ င် က ရသည်။ 



 

 

 လ ပ ငန ်းအ ည  ဝန ကဆွာင  ှု 

ရိိုားရာယဉ် ကက  ားမ ှု ထိန ်ားသမိ်ား ကရား အာားန ည ်ား သည ်။ 

စ ာ က ည ့််တိိုက ်၊ အင် တာန က ်စ သည ်မ ာားအ ာား 

လက ်လှမ်ား မ မ ှု 

စ ာ က ည ့််တိိုက ်ရှိက သ ာ်လည ်ား စ ာအိုြ်မရ ှိ။မြည ့််စ  ိုမှု။ 

ရင ်းပ စ … ဦ်းတည အ ပ စ  ကဆ ်းကန ်းပခင ်း - လူငယ  အ ပ စ ။ 

ကလ့်လွာကတ ြို့ရှ ခ   ။           ။လူငယ်မ ာ ားအ တ က် အ ြန်ားကမဖအနှာ ားယူနိိုင်မည့်် အ ကနအ ထာ ားသ ားသန့််မရှိကြ။ 

သူတိို့်သညက် က ားရ ာ ရှိလူမှုက ရားလိုြ်ငန်ားတ င်ြါဝင် တက်က က စ ာ ကဆာ င်ရ က်မှုရှိမြ ားဘ ာ သာ ားကရားလိုြ်ငန်ား တ င်စိတ် ြါ 

ဝင်စာ ားမှုတက် ကက မှုရှိြါ သ ည။်ြရဟိတ သ ား သန့််ဖ ဲြို့စည် ားမှုမရှိကသ ားြါ။လူငယ် မ ာ ား အ တ က်အ ာ ားကစာ ားသ ားသန့်် မရှိ 

မခင်ားက  ကာ င့််အလ ိုြလ်ိုြ်မြ ားမ ြန်လာ သည့််အ ခါ အ ရက်ဆိိုင်၊ဘ ယာ ဆ ိိုင်မ ာ ားတ င်အ ြ န်ားကမဖ မခင်ား မဖင့်် ြ က်ဆ ား ကနသည် 

ကိိုကတ ြို့ရှိရြါသည် ။အ ာ ားက စာ ား က င်ား မ ာ ားလိုြ်ကဆ ာ င်က ြားလျှ င် အ ြန်ားကမဖစရာ ရရှိမြ ား လူငယ်မ ာ ားြ က်စ ားက နမှုမ ာ ား 

ကြ ာ က်က ယ်သ ာ ားနိို င်ြါသ ည။် ကက ားရ ာ ဖ  ြို့မဖိ ိုား ကရားလိုြ် ငန်ားမ ာ ားအ တ က် ကဆာ င်ရ က်သည့်် ဖ  ြို့မဖိ ိုားကရ ားလိုြ်ငန် ား မ ာ ား 

ဆ ိိုင်မ ာ ားတ င်သာ သ ာ ားကရာ က် ကည့််  ကရ သည။်လူ င ယ်မ ာ ား ကဘာ လ ိုားြ ဲ အ  ကည့််အ မ ာ ားဆ  ိုားမဖစ်၍ ဘ ယာ ဆ ိိုင်တ င် 

ဘ ယာ မကသာ က်ခ င်လည် ား ကသာ က်၊ အ ခ နိ်မကတာသ် ာ ား ကည့်် တာ ကတ ြို့ရှရိြါသည။်အ ိမတ်ိိုင် ားလိိုလိို အ ခမဲ့်ရိုြသ်  

လိိုင်ားမ ာ ားလွှင့်် ကြားလျှ င်အ ဆ င်ကမြနိိုင် သည။်အ ာ ားကစ ာ ားနှင့််အာ ားကစာ ားြစစည်ားမ  ာ ား တ င်လည်ားလက်လှမ် ားမ မှုအ ာ ား 

နည်ားမြ ားကက ားရ ာ တ င်အ ာ ား ကစာ ားက င် ားမရှိြါ။  အ ာ ားကစာ ားြစစည်ားမ ြည့်် စ ိုမှုမရိှ ကြါ။ နှစ်စဉ်ကမြားခိုန်ြစ်မ ြိိုင်ြ ဲ မ ာ ား 

က င် ားြကလ့်မရှ ိ ကြါ။ယဉ်က က ားမှုထိန် ားသိမ် ားမခင် ားနှင့်် ရိိုားရာ ြ မဲ ာ ား ထိန်ားသိမ် ားမှုလ ညာ်း အ ာ ားနည်ားကန က မြ မဖ စ်သည။် 

ရိိုားရာ ယဉ်ကက ား မှုအကနမဖင့်် နှစ်စဉ်သကကဘန်အ ကြ ဲ ကိိုက င်ားြြါသ ည။်က က ားရ ာ တ င် စာ  ကည့််တိိုက်မရိှ သည့််အ တ က်  

လူငယမ် ာ ားမှာ စာ ကြကလ့်လာ မှု၊ ဗဟိုသိုတနည် ားြါား သညကိ်ို ကတ ြို့ရှရိ ြါသည။်ဖိုနာ်းမ  ာ ားကိိုလူငယ်တိို င်ား လိိုလိို  

ကိိုင်ကဆ ာ င်မြ ားအ င်တာန က် အ သ ိုားမြ ို က ကသာ ်လည်ားကဖ့် စ်ဘိုတ၊် ဗိိုက်ဘာ တိို့်ကိို သာ အ မ ာ ားဆ  ိုားအ သ ိုားမြ ို က မြ ား အ ကရား 

ကက ား ကသာ စ ားြ ါားကရ ား၊ ြညာ က ရား၊ နိိုင်င ကရ ား၊ သတင် ားတိို့်တ င် ကလ့်လာ မှုအာ ားနည်ားကနကသားသည။် အ င်တာန က်ဝက် 

ဆ ိိုက်မ ာ ား ဝင်ကရာ က်ကလ့် လာ ရန်လည်ား ဗဟိုသိုတန ညာ်း ကနကသား သည။် 

 (၂.၁၅)က  ်းရ ွာတည မင   ကရ်းနှင ့် ကဘ်း င ်းလ  ခခ  ကရ်း အကပခအကန 

(၂.၁၅.၁) လ  ခခ  ကရ်းဆ  င ရွာ ဝန ကဆွာင  ှု  ွာ်းအွာ်း လ  လှ  ်း ီ ှု 

ဇယာ ား (၄ ၇) ကဘားက င်ားလ ို ခ ခ ိုကရား၊ ဝန်ကဆ ာ င်မှု အ ကထာ က်အ ကူမ ာ ားအ ာ ား လက်လှ မ်ားမ မှု 

ဝန ကဆွာင  ှု  ွာ်း ရှင ်းလင ်းခ    

ဆ  သ ယ ကရ်းဆ  င ရွာ 

အကဆွာ  အဦ  ွာ်းအွာ်း လ  လှ  ်း ီ ှု 

 ၄   င   ွာကဝ်းကသွာ က  ွာ  ဆည တ င  တွာဝါတ  င ရှ ပါသည ။ 

အွာ ခ လ ပ ငန ်း  ွာ်းအွာ်း လ  လှ  ်း ီ ှု သ ဘဏ ၊စ    ဘဏ   ွာ်း ှ ကင ကခ  ်းကပ်းသည ။ 

လူထ အကပခပပ  သဘွာဝကဘ်းအနတရွာယ  

ကလ ွာ့်ခ ကရ်း အစီအစဉ  

 ရှ ။ 

ရွဲစခန ်း  ွာ်းအွာ်း လ  လှ  ်း ီ ှု ၁၇   င  တ တွာ်းဦ်းတ င ရှ သည ။ 

အပခွာ်း  

ရင ်းပ စ … ဦ်းတည အ ပ စ  ကဆ ်းကန ်းပခင ်း - ရပ   ရပ ဖ။ 

ကလ့်လွာကတ ြို့ရှ ခ   ။      ။ကက ားရ ာ တ င် ရာ ဇဝတ်မှုခင်ား မဖစ်ြ ါားမှုနည် ားြါား မ ြ ား တည်မငိမက်အားခ မ် ားမှုက  ကာ င့်် 

ကိုန်စည်ကူား သန်ားကရာ င် ားဝ ယ်မှုကိိုကခ ာ ကမ ြို့ကစသ ည။် ထိို့်အ မြင်ရ ာ သာ ားမ ာ ားသည် မိိုဘိိုင် ားတယ်လ ဖိုန်ားဆ က် သ ယ်ကရား



 

 

ကိိုအသ ိုားမ ြိုနိိုင်  က မြ ားလိိုအ ြ်ကသာ သတင် ားအ ရင်ားအ မမ စ်မ ာ ားအ တ က်လိိုအ ြ်သလိိုဆ က်သ ယ်သိရှိနိိုင် သည။် အ ာ မခ 

စနစ်ကိိုခ တိ်ဆက်အ သ ိုားမ ြို နိိုင်ကသာ ်လည်ားရ ာ သူ/သာ ားမ ာ ားမှအာ မခ လိုြ်ငန်ားအ ကြ ေါ်ယ ို ကညမ်ှုနှ င့််စိတ်ဝင်စာ ား မှု 

နည်ားကသာ က ကာ င့်် ခ တိ်ဆ က်ကဆ ာ င်ရ က်ထာ ားသူမရိှ သကလာ က်ြင်မ ဖစ်သည။် က က ားရ ာ တ င် သဘာ ဝကဘ ားအ နတရာ ယ်

ကလ ာ့်ြါ ားကရားအ စ အ စဉ ်သ ားသန့််ကရားဆ  ဲထာ ားမခင် ားမရှိြါ။ ဗဟိုသိုတလည် ား နည်ားြ ါား ကသ ည။် ရ ာ သာ ားမ ာ ားသည် 

လိိုအ ြ်ြါက(၁၇)မိိုင် တ တာ ားဦားရဲစခန်ား သိို့်အ လ ယ်တကူခ တိ်ဆက် နိိုင်ကသာ က ကာ င့်် ကက ားရ ာ တ င်ရာ ဇဝတ် မှု 

မဖစ်ြ ါား မခင်ား လည်ားနည်ားြါား သည။်  

 

 (၂.၁၅.၂) ှုခင ်းပဖစ ပ ွာ်း ှု 

ဇယာ ား (၄ ၈) မှုခင်ား မဖစ်ြ ာ ား မှု အ ကမခအ ကန 

 လူ  န  ူ်း ှု ခ  ်း ှု  ူ်းယစ ကဆ်းသ  ်းစ ွဲ ှု အ    ်းဖ   ှု 

စ  ်းရ    /သွာ န   ရှ  အနည ်းငယ   ရှ   ရှ  

ရင်ားမမစ…် ဦ ားတ ညအ်ိုြ်စို က ဆ ားက န ားမခင်ား - ရြ်မိရြ်ဖ အိုြ်စို၊ အမ ိိုားသမ ား အိုြ်စို။ 

မှတ ်ခ က ်- စိိုားရမ်ိ = ၁ ၊ သာ မာန် - ၂ 

ကလ့်လွာကတ ြို့ရှ ခ   ။     ။ ကက ားရ ာ တ င် ရာ ဇဝတ်မှုခင်ားမ ဖစ်ြ ါားမှုနည် ားြါားမ ြ ား တည်မငိမက်အားခ  မ်ားမှု က ကာ င့်် ကိုန်စည် 

ကူားသန် ား ကရာ င်ားဝယ်မှုကိို ကခ ာကမ ြို့ကစသည။် လူကိုန်ကူားမှုနှ င့်် ကက ားမာ ားက သာ ခိိုားမှုမ ာ ား မရှိ က ြါ။ သာ မာ နကိ် စစ 

မ ာ ားကိို ကက ားရ ာ ရာ အ ိမမ်ှြူားနှင့်် ကက ားရ ာ အ ိုြခ် ိုြ်ကရ ားမှြူ ားတိို့်မှ ကမဖရင်ှ ားကြ ားသည် ။ 

 

 



 

 

၅ ။ ဖ  ြို့မဖ  ်းကရ်း  င ်းဆ   

ဇယွာ်း (၄၅) :  က  ်းရ ွာဖ  ြို့မဖ  ်းကရ်း  င ်းဆ   

စဉ  ပပဿနော အက  ွာင ်းအရင ်း အလွာ်းအလွာ အဟန့် အတွာ်း နှင့်  စ န ကခေါ် ှု ကပဖရှင ်း ည့် နည ်းလ  ်း  ွာ အဆ  ပပ စီ  ခ    

၁။ စီ  အ ပ ခ  ပ  ှုစနစ  ဏ္ဍ 

၁။ အစ ိုအဖ ဲြို့မဖ င့်် စ န စ ်တ က   

လိုြ်က ိိုင်ရာ တ င် 

ြါ ဝ င်ဆ ိုားမဖတ် ကဆ ာင်ရ က ်န ိှုင်

သည ့်် အ ကလ့် အထန ှင့်် 

စ  မ်ားရ ည ် မရ ှိမခ င်ား။ 

လက ်ရှိအဖ ဲြို့မ ာားခ  တိ်ဆက ်မှု

အာားန ည ်ားမခ င်ား။ 

အစ ဉ်အလ ာ အရကခါ င်ား  

ကဆာ င်ဆ ိုား မဖတ် သည ့််အ  

တိိုင်ားလိိုက ်န ှာသည ့်် အက  င့််

ြ ါ  ကန မခ င်ား။ လူတိို င်ားကမ ားရ ာ 

ြါ လူစ  မ်ားရ ည ်ရှိ က က ာင်ား  

သတိမ မြိုမိ  က မခ င်ား။ 

လူူ့စ  မ်ားရ ည ်အမြည ့်် အဝ အ

သ ိုားခ  ခ  င့််မရမခ င်ား။ 

လူစ  မ်ားရ ည ်မမင့််ကစ သည ့််အ  

ခ  င့််အ လမ်ား မ ာားမ ရှိမခင်ား။ 

ကက  ားရ  ာအ တ င်ား လူမှုအ 

ကမခ မြို အဖ ဲြို့ အစ ည ်ားမ  ာား 

ရှိကန မြ ား အခ  င်ားခ  င်ား 

ရငာ်းန ှ ားခ င်မင် က မခ င်ား။ 

ဆင်ားရ ဲသ ာားမ  ာား စ ိိုားရိမ ်သိမ် ငယ် စ ိတ် 

ရှိမခင်ား။ 

အဖ ဲြို့အစ ည ်ား မ ာား ဖ ဲြို့စ ည ်ားရ ာ တ င် 

အမ ိိုားသမ ား မ ာားန ှ င့်် လူင ယ်မ ာား အ ာား 

ထည ့််သ င်ား ဖ ဲြို့ စ ည ်ားကလ့်မရ ှိမခ င်ား၊ 

ကန ရာမ ကြား မခ င်ား။ ၄ငာ်းတိို့်၏ အစ  မ်ား 

အစ က ိို အသိ အမှ တ်မမြိုမခ င်ား 

လူစ  မ်ားရ ည ်န ှင့််ဖ  ြို့မဖိိုားကရား  

သက ဘာ တရာားတိို့်က ိို

အမမ င်ဖ င့်် ကဟ ာက မြာ မခ င်ား 

ကက  ားရ  ာအဖ ဲြို့ အစ ည ်ားမ  ာား 

စ  မ်ားရ ည ်မမ င့််တင် မြ ား 

စ ိုကြါ င်ားဆ ိုားမဖတ်ခ က ်ခ  

မှတ်မှု၊ သတ င်ား အခ  က ် 

အလက ်မဖန ့််ကဝ မှု ၊ ကြါ င်ား 

စ ြ်ည  ိန ှိင်ားမ ှုစ န စ ်မ ာားြ ိိုမိို 

ကက ာ င်ားမ  န ်ကအ ာ င် 

ကဆာ င်ရ က ်မခ င်ား 

 

 

၁။ က  ်းရ ွာအဖ ွဲြို့အစည ်း  ွာ်း 

စ   ်းရည  ပ ြှင့် တင ကရ်း 

စီ    န ်း 

အဖ ဲြို့အစ ည ်ားဆိို င်ရ ာ စ  မ ခ န ့််ခ  ဲ 

မှုသင် တန ်ား 

စ ာရငာ်းန ှင့်် မှတ်တမ်ားကရား 

သ င်ား န ည ်ား သင်တန ်ား 

 

၂။ စ    ပ   ်းကရ်း ဏ္ဍ 

 စ    ပ   ်းကရလ  ကလွာ   ှု ရှ ။    ်းကရလ  ကလွာ   ှု 

 ရှ ပခင ်း။ 

ဆည ကပ ွာင ်း ရှ ပခင ်း/ 

 က ွာင ်းပခင ်း။ 

ကရစ ပ စ   လ   ကလွာ   ှု 

 ရှ ပခင ်း။ 

စ  အဝီစ တ င ်းတူ်းရန  

အရင ်းအနှီ်း ရှ  ပခင ်း။  

 

ကပ ကအွာ  ကရရရှ  

န  င ပခင ်း။ 

ကရစ ပ စ  အလ ယ တ ူဝ

ယ ယူရန  ကေ သအတ င ်း 

   ပဏီ   ွာ်း ရှ သည ။ 

ကေသအတ င ်းဆည ကပ ွာင ်း

ဉီ်းစီ်းဌွာနနှင့်  

 ျွ  ်း  င သူ  ွာ်း ရှ သည ။ 

အရင ်းအနှီ်း ရှ ။ 

နည ်းပညွာ အွာ်းနည ်း သည ။ 

ဌွာနဆ  င ရွာ  ွာ်းနှင့်  ခ  တ  ဆ   ှု 

အွာ်းနည ်းသည ။ 

အစ  ်းရဌွာန  ွာ်းနှင့်  

ခ  တ ဆ  ကဆွာင ရ    

ပခင ်း။ နည ်းပညွာ အ ူ 

အညီရယူပခင ်း။ 

ဘဏ   ွာ်း၊ ပ ဂ္လ   

   ပဏီ  ွာ်းနှင့်  ခ  တ  

ဆ  ကဆွာင ရ   ပခင ်း။ 

 

 

 

၂။ စ    ပ   ်းကရ 

ရရှ ကရ်းစီ    န ်း 

စ  အဝီစ တ င ်း တူ်းကဖေါ် 

ပခင ်း။ 

 



 

 

 သီ်းနှ အထ   တ  ်း ကရ်း 

လ  ရှ သီ်းနှ   ွာ်းအထ   န ှု်းန

ည ်းသည ။ 

ကေသ    ်း  ွာ်း ှွာသ  တ  ်း

ရှည မပီ်း အထ   န ှု်း နည ်း 

ပခင ်း၊ အရည အကသ ်းည ့် 

ပခင ်း။လယ ယွာသ  ်းစ   

 ရ ယွာလ  ကလွာ   ှု ရှ  

ပခင ်း။စ    ပ   ်းကရ်းသ င ်း 

အွာ်းစ   ွာ်းအတ   ကင က  ်း

 ပပည့် စ   ပခင ်း။နှစ ရှည ဥ 

ယဉ ထူကထွာင ရန  အရင ်း 

အနှီ်း ရှ  ပခင ်း။လ  ရှ စ     

ဘဏ ကခ ်းကင  ှွာလ  ကလွာ   

 ှု  ရှ ၊ အခ  န  ီ ရ၊ ပ  စ  ၇ 

ရှ  ှသွာ ကခ ်းကင ရရှ န  င  ပခင ်း၊ 

 ွာလတ  ကခ ်း ကင ပဖစ ပခင ်း၊ 

   ်းစပါ်း တစ      ်းတည ်းအ 

တ   သွာကင ကခ ်းပခင ်း၊ န ့်

သတ  ှု  ွာ်းမပီ်း ကတွာင သူ 

  ွာ်း လ  အပ  ခ   နှင့်  သင ့် 

ကတွာ  ှု အွာ်းနည ်းသည ။ 

    ်းက ွာင ်း    ်းသန ့်  ွာ်းရရှ 

ရန စ    ပ   ်းကရ်း ဌွာန 

ရှ သည ။ 

ကေသအတ င ်း လယ  

ယွာသ  ်းစ   ရ  ယွာ နှင့်  

သ င ်းအွာ်းစ   ွာ်းအ 

လ ယ တ ူ ဝယ ယူရရှ  

န  င သည ။  

ကပ ဆီလ ွာ အသင့် အ 

တင့် က ွာင ်း  န ပခင ်း 

ကပ ပပန့် ပဖစ ပခင ်း၊ 

အရင ်းအနှီ်းနည ်းသည ။ 

အရစ   ဝယ ယူရန     ပဏီ   ွာ်း၊ 

ဘဏ   ွာ်းနှင့်  အဆ  အသ ယ  

 ရရှ ပခင ်း။ 

ဌွာနဆ  င ရွာ  ွာ်းနှင့် အဆ   

အသ ယ နည ်းပါ်းသည ။ 

လယ ယွာသ  ်းစ   ရ  

ယွာ  ွာ်း အရစ   ကရွာင ်း 

ခ ကသွာ    ပဏီ  ွာ်းနှင့်  

ခ  တ ဆ  ကဆွာင ရ   ပခင ်း 

ကတွာင သူ  ွာ်းနှင့်  သင ့် 

ကတွာ ကသွာ နှစ ရှည  ကင  

ကခ ်းစနစ ထူကထွာင ကပ်း 

ပခင ်း။ 

၃။ သီ်းနှ အထ   တ  ်း စီ    န ်း 

 

 နည ်းစနစ တ   

စ    ပ   ်းန  င ပခင ်း ရှ ။ 

ကရွာဂါပ  ်း  ွာ်းဆ  ်း 

ရ ွာ်းစ ွာ  ကရွာ   

ဖ   ဆီ်းခ ရကသွာ လည ်း 

ထ ကရွာ  စ ွာ 

နှ   နှင ်းန  င ပခင ်း ရှ ။ 

နည ်းပညွာအကထွာ   အပ ့် 

ရရှ  ှု အွာ်းနည ်းပခင ်း၊ 

လ  ကလွာ   ှု  ရှ ပခင ်း။ 

စ    ပ   ်းကရ်းအသ ပ ညွာ 

အွာ်းနည ်းပခင ်း၊ 

သီ်းနှ ဖ   ပ  ်း   

ကရွာ  တတ ပခင ်း၊ 

နည ်းပညွာ ျွ  ်း  င  ကသွာ 

စ    ပ   ်းကရ်းဌွာန နှင ့် 

စ    ပ   ်းကရ်း   ပ ဏီ  ွာ်း 

ရှ သည ။ 

စ    ပ   ်းကရ်းဌွာန ဝန ထ  ်း 

လ  ကလွာ   ှု ရှ ၊ ခရီ်းသ ွာ်း လွာရန  

ယဉ နှင့်    န    

စရ တ အခ  အခွဲရှ သည ။ 

   ပဏီ  ွာ်း ပညွာကပ်းပခင ်း ထ   

အကရွာင ်းပ ြှင ့်တင ကရ်း 

ဉီ်းစွာ်းကပ်းကဆွာင ရ   သည ။ 

ဌွာနဆ  င ရွာ  ွာ်းနှင့်  ခ  တ  ဆ   ှု 

အွာ်းနည ်းသည ။ 

စ    ပ   ်းကရ်းဌွာန၊    ပဏီ 

  ွာ်း၊ ဖ  ြို့မဖ  ်းကရ်းအဖ ွဲြို့  ွာ်း 

နှင့်  ခ  တ ဆ  ကဆွာင ရ    

ပခင ်း။စ    ပ   ်းကရ်း ဌွာန ှ 

ပ   ှန    င ်းဆင ်းပညွာ ကပ်း 

ပခင ်း၊သီ်းနှ ဖ   ပ  ်းနှ    နှင ်း 

ကရ်းအတ    ဦ်းစီ်း ဌွာန ှ 

ထ ကရွာ  ကသွာ အစီအ  ခ  

 ှတ ကဆွာင  ရ   ပခင ်း၊  

၄။ စ    ပ   ်းကရ်းနည ်းပညွာစီ   

  န ်း 

 



 

 

၃။ က  ်းပ ြူကရ်း ဏ္ဍ 

၃။ က  ်းပ ြူကရ်းလ ပ ငန ်း   ွာ်း ှ 

ထ တ လ ပ  ှု ကလ ွာ့်နည ်းပခင ်း၊ 

ကင က  ်းခ   ြို့တွဲ့်၊အရင ်းအနှီ်း

 ပပည့် စ  ပခင ်း၊ 

က  ်းပ ြူကရ်းကခ ်းကင  ရှ ။ 

စွာ်း    ရှွာ်းပါ်းလွာပခင ်း 

အဟွာရတန ဖ  ်းပ င့်  

ပ   စ    ပ   ်းရန  အ 

ရင ်းအနှီ်းနှင့်  ပ        ်း 

ရရှ ရန ခ   ခွဲပခင ်း။ 

သွာ်းသတ လ  င စင ၏ 

ကခါင ်းပ  ပဖတ  ှု က  ွာင ့် 

က  ်းပ ြူကရ်း   ှ

ဝင ကင နည ်းကသွာ 

က  ွာင့် တ  ်းခ ွဲြို့က  ်း ပ ြူရန  

အခ  အခွဲ ရှ ပခင ်း။ 

လ တ လပ စ ွာ ကရွာင ်း ခ ခ င ့် 

 ရှ ပခင ်း။ (အသွာ်း၊ အရှင  

လ     သယ ယူခ င ့် စသည ) 

 

တန  င တပ  င  

က  ်းပ ြူကရ်းလ ပ ရန  

အ   ကပ ခခ   ွာ်း ရှ ကနပခင ်း၊ 

က  ်းပ ြူကရ်းနှင့်   သကရ်းဦ်း

စီ်းဌွာန ှဝန ထ  ်း  ွာ်း 

နှင့် ခ  တ ဆ  ကဆွာင ရ   န  

င ပခင ်း၊ 

က  ်းပ ြူကရ်း တ ရစဆွာန  

ကရွာင ်းခ ရန  ကစ ်း     

ခ  င  ွာပခင ်း၊ က ်း     

အလ  အကလွာ  ရှ ပခင ်း။ 

 

နည ်းပညွာဝန ကဆွာင  ှု အလ   

အကလွာ   ရရှ ပခင ်း။ 

သွာ်းသတ လ  င စင /အင ်းလ  င စင ခ 

ထွာ်းရွာတ င    တ ှု ရှ ၊ 

ပ င့် လင ်းပ င သွာ ှု  ရှ ၊ 

နီ်းစပ ရွာလ  သ ပ ထ  ်းခ  

ထွာ်းကပ်းပခင ်း။ 

လ တ လပ စ ွာ ကရွာင ်းဝယ ခ င ့်  ရှ ၊ 

သွာ်းသတ လ  င စင ရှ သူ ၏ 

 တရွာ်းကခါင ်းပ  ပဖတ ခ ရ ပခင ်း။ 

   ွာခဏ  ပ ကရွာဂါ  ွာ်း 

  ကရွာ  တတ ပခင ်းနှင ့် ဆ  ်း 

ရ ှု်း ှု  ွာ်းပခင ်း။ 

က  ်းပ ြူကရ်းကခ ်းကင ထူ 

ကထွာင ကပ်းပခင ်း။ 

ကစ ်းသ  သွာမပီ်းထ ကရွာ  

 ှုရှ ကသွာ ွာ  ယ ကဆ်းထ  ်း

 ှုစနစ ခ  ှတ ပခင ်း၊ 

သ သယပဖစ ဖ ယ ကရွာဂါပဖစ 

ပ ါ်း ှု  ွာ်း    စစ ကဆ်း 

န  င ရန သ ကတသနဓါတ ခ ွဲခ

န ်း  ွာ်း ဖ င့် ကပ်းပခင ်း၊ 

၅။ က  ်းပ ြူကရ်းတ  ်းပ ြှင ့်ပခင ်းစီ   

  န ်း 

ဆင ်းရွဲဆ  ်း  သွာ်းစ   ွာ်း 

တစ ပ  င  တစ န  င က  ်းပ ြူကရ်း 

တစ ပ  င တစ န  င က  ်းပ ြူကရ်း 

တ  ်း ခ ွဲြို့ပခင ်း 

က  ်းပ ြူကရ်းကခ ်းကင ထူကထွာင 

ကပ်း ပခင ်း 

 

 နှစ စဉ  ရွာသီအ လ     

ကရွာဂါ  ွာ်း 

ဆ  ်းရ ွာ်းစ ွာ  ကရွာ  ကလ့်ရှ မပီ်း 

 ွာ   ယ န  င ပခင ်း ရှ  

က  ်းပ ြူကရ်းနည ်းပညွာ၊ 

ဗဟ သ တအွာ်းနည ်း ပခင ်း၊ 

နည ်းပညွာဝန ကဆွာင  ှု 

 ရရှ ပခင ်း။ 

နှစ စဉ  ူ်းစ  ကရွာ 

ဂါ  ွာ်း  ကရွာ  တတ ပခင ်း၊

’ 

 

 

ရ ွာသူ/သွာ်း  ွာ်း ှက  ်းပ ြူ 

ကရ်းပညွာသင ယရူန  

စ တ ဝင စွာ်း ှုရှ သည ။ 

လူသွာ်းအရင ်းအပ စ ရှ  

သည ။ 

သင တန ်းတ  ကရွာ  ရန  

အရင ်းအနှီ်း ရှ ။ 

အဆ  အသ ယ  ရှ ။ 

တ က  ်း  ဉီ်းစီ်းဌွာနနှင့်  

ဆ  သ ယ ၍ ဖ  ြို့မဖ  ်းကရ်း 

အဖ ွဲြို့  ွာ်းနှင ့် ခ  တ ဆ   

ကဆွာင ရ   ကပ်းပခင ်း 

၆။ က  ်းပ ြူကရ်းနည ်းပညွာစီ   

  န ်း 

တ က  ်း   သင တန ်း။ 

 



 

 

၄။ စ    ပ   ်း က  ်းပ ြူကရ်း ဟ တ  ကသွာ ဝင ကင ရ လ ပ ငန ်း   ွာ်း ဏ္ဍ 

 ကေသစီ်းပ ါ်းကရ်းလ ပ ငန ်းအွာ်းန

ည ်းပခင ်း။ 

ကပ ယွာ ွဲ့်အ   ကထွာင စ   ွာ်းအ

တ   စ    ပ   ်းက  ်းပ ြူကရ်း ဟ 

တ ကသွာအလ ပ အ   င အခ င့် အ

လ  ်းရှွာ်းပါ်းပခင ်း၊ 

ပ   ှန အလ ပ အ   င  ရပခင ်း၊ 

လ ပ အွာ်းခနည ်း ပခင ်း။ 

အကသ်းစွာ်းစီ်းပ ါ်းကရ်းလ ပ ငန ်း

  ွာ်းအတ    

အရင ်းအနှီ်း ရန  င ပခင ်း၊ 

 

ကေသတ င ်းဖ  ြို့မဖ  ်းကရ်းအ 

တ    စ  ရ  အလ ပ  ရ   

 ရှ ပခင ်း။ 

က  ်းလ  စီ်းပ ါ်းကရ်း 

ဖ  ြို့မဖ  ်း ှုနှင့် အရင ်းအနှီ်းအွာ်း 

နည ်းပခင ်း၊  

ပ ဂလ္  ဘဏ နှင့် ကင က  ်း

ဝန ကဆွာင  ှုစနစ  

ဖ  ြို့မဖ  ်း ှုအွာ်းနည ်းပခင ်း၊ 

လ  ရှ လ ပ ငန ်း  ွာ်းအ 

တ   ကခတ  ီ 

လ  နှ   ရ ယွာ ရှ  ပခင ်း၊ 

အသ  က  ်းလ ပ ငန ်း ျွ  ်း

  င  ှု 

အွာ်းနည ်းပခင ်းနှင့် အဆ  

အသ ယ  အွာ်းနည ်းပခင ်း။ 

အလ ပ လ ပ န  င သည့်  

လူငယ အင အွာ်းထ  

၇၇%ရှ ပခင ်း၊ 

က  ်းရ ွာတည ကနရွာ 

အွာ်းသွာခ   က  ွာင့်  

ကစ ်းနှင့် လ  လှ  ်း 

 ီပခင ်း၊လ  ်းပန ်းဆ  သ ယ  

ကရ်းနှင့် သယ ယူပ  ့်ကဆွာင  

ကရ်းအသင ့်အတင ့် 

က ွာင ်း  န ပခင ်း 

လ ပ ငန ်း ျွ  ်း  င   ှု အွာ်းနည ်းပခင ်း၊ 

အကသ်းစွာ်းစီ်းပ ါ်းကရ်းလ ပ ငန ်းစီ  ခန့် 

ခ ွဲန  င စ   ်းအွာ်းနည ်းပခင ်း၊ 

ကစ ်း     ဗဟ သ တ အွာ်းနည ်းပခင ်း၊ 

န  င င ကတွာ  ှ စ    ပ   ်း 

က  ်းပ ြူကရ်း ဟ တ ကသွာ 

ဝင ကင ရလ ပ ငန ်း  ွာ်း အတ    

စီ    န ်း၊ ပ ့်ပ  ်း ှုကပေါ်လစီတ  ့် 

အွာ်းနည ်းပခင ်း၊ 

ဘဏ ဝန ကဆွာင  ှု  ွာ်းနှင့်  

လ  လှ  ်း  ီပခင ်း၊ 

 

ကစ ်း    ၊   န သ ယ  ပပပ ွဲ၊ 

ကစ ်း    အ ွဲပဖတ ပခင ်း

  ွာ်းသ  ့် ကလ့်လွာကရ်းခရီ်းစဉ  

စီစဉ ကပ်းပခင ်း၊ထ တ လ ပ သူ 

  ွာ်းနှင့်  ဝယ ယူသူ  ွာ်း အ 

  ွာ်းအဆ  အသ ယ ရှွာ

ကပ်းပခင ်း၊ကေသတ င ဘဏ  

နှင့်  ကင ကရ်းက  ်းကရ်း 

ဝန ကဆွာင  ှု ရရှ ကစပခင ်း၊  

အကသ်းစွာ်းစီ်းပ ါ်းကရ်း လ ပ  

ငန ်း  ွာ်းအတ   မ   ြို့နယ အ

ဆင့် ဘဏ ဝန ကဆွာင  ှု  ွာ်း 

ရရှ ကစပခင ်း၊ က  ်းလ   

စီ်းပ ါ်းကရ်းလ ပ ငန ်း  ွာ်းနှင့်  

အကသ်းစွာ်းစ န့် ဦ်းတီထ င ဖ  ြို့

မဖ  ်းကရ်းလ ပ ငန ်း  ွာ်းထူ

ကထွာင ကပ်းပခင ်း၊ ဖ တ ကခေါ် 

ပခင ်း 

၇။ အသ  က  ်းဝ  ်းလ ပ ငန ်း 

  ွာ်း တ  ်းပ ြှင ့်ပခင ်းစီ    န ်း 

ကခတ  ီစ  ခ  ပ /အလှပပင  

ပစစည ်း  ွာ်း ထကူထွာင ပခင ်း 

ဌွာနဆ  င ရွာဝန ထ  ်း  ွာ်း လစ  

လပ ကနရွာတ င  ကေသခ  ဘ ွဲြို့ရ 

ပညွာတတ   ွာ်းအွာ်း 

ဉီ်းစွာ်းကပ်း ခန ့်ထွာ်းကပ်း ရန  

နှင ့်မ   ြို့နယ ဦ်းစီ်း ှြူ်း  ွာ်းအွာ်း

ကေသနှင ့်     ညီကသွာစီ  ခန ့်

ခ ွဲ ှုပပ လ ပ  ကပ်းရန  

 အသ  က  ်းဝ  ်းလ ပ  

ငန ်း ျွ  ်း  င  ှု အွာ်း 

နည ်းသည ။ 

ဆင ်းရွဲပခင ်းနှင့်  

ကန့်စဉ   သွာ်းစ စွာ်း 

ဝတ ကနကရ်းအတ    

ရှွာကဖ ကနရကသွာ 

က  ွာင့် ကလ့်လွာသင ယူ 

န  င ပခင ်း  ရှ ။ 

က  ်းရ ွာတ င  

အလ ပ လ ပ န  င ကသွာ 

အရ ယ  (   ) ရွာခ  င န ှု်းရှ  မပီ်း 

ဘ ွဲြို့ရနှင့်  ဘ ွဲြို့ ရကသ်းကသွာ 

လူငယ   ွာ်းရှ သည ။  

အသ  က  ်းဝ  ်းပညွာ  ွာ်း

    စ တ ဝင စွာ်း  သည ။ 

သင တန ်းတ  ကရွာ  ရန  

  န   စရ တ  တတ န  င    ပါ။ 

သင တန ်းတ  ကရွာ  ရန  အ 

ဆ  အသ ယ  ရှ   ပါ။ 

အသ  က  ်းပညွာဉီ်းစီ်း 

ဌွာနနှင့်  ခ  တ ဆ   ကဆွာင  

ရ   ပခင ်း။ 

ဖ  ြို့မဖ  ်းကရ်းအဖ ွဲြို့  ွာ်းနှင့်  

ခ  တ ဆ  ကဆွာင ရ    

ပခင ်း။ 

၈။ အသ  က  ်းဝ  ်းနည ်း 

ပညွာ  စ ီ     န ်း 

စ  ခ  ပ နှင ့်အ   တ င ်း ှုအ 

ဆင ့် ပ င့် သင တန ်းလ  သ 

 ွာ်း၊ပန ်းရ အဆင ့်ပ င့် သင  

တန ်း စ  ပပင သင တန ်း 

ဆ ပင ညြှပ ၊ အလှပပင  

သင တန ်းတယ လီဖ န ်းပပ ပပင  

သင တန ်း 



 

 

 ဘဏ နှင့်  ကင က  ်းဝန ကဆွာင  ှု ဏ္ဍ 

 ဆင ်းရွဲသွာ်း  ွာ်းအ 

ရင ်းအနှီ်းနည ်းပခင ်းနှင့်  

ကခ ်းကင လ  လှ  ်း  ီ ပခင ်း 

ဆင ်းရွဲသွာ်း  ွာ်းအတ    

သင ့်ကတွာ ကသွာကခ ်းကင စနစ 

 ရှ ပခင ်း၊ 

အတ  ်းန ှု်း  ွာ်းပခင ်း ွာလတ  

ကခ ်းကင   ွာ်းသွာ ပဖစ ပခင ်း 

အကပါင ခ ပစစည ်းလ  အပ ပခင ်း 

ဆင ်းရွဲသွာ်း  ွာ်းအတ    

သင ့်ကတွာ ကသွာ ကခ ်းကင  

စနစ ထူကထွာင  ကပ်းပခင ်း 

 

ပ ဂလ္   ဘဏ စနစ  ဖ  ြို့မဖ  ်း ှု 

အွာ်းနည ်းကန  ကသ်းပခင ်း 

ဆင ်းရွဲသွာ်း  ွာ်းအတ    

သင ့်ကတွာ ကသွာ ကခ ်းကင  

စနစ ထူကထွာင  ကပ်းပခင ်း 

ကင စ ကင ကခ ်းစနစ ထူ 

ကထွာင ပခင ်း 

၉။ ဘဏ နှင ့်ကင က  ်းဝန  

ကဆွာင  ှု စီ    န ်း 

 

၅ ။ ပညွာကရ်း ဏ္ဍ 

 ပညွာကရ်းအကဆွာ  အဉီ်း 

  ွာ်းကဟွာင ်းန   ်းပ    စီ်း 

ကနသည ။ 

ပပင ပ ှ လွာကရွာ  တွာ 

ဝန ထ  ်းကဆွာင ကသွာ ဝန  

ထ  ်း  ွာ်းကနရန  အ   /အ 

ကဆွာ  အဉီ်း ရှ ။ 

က  ွာင ်းသ  ်းပရ ကဘွာဂ 

လ  ကလွာ   ှု ရှ ။ 

က  ွာင ်းသင ကထွာ   ူ 

ပစစည ်းလ  ကလွာ   ှု ရှ ။ 

 

 

က  ်းရ ွာသူ/သွာ်း  ွာ်း  ှွာ 

ဆင ်းရွဲကသွာ 

က  ွာင ့်ပပ ပပင န  င ပခင ်း၊ 

အသစ ကဆွာ  လ ပ န  င ပခင ်း

၊ တ  ်းခ ွဲြို့န  င ပခင ်း  ရှ ပါ။  

 

 

 

 

ရ ွာသွာ်းအ  ွာ်းစ  

ပညွာကရ်းအွာ်း 

စ တ ဝင စွာ်း ှုရှ  ပခင ်း၊ 

  ဘဆရွာအသင ်းဖ ွဲြို့စည ်း

ထွာ်းရှ  ွာ 

ပညွာကရ်းဌွာနနှင ့်  

ပူ်းကပါင ်းလှုပ ရှွာ်းကဆွာင ရ 

   ှုရှ ပခင ်း၊ 

 

  ဘဆရွာအသင ်း တ  က   

လှုပ ရှွာ်း ှု အွာ်းနည ်းပခင ်း။ 

အ ည ခ ဖ ွဲြို့စည ်းထွာ်းမပီ်း 

အသ  ဝင လှုပ ရှွာ်း ှု  ရှ ပခင ်း။ 

ဆရွာနှင့်  က  ွာင ်းသွာ်း  ွာ်း အတ    

ဘ  စ  သင   ွာ်း ှု စနစ  ရှ ပခင ်း 

 

 

 

ပညွာကရ်းဌွာနသ  ့် 

တင ပပပခင ်းနှင့်  

အလှြူကင ရရှ ရန  

ကဆွာင ရ   ပခင ်း 

ပညွာကရ်းဆ  င ရွာ 

ပပင ပဖ  ြို့မဖ  ်းကရ်းအဖ ွဲြို့  ွာ်းနှင ့်

ခ  တ ဆ  ကဆွာင  

ရ   ပခင ်း။ 

 

 

 

 

 

 

၁၀။ပညွာကရ်းပ ြှင ့်တင ပခင ်း 

စီ     န ်း 

က  ွာင ်းကဆွာင သစ ကဆွာ  

လ ပ ပခင ်း/  

 

 က  ွာင ်းစွာ  ည ့်တ      ရှ ။  စွာအ ပ ပပည ့်စ   ှု ရှ ။ ကလ့်လွာသင ယူလ  ကသွာ 

က  ွာင ်းသွာ်း  ွာ်းရှ သည ။ 

က  ွာင ်းသွာ်း  ွာ်းအတ    

အပန ်းကပဖရန  

စ တ က     ကလ့်လွာသင ယရူန  

အခ င ့်အလ  ်းနှင ့်အကပခအကန ရှ  

ပခင ်း၊ သင     စနစ   င ့်သ  ်းပခင ်း 

စွာ  ည ့်တ    ရှ ပါ  စ တ  

ဝင စွာ်းကသွာ ဘွာသွာရပ  

    အလ ယ တ ူ ကလ့် 

လွာန  င သည ့် ပါတ ဝန ်း 

  င  ဖန တီ်းကပ်းရန ။ 

 

က  ွာင ်းစွာ  ည့် တ    ထူ 

ကထွာင ပခင ်း 



 

 

 သင   ွာ်း ှု အွာ်းနည ်း ပခင ်း ဘွာသွာရပ  အလ     

 ျွ  ်း  င  ဆရွာ/  

အင အွာ်း  လ  ကလွာ   

ပခင ်း၊ 

 ဘွာသွာရပ အလ      ျွ  ်း  င သည့်  

ဆရွာ/ဆရွာ  ခန့် ထွာ်း ှု 

အွာ်းနည ်းပခင ်း၊ 

 

 ျွ  ်း  င ဆရွာ/ဆရွာ  

  ွာ်းအွာ်းစီစစ ခန ့်ထွာ်းကပ်း

ပခင ်း 

လ  ရှ ဆရွာ/   ွာ်းအွာ်း 

 ျွင ်း  င  ှု   စီစစ ပခင ်း 

နှင့်  ဆရွာပဖစ သင တန ်း 

ကပ်းပခင ်း၊ 

 

 က  ွာင ်းသွာ်း  ွာ်းအွာ်း  

စွာ်းတ င ထူ်းချွန  ှုအွာ်းနည ်း 

သည ။ 

က  ွာင ်းအွာ်း စွာ်း ပစစည ်း 

ပပည ့်စ  လ  ကလွာ   ှု ရှ ။ 

အွာ်း စွာ်း    က  ွာင ်း 

သွာ်း  ွာ်း စ တ ဝင စွာ်း   

သည ။ 

ပညွာကရ်းရ ပ  ကင  အွာ်းနည ်းသည ။ 

ပညွာကရ်းဌွာ န ှ အွာ်း စွာ်း    

အွာ်းကပ်းန  င   ှု အွာ်းနည ်းသည ။ 

က  ွာင ်းအွာ်း စွာ်းပ ြှင ့် 

တင ရန ။ 

 

  ူက   အရ ယ  ကလ်းငယ    ွာ်း 

ပပ စ ကစွာင ့်ကရှွာ  ရန  

အခ  အခွဲရှ သည ။ 

 ူက   အရ ယ  ကလ်းငယ 

  ွာ်းအတ     ူက    

က  ွာင ်း ရှ ပခင ်း၊ 

 ကလ်းငယ   ွာ်း 

  န ်း ွာကရ်း 

အွာ်းနည ်းသည ။ 

 ူက   အရ ယ  ကလ်းငယ 

  ွာ်းစ ွာရှ သည ။ 

 ူက   က  ွာင ်း ရှ ။ 

က  ွာင ်း  န ်း ွာကရ်း ပညွာ ကပ်း 

အစီအစဉ  ရှ  

 

 ူက   က  ွာင ်းဖ င့် လှစ ပခင ်း 

နှင့်  က  ွာင ်း  န ်း ွာကရ်း 

ပညွာကပ်းကဆွာင ရ   သင့် ။ 

 

       

၆   န ်း ွာကရ်း ဏ္ဍ 

   န ်း ွာကရ်းအကဆွာ  အဉီ်းနှ

င ့်အသ  ်းအကဆွာင   ွာ်းပပည့် စ   ှု 

ရှ ။ 

ကေသထ    သဘွာဝ 

ကဆ်းဖ  ဝင အပင   ွာ်းတပဖည ်း

ပဖည ်းရှွာ်း ပါ်း လွာသည ။ 

ရ ွာသူ/သွာ်း  ွာ်း ှွာ 

ဆင ်းရွဲကသွာက  ွာင ့်   

တတ န  င   ပါ။ 

  န ်း ွာကရ်းအကရ်း ကပေါ် 

သ ွာ်းလွာရန အ ခ   

အခွဲရှ သည ။ 

စနစ တ  ထ န ်းသ   ်း ှု ရှ ။ 

စည ်း   ်း ွဲ့် ထ တ ယူသ  ်းစ ွဲ/ 

ကရွာင ်း ခ ကန  သည ။ 

  န ်း ွာကရ်းဉီ်းစီ်းဌွာန နှင ့် 

  န ်း ွာကရ်းဖ  ြို့မဖ  ်းကရ်း 

ကဆွာင ရ   ကသွာ ဖ  ြို့ 

မဖ  ်းကရ်းအဖ ွဲြို့အစည ်း  ွာ်း 

ရှ သည ။ 

ကေသတ င  တန ဖ  ်းရှ  

ကဆ်းဖ  ဝင အပင   ွာ်း 

သဘွာဝအကလ ွာ   

ကပါ  ကရွာ  လ   ရှ  

သည ။ 

ဌွာနဆ  င ရွာ  ွာ်း၊ ဖ  ြို့မဖ  ်းကရ်း 

အဖ ွဲြို့  ွာ်းနှင့်  ခ  တ ဆ   ှု 

အွာ်းနည ်းသည ။ 

ထ န ်းသ   ်း ှု အွာ်းနည ်း သည ။ 

ဌွာနဆ  င ရွာ  ွာ်း၊ ဖ  ြို့မဖ  ်းကရ်း 

အဖ ွဲြို့  ွာ်းနှင့်  ခ  တ ဆ   

ကဆွာင ရ    ပခင ်း။ 

 

စနစ တ  ထ န ်းသ   ်း ပခင ်း၊ 

ပညွာကပ်းကဆွာင  

ရ   ပခင ်းပပ လ ပ ကပ်းသင ့် 

သည ။ တ  င ်းရင ်းကဆ်း 

ပ ြှင ့်တင ကပ်းရန ။ 

၁၁။ 

  န ်း ွာကရ်းအကဆွာ  အ 

ဉီ်း  ွာ်း ပ ြှင ့်တင ပခင ်း 

ကဆ်းခန ်းကဆွာ  လ ပ ပခင ်း 

ကဆ်းခန ်းပရ ကဘွာဂနှင့်  

ကဆ်းခန ်းသ  ်းပစစည ်း  ွာ်း 

လူနောတင အကရ်းကပေါ် ွာ်း 

ထူကထွာင ပခင ်း 

အကပခခ  ရှ  ပဖစ အ   သ  ကဆ်း

ဆ  င  ထူကထွာင ပခင ်း 



 

 

   န ်း ွာကရ်း ျွ  ်းည  င သူ 

ရှ ။   န ်း ွာ ကရ်းနည ်းပညွာနှင့်  

ဝန  ကဆွာင  ှုအွာ်းနည ်း သည ။ 

  န ်း ွာကရ်း အွာ်း 

နည ်း  သည ။ 

  န ်း ွာကရ်းအသ ပညွာ 

ဗဟ သ တအွာ်း နည ်းသည ။ 

ကေသထ   ကဆ်းဖ  ဝင အပင 

  ွာ်းရှ ကသွာ  လည ်း 

အသ  ်းခ န  င ပခင ်း ရှ ။ 

နည ်းပညွာ၊ ဗဟ သ တ 

ရရှ ရန  အဆ  အ သ ယ  

 ရှ ။ 

နည ်းပညွာဝန ကဆွာင   ှု 

အပပည့် အဝ  ရရှ    ပါ။ 

တ  င ်းရင ်းကဆ်းနည ်း 

ပညွာဗဟ သ တနည ်း 

သည ။ 

က  ်းရ ွာတ င  ဘ ွဲြို့ရနှင့် အ 

ထ  တန ်းပညွာအ ဆင ့် 

တတ ကပ ွာ  သူ  ွာ်း ရှ  

သည ။ 

ကဆ်းဖ  ဝင အပင   ွာ်း 

ကပါ  ကရွာ  သည ။ 

သင တန ်းတ  ကရွာ  ရန  

  န   စရ တ  တတ န  င ။ 

အဆ  အသ ယ  ရှ   ပါ။ 

  န ်း ွာကရ်းဉီ်းစီ်းဌွာနနှင ့် 

ဖ  ြို့မဖ  ်းကရ်းအဖ ွဲြို့  ွာ်းပဖင ့် 

ခ  တ ဆ  ကဆွာင ရ    

ပခင ်း 

၁၂။   န ်း ွာကရ်းနည ်းပညွာ 

စ ီ    န ်း 

အရ သွာ်းဖ ါ်းသင တန ်း 

အကပခခ   န ်း ွာကရ်းသင  

တန ်း 

တ  င ်းရင ်းကဆ်းသင တန ်း 

  န ်း ွာကရ်းပညွာကပ်းသင  

တန ်း 

၇ ကရနှင့်  သန ့်ရှင ်းကရ်း ဏ္ဍ 

 ကသွာ  ကရလ  ကလွာ   ှု ရှ ။ 

ယင လ  အ   သွာ သ  ်းစ ွဲ 

 ှုနည ်းမပီ်း သန ့်ရှင ်း ှု 

အွာ်းနည ်းသည ။ 

ဆင ်းရွဲကသွာက  ွာင ့် 

ကရတ င ်းတူ်းကဖေါ်န  င ပခင ်း ရှ 

/ ကန ရွာသီကရ 

ခ  ်းကပခွာ  သည ။ 

 

စ  အဝီစ တ င ်းတူ်းကဖေါ် 

ပါ  ကသွာ  ကရအလ   

ကလွာ  ရရှ န  င သည ။ 

ကေသအတ င ်း  န ်း ွာ 

ကရ်းဖ  ြို့မဖ  ်းကရ်းအဖ ွဲြို့အစည ်း 

  ွာ်းရှ သည ။ 

အရင ်းအနှီ်းနှင ့် နည ်းပညွာ  ရှ ။ 

အဆ  အသ ယ  ရှ ။ 

အစ  ်းရ ကရအရင ်းအ ပ စ  

ဌွာနနှင့်  ခ  တ ဆ  ပခင ်း 

ဖ  ြို့မဖ  ်းကရ်းအဖ ွဲြို့  ွာ်းနှင့်  

ခ  တ ဆ  ကဆွာင ရ    

ပခင ်း 

၁၃။ ကသွာ  ကရသန ့် ရှင ်းကရ်း 

စီ    န ်း 

က  ်းရ ွာကသွာ  ကရသန ့် 

ရရှ ကရ်း 

ဆင ်းရွဲသွာ်း  ွာ်းယင လ  အ   

သွာ ကဆွာ  လ ပ ပခင ်း 

 

၈။ လူငယ ၊ ယဉ က  ်း ှုနှင့်  အွာ်း စွာ်း ဏ္ဍ 

 အလ ပ လ   ွဲ့်   ွာ်းပခင ်း၊ 

အလ ပ အ   င အခ င ့်အ 

လ  ်းနည ်းပါ်းပခင ်း 

အသ  က  ်းနည ်းပညွာ 

 ျွ  ်း  င  ှု အွာ်းနည ်း ပခင ်း 

 

လ ပ ငန ်းခ င သ  ်းပညွာကရ်းအ

ဆင့် အတန ်း န  ့် ပခင ်း၊ 

ကလ့်လွာသင ယူ စရွာ ကနရွာ 

 ပပည့် စ  ပခင ်း၊ 

 

အလ ပ လ ပ န  င  သည့်  

လူငယ ၊ လူရ ယ   ွာ်း 

ရှ ကနပခင ်း၊ 

ဘ ွဲြို့ရလူငယ အခ   ြို့ရှ သည ။ 

 

 

ကေသဖ  ြို့မဖ  ်းကရ်း    အကထွာ   

အ ူပပ ကသွာ အလ ပ ရ  ၊ စ   ရ   

  ွာ်း ရှ ပခင ်း 

အသ  က  ်းနည ်းပညွာ 

ကထွာ  ပ ့် ှုစီ    န ်း  ွာ်း  ရှ  ပခင ်း။ 

အဆ  အသ ယ  ရှ ပခင ်း 

သင တန ်း  န   စရ တ   

တတ န  င ပခင ်း 

 

စ  ရ  ၊အလ ပ ရ    ွာ်း ထ ူ

ကထွာင မပီ်း အလ ပ  အ   င  

ဖန တီ်းကပ်း ပခင ်း၊  

ရ ွာအကရွာ  သင တန ်း  ွာ်း

ပ ့်ပ  ်းပခင ်း၊ 

၁၄။ လူငယ ဖ  ြို့မဖ  ်းကရ်း 

တယ လီဖ န ်းပပင သင တန ်း 

အဂဂလ ပ စွာသင တန ်း 

  န ပ ြူတွာသင တန ်း 

ဆ  ၊ ၊ကရ်း၊တီ်းသင တန ်း 



 

 

 လူငယ   ွာ်း လ  ခခ   ှုအွာ်း 

နည ်းသည ။ 

လူငယ   ွာ်း   သွာ်းစ  

ဝင ကင အတ    အဓ   

အလ ပ လ ပ    င   ရသည ၊ 

ခရီ်းသ ွာ်းလွာ   ရ၊ 

ကရ ြို့ကပပွာင ်းသ ွာ်း လွာ 

  ရသည ။ 

ယဉ တ     ှု၊ လူ  န  ူ်း 

ခ ရ ှု ခ ရန  င သည ။ 

ဗဟ သ တအွာ်းနည ်းသည ။  

ဖ  ြို့မဖ  ်းကရ်းအဖ ွဲြို့  ွာ်းနှင ့် ခ  တ  ဆ   ှု 

အွာ်းနည ်းသည ။ 

အဖ ွဲြို့အစည ်း  ွာ်းနှင့် ခ တ  

ဆ  ၍ အပ င ဖ င ့်သင  

တန ်း  ွာ်း ပပ လ ပ ကပ်းသင ့် 

သည ။ 

အ    ်းသ ီ  ွာ  ယ ကစွာင ့် 

ကရှွာ   ှုသင တန ်း 

 ူ်းယစ ကဆ်းအသ ပညွာကပ်း 

သင တန ်း 

လ ူ န  ူ်း ွာ  ယ တွာ်းဆီ်း

ကရ်းသင တန ်း 

 လူငယ   ွာ်း စွာဖတ အွာ်း 

နည ်းမပီ်း ကလ့်လွာသင ယူ  ှု 

အွာ်းနည ်းသည ။ 

စွာ  ည ့်တ     ရှ / စွာ 

အ ပ စွာတ  ်းပပည့် စ   ှု  ရှ / 

စွာဖတ အွာ်းနည ်း သည ။ 

လူငယ   ွာ်း ရှ သည ။ ကလ့်လွာသင ယူန  င ကသွာ 

ပါတ ဝန   င  ရှ ။ 

ကလ့်လွာသင ယူကရ်းပတ ဝ

န ်း  င  အဆင့် ပ ြှင့် တင  

ကပ်းပခင ်း၊ ဖန တီကပ်းပခင ်း 

 

 

 လူငယ   ွာ်း အပန ်းကပဖရန  

သီ်းသန ့်ကနရွာနှင့်  အစီအ 

စဉ   ွာ်း ရှ ။ 

ဓကလ့်ထ  ်းစ အရ လူ ှု 

ကရ်းလှုပ ရှွာ်း ှု အွာ်း နည ်း 

ပခင ်း 

လူငယ   ွာ်းရ ပ ပ င သ  

  ွာ်း  ည့် ရှပခင ်း၊ သီ 

ခ င ်းနော်းကထွာင ပခင ်း၊ 

ကတွာင ်းဆ  ပခင ်း  ွာ်း 

စ တ ဝင စွာ်း  ှုရှ သည ။ 

 

 ရ  ်းရွာပ ွဲ  ွာ်းတ င  လူငယ  

  ွာ်းကရှြို့တန ်း ှ ပါဝင လွာ 

ကစရန လ ှုြို့ကဆွာ ပခင ်း၊ 

ပညွာကပ်းပခင ်း 

 

 

 လူငယ   ွာ်း က  ်းရ ွာဖ  ြို့ 

မဖ  ်းကရ်းတ င  ကရှြို့တန ်း ှု 

ပါဝင န  င  ှုအွာ်းနည ်းသည ။ 

အနောဂါတ အတ    လ ူ

ငယ ဖ  ြို့မဖ  ်းကရ်း၏ အ 

ကရ်းက ီ်း ှု၊ အကရ်းပါ ှု 

   သတ   ူ    ပခင ်းနှင ့်

အွာ်းကပ်း ှု နည ်း ပခင ်း 

က  ်းရ ွာတ င လူငယ   ွာ်း 

ရှ မပီ်းက  ်းရ ွာဖ  ြို့ မဖ  ်းကရ်း 

   စ တ ဝင စွာ်း ှုရှ သည ။ 

က  ်းရ ွာအဖ ွဲြို့အစည ်း   ွာ်း ဖ ွဲြို့ 

စည ်းပခင ်းနှင့်  က  ်းရ ွာဖ  ြို့မဖ  ်း ကရ်း 

  စစ  ွာ်း ဆ  ်းပဖတ ၊ ကဆ ်း 

ကန ်းရွာတ င ပါဝင ခ င ့်  ရှ ပခင ်း 

အဖ ွဲြို့အစည ်း  ွာ်း ဖ ွဲြို့စည ်း 

ရွာတ င  လူငယ   ွာ်း 

ထည ့်သ င ်းဖ ွဲြို့စည ်းကပ်းပခင ်း

နှင့်  လ  တ ွဲ ပညွာ 

ကပ်းကဆွာင ရ   ပခင ်း 

 

 

 လူငယ   ွာ်းအွာ်း စွာ်းတ င  

ထူ်းချွန  ှု အွာ်းနည ်းသည ။ 

အွာ်း စွာ်း  င ်းနှင့်  

အွာ်း စွာ်းပစစည ်း  ွာ်း 

လ  လှ  ်း ီ ှု ရှ ။ 

ဆင ်းရွဲကသွာက  ွာင့် အွာ်း 

စွာ်းအခ  န  ကပ်း န  င   ပါ။ 

လူငယ   ွာ်းအွာ်း စွာ်း     

စ တ ဝင စွာ်းသည ။ 

ကဘွာလ  ်းပ ွဲ၊ လ  ကဝှ့်ပ ွဲ 

  ွာ်း    ရ ပ ပ င သ   ွာ်း ှ 

  ည့် ရှု  သည ။ 

အွာ်း စွာ်း  င ်းနှင့်  

အွာ်း စွာ်းပစစည ်း  ွာ်း 

လ  လှ  ်း ီ ှု ရှ ။ 

ဆင ်းရွဲကသွာက  ွာင့်  

အွာ်း စွာ်းအခ  န  ကပ်း န  င   ပါ။ 

 

အွာ်း စွာ်းလ  လှ  ်း 

 ီန  င ကသွာပါတ ဝန   င  

ဖန တီ်းကပ်းပခင ်း 

 



 

 

၉။ က  ်းရ ွာအတ င ်းရှ  အကပခခ အကဆွာ  အဦ်း  ွာ်း 

 ရ ွာတ င ်းလ  ်း  က ွာင ်း ပခင ်း၊ 

ရ ွာခ င ်းဆ  လ  ်း/က  ်းရ ွာခ 

ဉ ်း ပ လ  ်း  က ွာင ်းပခင ်း 

  န ထ တ လ  ်းပ   စီ်း ပခင ်း 

တ တွာ်း/ကရ ပ န ပ   စီ်း ပခင ်း 

ကပ သွာ်းလ  ်းပဖစ  ကန ပခင ်း၊ 

   ်းရွာသီသ ွာ်းလွာရန  

အခ  အခွဲရှ ပခင ်း 

လ  ်းပပ ပပင ရန  

ကင က  ်း ပပည့် စ  ပခင ်း၊ 

 

 နဂ  ရ လ  ်းရ  ်း ရှ ကနပခင ်း၊ 

ရ ွာသူ/သွာ်း  ွာ်း စ တ ဝင  

စွာ်း ှုရှ ပခင ်း 

သ  ဆ  င ရွာ ှ ရ ွာတ င ်းလ  ်း 

ကဖွာ  ကပ်းသည့်  အကထွာ   အပ ့် 

အွာ်းနည ်းပခင ်း၊ 

အစ  ်းရဌွာန  ွာ်း ှ က  ်းရ ွာ 

လ  ်းတ တွာ်းဖ  ြို့မဖ  ်းကရ်း စ တ  

ဝင စွာ်း ှု အွာ်းနည ်းပခင ်း 

 

န  င င ကတွာ  ှ ရ ွာတ င ်း လ  ်း 

ကဖွာ  ကပ်းသည့်  

အစီအစဉ  ခ  ှတ ပခင ်း၊  

၁၅။ က  ်းရ ွာလ  ်းတ တွာ်း 

စီ     န ်း 

ရ ွာတ င ်းက  ွာ  ကခ ွာလ  ်း 

ခင ်းပခင ်း၊  

ရ ွာခ င ်းဆ  က  ွာ  ကခ ွာ 

လ  ်း ခင ်းပခင ်း 

  န ထ တ လ  ်း ပပ ပပင ပခင ်း 

 က  ်းရ ွာတ င  လ ပ စစ  ီ်း 

 ရရှ ကသ်းပါ။ 

ရ ွာသူ/သွာ်း  ွာ်း 

ဆင ်းရွဲကသွာက  ွာင့်  

  န    ှု  တတ န  င  ပခင ်း 

လ ပ စစ ဓါတ အွာ်းလ  င ်း နှင ့် 

လ  လှ  ်း ီသည ။ 

ကင အရင ်းအနှီ်း တတ န  င    ပါ။ လ ပ စစ ဌွာနနှင ့် က  ်း 

လ  ဉီ်းစီ်းဌွာနနှင့်  ခ  တ  

ဆ  ကဆွာင ရ   ရန  

၁၆။ က  ်းရ ွာ ီ်းလင ်းကရ်းစီ   

  န ်း 

လ ပ စစ  ီ်းရရှ ကရ်း 

၁၀ သဘွာဝပါတ ဝန ်း  င ထ န ်းသ   ်းကရ်းနှင့်  ကဘ်းအနတရွာယ ကလ ွာ့်ခ ပခင ်း ဏ္ဍ 

  ီ်းကဘ်းအနတရွာယ ရှ သည ။ 

အခ  န  ကရ ်း  ကရွာ  န  င သည 

။ 

 ီ်းကဘ်းအနတရွာယ  အ 

ခ  န  ကရ ်း  ကရွာ   

န  င သည ။ 

က  ်းရ ွာတ င   ွာ်းက ွာင ်း 

န  င သူ/ ွာ်းအက  ွာင ်းနော်း

လည သူ/ ပပ ပပင ထ န ်း 

သ   ်းန  င သူ  ွာ်း ရှ သည ။ 

 ီ်းသတ တပ ဖ ွဲြို့ဖ ွဲြို့စည ်း 

ထွာ်းမပီ်းပဖစ သည ။ 

အရင ်းအနှီ်း တတ န  င   ပါ။ က  တင  ွာ  ယ  ှုအစီအ

စဉ ပပ လ ပ ပခင ်း 

၁၇။ သဘွာဝကဘ်းကလ ွာ့်ခ  

ကရ်း စီ     န ်း 

 ီ်းသတ ကရ န နှင့်  လ  ဆ ွဲ 

 ီ်းသတ စ   ထူကထွာင ပခင ်း 

အရ  ီ်းသတ စနစ တ  ဖ ွဲြို့ 

စည ်းပခင ်း 

 ငလ င က  ွာင ့်    ွာခ 

ဏအပ   အစီ်းဆ  ်းရ ှု်း 

 ှု  ွာ်းရှ သည ။ 

ငလ င ဇ န အတ င ်း    

ကရွာ  သည ။ 

က  တင  ွာ  ယ ကရ်း 

ပပ လ ပ န  င သည ။ 

အရင ်းအနှီ်းနှင့်  နည ်းပညွာ 

အွာ်းနည ်းသည ။ 

သဘွာဝကဘ်း ွာ  ယ  

 ှုအစီအစဉ   ွာ်းကရ်းဆ ွဲ 

ကဆွာင ရ   ပခင ်း 

သဘွာဝကဘ်းအနတရွာယ  

ကလ ွာ့်ခ ကရ်း သင တန ်း 

  ူဝါေ  ွာ်း 

 ကပ ယွာပ  င ဆ  င  ှုအရှုပ အရှင ်း

  ွာ်း ရှ သည ။ 

ကပ ယွာပ  င ဆ  င  ှု ပ  စ  ၇ 

 ရှ   ပါ။ 

မ   ြို့နယ ကပ စွာရင ်းဉီ်းစီ်း 

ဌွာနရှ သည ။ တပခွာ်းကပ  

ယွာပ  င ဆ  င  ှုအကထွာ   

အထွာ်း  ွာ်းရှ သည ။ 

ကပ ယွာပ  င ဆ  င  ှု ပ  စ  ၇ 

ကလ ွာ  ထွာ်းရွာတ င  အဆင ့် 

ဆင ့်တင ပပရပခင ်း၊ 

အခ  န   န ့်  ွာပခင ်းနှင့်  

ရှုပ ကထ ်းကသွာက  ွာင ့် ရ ွာသူ/ 

သွာ်း  ွာ်း အခ  အခွဲရှ သည ။ 

ကပ ယွာပ  င ဆ  င  ှု ပ  စ  ၇     

အပ န ဆ  ်းကဆွာင ရ    

ကပ်းရန  

 



 

 

 ရ ွာသူ/သွာ်း  ွာ်း     တ  ့် 

အ   က  ်းတ ရ စဆွာန   ွာ်း 

ကရွာင ်းခ ရွာတ င  သွာ်း 

သတ လ  င စင  ရှ သူ၏  တရွာ်း 

ဖ  ်းဆီ်းခ ၊ ကခါင ်းပ  ပဖတ အန  င  

  င ့်ခ ကန  ရသည ။ 

ကေသခ  ရ ွာသူ/သွာ်း   ွာ်း 

က  ်းပ ြူကရ်း ှ အ 

    ်းအပ တ နည ်း သည ။ 

သွာ်းသတ လ  င စင ခ  

ထွာ်းရွာတ င  ပ င ့်လင ်း 

ပ င သွာ ှု ရှ ။ နီ်းစပ  

ရွာလ  သ ပ ထ  ်း ခ  

ထွာ်းကပ်းပခင ်း။ 

ရ ွာသူ/သွာ်း  ွာ်း ှ      

တ  ့်က  ်းပ ြူထွာ်းကသွာ 

အ   က  ်းတ ရ စဆွာန   ွာ်း    

အသွာ်းကရွာင ်းခ  

ရွာတ င ဖ  ်းဆီ်းခ ရ ပခင ်း၊ 

အရှင သယ ယူ 

ကရွာင ်းခ ခ င ့် န ့်သတ  

ထွာ်းခ ရပခင ်းနှင့်  သွာ်း 

သတ လ  င စင သ  ့် 

ကရွာင ်းခ ရွာတ င လည ်း 

ကပါ  က ်း ကပ်းဘွဲ 

 တရွာ်း က ်းနှ   ခ ရ သည ။ 

 

က  ်းရ ွာအတ င ်း    ယ  

တ  င က  ်းပ ြူထ တ လ ပ  

  သည ။ 

က ်း    နှင ့် ဝယ လ   

အွာ်းအလ  အကလွာ  ရှ  

သည ။ 

လ  င စင ရှ သူ ှ ဖ  ်းဆီ်းပခင ်း နှင ့် 

 တရွာ်းကခါင ်းပ  ပဖတ ခ  ကနရသည ။ 

   ယ တ  င က  ်းပ ြူသူ  ွာ်း 

   လ တ လပ စ ွာကရွာင ်းခ  

ခ င ့် ပပ ရန ။ 

 

 စ    /က  ်းထ တ   န   ွာ်း 

ကရွာင ်းခ ရွာတ င  ကတွာင သူ  ွာ်း 

အရ ှု်းကပေါ်/အပ တ နည ်း/ 

ဝင ကင နည ်းကန  သည ။ 

က ်း     တည မင    

ပခင ်းနှင့်  ပ ွဲရ    ွာ်း ှ 

အကလ်းတင ်းကတွာင ်း  ှန  

ပခင ်းက  ွာင့်  ပဖစ သည ။ 

 

  န     ်းအလ  ကလွာ   

ထ   ရှ သည ။ 

အကရ်းယူ ှု၊ က ီ်း  ပ  ှု အွာ်း 

နည ်းသည ။ 

အစ  ်းရ ှ ထ န ်းသ   ်းကပ်း 

ရန  

 

 ပညွာကရ်းဝန ထ  ်း 

ပပည့် စ  လ  ကလွာ   ှု ရှ ။ 

ပညွာကရ်းဌွာန ှ လစ  

လပ ကနရွာ  ွာ်းအခ  န  ီ 

ပဖည ့်စ   ခန ့် ထွာ်း ှု  ရှ ။ 

ဝန ထ  ်းဖ ွဲြို့စည ်းပ  အရ 

အင အွာ်းရှ သည ။ 

က  ွာင ်းသွာ်းအကရအတ    

  ွာ်းသည ။ 

အခ  န  ီ ခန ့်ထွာ်းပခင ်း ရှ ။ 

အခ   ြို့ဝန ထ  ်း  ွာ်း     တွာဝန  

  ကနရွာသ  ့် သ ွာ်းကရွာ  တွာ 

ဝန ထ  ်းကဆွာင လ  ပခင ်း ရှ ။ 

ဝန ထ  ်း  ွာ်း    ဖ ွဲြို့စည ်း 

ပ  အင အွာ်းအရ အခ  န  ီ 

အပ န ဆ  ်း ပဖည ့်စ    ခန ့် 

ထွာ်းကပ်းရန ။ 

အစ  ်းရဌွာနလစ လပ ကနရွာ 

  ွာ်းအွာ်းကေသခ  ဘ ွဲြို့ရ 

ပညွာတတ   ွာ်း အွာ်း 

ဉီ်းစွာ်းကပ်းခန ့်ထွာ်းကပ်း ရန ။ 

 



 

 

 အလ ပ အ    ်းအစွာ်း၊အလ ပ လ ပ 

ခ  န ၊လ ပ အွာ်းစ    ထ တ  ှုနှင့်  

ပင ပန ်း ှု တူကသွာ လည ်း 

  ွာ်း/ ကန့်စွာ်းလ ပ အွာ်းခ 

တန ်းတူ ရရှ ပခင ်း။ 

အ    ်းသ ီ်း  ွာ်း လ  ခခ   

 ှုနည ်းသည ။ 

  ွာ်း/  ခ ွဲပခွာ်း ှု 

အနည ်းငယ  ရှ သည ။ 

အ    ်းသ ီ်း ွာ  ယ  သည ့် 

ဉပကေအွာ်းနည ်း သည ။ 

ညြှ န ှုင ်းကဆွာင ရ   န  င  

 ည ။ 

အ    ်းသ ီ်း  ွာ်း အကတ ြို့အက    

ဗဟ သ တနည ်းသည ။ 

ပညွာတတ နည ်းပါ်းသည ။ 

အဖ ွဲြို့အစည ်း  ွာ်းနှင့်  ခ  တ  

ဆ   ှု ရှ ။ 

က  ်းရ ွာဖ  ြို့မဖ  ်းကရ်းစီ    န ်း

 ှတဆင ့် လ တ ကတွာ  သ  ့် 

တင ပပရန ။ 

  ွာ်း/  လ ပ အွာ်းခတန ်းတူ 

ရရှ ကရ်း 

အ    ်းသ ီ်း ွာ  ယ သည့်  

ဉပကေ ပပဌါန ်းကပ်းရန နှင့်  

ပညွာကပ်းကဆွာင ရ   ကပ်းရန ။ 

ပ   ှန ဘတ စ  ွာ်းလ  င ်းကပပ်းဆ ွဲ

ကပ်းရန  

 လူငယ အခ   ြို့ စ   င ်းန  ရှ ရွာ 

ဘီယွာဆ  င ၊ 

လ  ဘ  ရည ဆ  င   ွာ်းသ  ့်အ

ခ  န  ကတွာ  

သ ွာ်းကရွာ    ည ့်  ရကသွာ

က  ွာင့်   လ  လွာ်းအပ ကသွာ 

အရ   ဘီယွာကသွာ  စွာ်း ှု၊ 

 ူ်း ယစ ရ  ်း ွာ်း ှု၊ 

ယဉ တ     ှု၊ ခ    ရန ပဖစ ပ ါ်း ှု၊ 

ကင က  ်း  န    ှု  ွာ်း ရှ  သည  

လူငယ   ွာ်းအကနပဖင ့် 

အွာ်း စွာ်း (ကဘွာလ  ်း၊ 

လ  ကဝှ့်၊) စသည တ  ့်    

  ွာ်းစ ွာ စ တ ဝင စွာ်း 

ကသွာ လည ်း အကရ်းက ီ်း 

ကဘွာလ  ်းပ ွဲ  ွဲ့်သ  ့် 

အွာ်း စွာ်းပ ွဲ  ွာ်းအွာ်းစ   

င ်းန   သွာ ပပသခ င ့် 

ရ  မပီ်းအ  ွာ်းပပည သူသ  ်း 

ရ ပ ပ င သ   ွာ်း  ွာ်း ှ ပပ 

သကပ်းပခင ်း ရှ ကသွာ 

က  ွာင ့်ပဖစ သည ။ စ 

   င ်းန   ှသွာ ထ တ  လ င ့် 

ကပ်းကသွာက  ွာင ့် 

က  ်းရ ွာလူထ အကနပဖင့်  

လ  လှ  ်း  ှီန  င   ပါ။ 

န  င င ကတွာ အစ  ်းရ အ  ွာ်း 

ပပည သူသ  ်း ရ ပ သ လ ှုင ်း 

  ွာ်းစ ွာရှ သည ။ 

ပပသခ င ့် လ  င စင အခ  အခွဲရှ  သည ။ အ  ွာ်းပပည သူသ  ်း ရ ပ သ  

လ ှုင ်း  ွာ်း ှ ထ တ လ င ့်ကပ်း 

ပါ  အခ  န  ကရ ်း 

အလ ယ တ ူ   ည့် ရှုန  င  

ပခင ်းပဖင့်  ဗဟ သ တ  ွာ်းစ ွာ 

ရရှ န  င ပါသည ။ 

 

 

 

 

 


